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JeeÛekeâebÛÙee DebieCeele veJÙeeves Glej}s}er `jepenbmeer' hegmlekesâ

keâMeer nesleer meerlee? efJeÛeejer DeeefCe Kebyeerj?
keâer nleye} DeeefCe YeeJegkeâ?
cen<eea JeeefucekeâeRveer efÛeleej}suÙee
meerlesÛÙee efJeefJeOe ØeefleceebÛee mece=æ JesOe IesCeejer keâeobyejer...

meerlee
DeefYejece Ye[keâcekeâj

efkebâcele : ` 375/- ~ (š. Ke. ` 50) 

meceepeele meceeblejheCes Deveskeâ JÙeJemLee keâeÙe&jle Demeleele. 
#es$e keâesCelebner Demees, efleLes Yeü° DeeefCe JesUkeâe{t ceeCemeb 
DemeleeleÛe. SkebâojÛe ceeCemeeÛee peerJeveJÙeJenej ne
hejmhejefJejesOeer Demelees. Ùee JÙeJenejeÛeb Skeâ efÛe$e cnCepes... 

mebYeüceeÛeer iees°
heer. efJeú}

efkebâcele : ` 380/- ~ (š. Ke. ` 50) 

yes[XceOe}e }sKekeâ - efoioMe&keâ - efÛe$ekeâej - 
vesheLÙekeâej - heeMJe&mebieerlekeâej - peeefnjele keâ}ekeâej - 

JeeÅeJe=bokeâej keâmee Ie[le ies}e,
YeeJeezKee`e 'ee`e ©ee«eeU QeU ¨eVM&eeRe©eNeâ NeâQe&eeU�

keâeskeâCeÛÙee Deble:mheboveebÛeer jcÙe mcejCeÙee$ee.

efnjJeer heesšx̂šdme
heg®<eesòece yes[x

efkebâcele : ` 280/- ~ (š.Ke. ` 50) 
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DeeÙeg<Ùe peemleerle peemle megboj DeeefCe Deeveboer keâjCÙeemee"er ceePÙee #ecelee DeesUKetve
ceer keâeÙe keâ™ Mekeâles, ns mecepeues keâer leeCeeÛee LekeâJee, heefjßece ne DeLe&

peeTve ogmeNÙee mekeâejelcekeâ DeLee&mee"er cnCepes megboj DeeÙeg<ÙeeÛÙee Dees{ermee"er
DeeheCe peesceeves øeÙelve keâ™; keâejCe kegâ"uÙeener Dees{erefMeJeeÙe cnCepesÛe leeCeeefMeJeeÙe 

peieCes DeMekeäÙe Deens. 

vecemkeâej JeeÛekeânes, 
meeOeejCeheCes peevesJeejer ceefnvee mebhele Deeuee keâer, DeveskeâebÛÙee Iejer Jeeef<e&keâ hejer#esÛes 

JesOe ueeieleele. ceie JeeleeJejCe Skeâoce yeouetve peeles. DeeheuÙee hebleøeOeeveebveerner `hejer#ee 
hes ÛeÛee&' ne Ghe›eâce 2018ceOÙes meg™ kesâuee, lesJne 22 npeej efJeÅeeLÙeeËveer lÙeemee"er 
veeWoCeer kesâueer nesleer. Je<ee&ieefCekeâ øeeflemeeo Jee{leÛe iesuee DeeefCe Deelee ner mebKÙee 2.25 
keâesšeRJej heesnesÛeueer Deens. ÙeeJe™ve Demes ue#eele Ùesles keâer, efJeÅeeLÙeeËvee DeeefCe lÙeebÛÙee 
heeuekeâebvee Ùee hejer#eebÛee efkeâleer leeCe Demelees. ÙeeÛee efJeÛeej keâjleevee Demes Jeešues keâer; 
KejsÛe ne leeCe kesâJeU hejer#eshegjlee ceÙee&efole Demelees, keâer DeeheuÙee DeeÙeg<Ùeelener lees 
Demelees. peje KeesueJej iesuÙeeJej Jeešues, Ùee leeCeeves Deeheues meieàÙeebÛes DeeÙeg<ÙeÛe 
JÙeeheues Deens; cnCetveÛe ÙeeefJe<eÙeerÛe legceÛÙeeMeer yeesueeÙeÛes "jJeues.

`leeCe' Ùee MeyoeÛes MeyoeLe&keâesMeele oesve DeLe& efouesues Deensle - Skeâ vesnceerÛee, 
DeeheuÙee heefjÛeÙeeÛee DeLe& cnCepes Heâej heefjßece kesâuÙeeves ÙesCeeje LekeâJee, MeerCe eEkeâJee 
SKeeoer iees<š keâjCÙeehetJeeaÛe ceveeJej Iesleuesues o[heCe. ogmeje DeLe& `Dees{' Demee Deens. 
cnCepes SKeeÅee iees<šerÛes ceveeheemetve eEÛeleve keâjCes, leer efceUJeCÙeemee"er eEkeâJee leer 
Deceueele DeeCeCÙeemee"er ceveeheemetve øeÙelve keâjCes DeeefCe DeKesj leer iees<š efceUeuÙeeveblej 
nesCeeje Deevebo GheYeesieCes.

Deelee Demes hene, øelÙeskeâ JÙeòeâeruee keâMeeÛeer vee keâMeeÛeer lejer Dees{ DemelesÛe. cnCepes 
ueneve yeeUeuee DeeF&ÛÙee øesceeÛeer - KesUCÙeebÛeer, efJeÅeeLÙeeËvee hejer#esleerue ÙeMeeÛeer, 
veeskeâjer-JÙeJemeeÙeeleerue JÙeòeâeruee Ûeebieues YeefJeleJÙe Ie[JeCÙeeÛeer, ie=efnCeeruee ie=nmeewKÙeeÛeer, 
heleer-helveeruee SkeâceskeâebÛÙee øesceeÛeer-menpeerJeveeÛeer, efce$e-cewef$eCeeRvee ÛeebieuÙee cew$eerÛeer Dees{ 
Demeles. Ùee Dees{erÛeer Ùeeoer KejsÛe Kethe cees"er Deens. DeeÙeg<ÙeeÛÙee øelÙeskeâ šhhÙeeJej 

mebheeokeâerÙe
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leer keâceer-peemle nesle peeles FlekesâÛe. kegâ"uÙeelejer Dees{erefMeJeeÙe ceeCetme kegâ"uesner keâece 
keâjeÙeuee øeJe=òe nesT Mekeâle veener, cnCepes Dees{ DemeueerÛe heeefnpes. ogmeNÙee Meyoeble 
meebieeÙeÛes, lej leeCe DemeueeÛe heeefnpes; keâejCe leer Skeâ Deevebo osCeejer iees<š Deens.

heCe.. yejsÛe peCe FLesÛe Ûegkeâleele. DeeheCe leeCe cnCepes mebkeâš mecepelees. kegâ"ueerner 
iees<š keâjleevee leer mecepetve IesTve kesâueer, lej DeeheuÙeeuee leeCe Ùesle veener. Deelee 
mecepetve IÙeeÙeÛes cnCepes keâeÙe, lej DeeheuÙee #ecelee DeesUKeeÙeÛÙee DeeefCe lÙeeøeceeCes 
JeeieeÙeÛes. øelÙeskeâ JÙeòeâerÛeer njSkeâ iees<š keâjCÙeeÛeer Skeâ #ecelee Demeles. DeeheCe DeeheuÙee 
#ecelesøeceeCes Jeeieuees, lej DeeheCe leer iees<š keâjCÙeele ÙeMemJeer neslees, lÙeeletve Deeveboer 
neslees DeeefCe lÙeecegUs lÙee iees<šerÛee DeeheuÙeeuee leeCe Ùesle veener. Lees[keäÙeele mebkeâš ve 
Jeešlee lÙee iees<šerÛeer Dees{ Jeešles.

øelÙeskeâ JesUer mJele:Ûeer leguevee ogmeNÙeeMeer kesâuÙeecegUs DeeheCe leeCeeKeeueer JeeJejle 
Demelees. lemesÛe DeeheuÙee kegâšgbyeeleerue peJeUÛÙee JÙeòeâerÛeer leguevee vekeâUleheCes keâe nesF&vee, 
ogmeNÙee kegâšgbyeeleerue JÙeòeâerMeer keâjCes iewjÛe Demeles. lÙeeletve mebhetCe& kegâšgbyeÛe leeCeeKeeueer 
JeeJejeÙeuee ueeieles. øelÙeskeâele keâener Ûeebieues lej keâener JeeF&š DemeCeejÛe, ns Skeâoe ceevÙe 
kesâues, keâer efkeâleerlejer iees<šer meeshÙee nesleele. ceeCemeeÛÙee neletve kesâJnelejer, keâenerlejer Ûegkeâe 
nesCeejÛe; heCe lÙee hegvne Ie[t veÙesle, lÙeeletve efMeketâve DeeÙeg<Ùeele heg{s peeÙeÛes Demeles, ns 
keâeÙece ue#eele "sJeues heeefnpes.

ogmejer cenòJeeÛeer iees<š cnCepes DeeheCe Deveskeâoe YetlekeâeUeleuÙee YeefJe<ÙekeâeUele 
jcele Demelees DeeefCe lÙee iees<šerÛee leeCe IesTve peieele Demelees. cnCepes pemes, ‘ceer pej 
Decegkeâ JesUer Demes Jeeieues Demeles, lej Deelee Demes Peeues Demeles' Jeiewjs. heCe Deelee 
Jele&ceeveele keâeÙe Ûeeueues Deens, Ùeekeâ[s Deeheues ue#eÛe vemeles, veJns, DeeheCe keâeÙece Yetle 
DeeefCe YeefJe<Ùe ÙeebÛeeÛe efJeÛeej keâjlees DeeefCe KejesKejerÛe pes Present cnCepes Jele&ceeve 
Deens, les efJemejlees DeeefCe GieeÛeÛe Ie[tve iesuesuÙee DeeefCe keâoeefÛele Ie[CeeNÙee iees<šerÛee 
leeCe Ieslees.

leeCeeÛÙee ogmeNÙee mekeâejelcekeâ DeLee&heeMeer cnCepesÛe Deebleefjkeâ Dees{erheeMeer 
heesnesÛeCÙeemee"er keâeÙe keâjlee ÙesF&ue? Kejs lej Deepe Deveskeâ ceeie& GheueyOe Deensle. heCe les 
meJe& DeeheuÙeemee"er ÙeesiÙe Deensle keâe, ÙeeÛee efJeÛeej keâjeJee. ÙeesiÙe lees heÙee&Ùe efveJe[eJee.

Deepe peerce, Ùeesieemeves, Sjesefyekeäme, Pegbyee FlÙeeoer Deveskeâ heÙee&Ùe Meejerefjkeâ #ecelee 
Jee{efJeCÙeemee"er GheueyOe Deensle. lÙeeletve Mejerj megÂ{ nesles, heCe les keâjleevee legcner 
ceveevesner efleLes npej Demeues heeefnpes; lejÛe lÙeeletve legcneuee HeâeÙeoe neslees, Deeveboer 
DeeefCe leepesleJeeves Jeešles. ceie efoJemeYejeÛeer keâeces keâjCÙeemee"er legceÛÙeele Glmeen Ùeslees. 
keâejCe legcner megÂ{ Mejerj øeehle keâjCÙeeÛÙee Dees{erves cnCepesÛe mekeâejelcekeâ DeLeea leeCeeves 
JÙeeÙeece kesâuesuee Demelees.
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ns Peeues MejerjeÛÙee yeeyeleerle. cegKÙe yeeye ceveeÛeer. keâejCe `ceve keâje js øemeVe, meJe& 
efmeæeRÛes keâejCe' Demes legkeâesyeejeÙeebveer meebietveÛe "sJeues Deens. Ùeemee"er DeeheuÙee efoveÛeÙexleerue 
Lees[e JesU mJele:ÛÙee SKeeÅee lejer Úboemee"er keâe{uee heeefnpes. keâOeer meceJeÙemkeâebyejesyej, 
lej keâOeer heefjÛeÙeeleerue Flej JÙeòeâeRyejesyej efcemeUues heeefnpes. Ùeeletve Deeheehemeeble ÛeÛee& 
nesTve DeeheuÙee øeMveeÛes Gòej DeehemetkeâÛe meehe[les DeeefCe Deeheuee leeCe nuekeâe 
neslees. MesJešer ceeCetme ne meceepeeføeÙe øeeCeer Deens, lÙeeuee meceepeele efcemeUuÙeeefMeJeeÙe 
heÙee&Ùe veener. Ùee meJeeËÛÙee pees[eruee ceve:Meebleermee"er OÙeeveOeejCee Demeueer lej GòeceÛe!

Kejs lej ceeCemeeves keâeÙeceÛe efJeÅeeLÙee&ÛÙee Yetefcekesâle DemeeJes, cnCepes melele veJeveJeerve 
efMekeâeJes; lÙeecegUs yegæer lej keâeÙe&jle jenerueÛe, efMeJeeÙe lÙeeÛÙeele Skeâ øekeâejÛee 
DeelceefJeMJeeme ÙesF&ue, keâejCe meleleÛÙee efMekeâCÙeeletve lees øelÙeskeâ yeeyeeruee peeCetve 
IesCÙeeÛee øeÙelve keâjsue, lÙeeÛes eEÛeleve keâjsue DeeefCe lÙeeletve lÙeeuee Deevebo efceUsue. 
heefjCeeceer lees ÛeebieuÙee DeLeea leeCeele jenerue.

DeeCeKeer cenòJeeÛeer iees<š cnCepes JÙeòeâerves ogmeNÙeeÛes cees"sheCe ceevÙe keâjCÙeeÛeer Je=òeer 
yeeUieueer heeefnpes, lemesÛe ogmeNÙeeuee DeeheCentve cees"sheCe yeneuener keâjlee ÙeeÙeuee nJes, 
cnCepes øelÙeskeâ JesUer `ceePes JeeieCes ÙeesiÙe DemeuesÛe heeefnpes' Demee DeveeJeMÙekeâ leeCener 
Ùesle veener DeeefCe keâOeer keâOeer DeeheuÙeeuee ÛegkeâeÙeÛeerner ceeskeâUerkeâ efceUles. meJeeËveerÛe 
ue#eele "sJeeJeer DeMeer DeeCeKeer Skeâ iees<š cnCepes DeeheuÙee jespeÛÙee JÙeJenejeleerue Deveskeâ 
iees<šeRyeöue Demeuesuee `Ûekeâej' keâe{eÙeuee efMekeâues heeefnpes. Goe., ns Decegkeâ JesUsleÛe 
Peeues heeefnpes, meceesjÛÙee JÙeòeâerves lecegkeâ øekeâejsÛe Jeeieues heeefnpes F. cnCepes leeCeeÛes 
Deveskeâ øemebie DeeheesDeehe keâceer nesleerue.

meJeeËle MesJešer Demes cnCelee ÙesF&ue keâer,
‘megKe-og:KeeÛee keâesCeer ve oelee, ogmeje oslees ner kegâyegæer jsKee ~
‘ceer' keâjlees ne Je=LeeefYeceeve, mJekeâce&-met$es iegbefHeâues meJe& peCe ~~
Ùee JeÛeveeøeceeCes DeeÙeg<Ùeele Ie[CeeNÙee øelÙeskeâ iees<šermee"er ceer mJele: peyeeyeoej 

Deens, ns mecepetve Iesleues heeefnpes. ueeskeâebveer ceePÙeeyejesyej pemes JeeieeJes Demes ceuee Jeešles, 
lemes ceePes lÙeebÛÙeeMeer JeeieCes Demeles keâe; ÙeeÛee efJeÛeej keâeÙece DeeheuÙee ceveele DemeeJee. 
DeeÙeg<Ùe peemleerle peemle megboj DeeefCe Deeveboer keâjCÙeemee"er ceePÙee #ecelee DeesUKetve ceer 
keâeÙe keâ™ Mekeâles, ns mecepeues keâer leeCeeÛee LekeâJee, heefjßece ne DeLe& peeTve ogmeNÙee 
mekeâejelcekeâ DeLee&mee"er cnCepes megboj DeeÙeg<ÙeeÛÙee Dees{ermee"er DeeheCe peesceeves øeÙelve 
keâ™; keâejCe kegâ"uÙeener Dees{erefMeJeeÙe cnCepesÛe leeCeeefMeJeeÙe peieCes DeMekeäÙe Deens, 
efveoeve ceueelejer!

legcneuee keâeÙe Jeešles??

Deejleer Ieejs, keâeÙe&keâejer mebheeokeâ
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DeefYeØeeÙe
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veJÙeeves meeceesjer
"ekeâ}s}er meerlee

meg<š Je og<š efJeÛeejebÛeer meeJe&keâeef}keâ }{eF& keâeobyejerle heeveesheeveer Ûee}tÛe jenles. cee$e 
DeeheCe jeceeÙeCeeleer} meerlee JeeÛele Deenesle ÙeeÛes JeeÛekeâebÛes Yeeve Ûegketâvener megšCeej 
veener, ÙeeÛeer keâeUpeer keâeobyejerkeâejeves øelÙeskeâ øemebieele Iesle}er Deens ns efJeMes<e. pÙeeÛeer 

lÙeeÛeer meerlee lÙeeves lÙeeÛÙee vepejsletve DevegYeJeeJeer, ceveele mee"JeeJeer. 

jepenbme øekeâeMeveeÛeer `meerlee' keâeobyejerÛeer JesieUerÛe peeefnjele heenCÙeele Dee}er. 
DeefYejece Ye[keâcekeâj Ùee ieepe}suÙee }sKekeâeÛeer ner veJeerve keâeobyejer, leerner heewjeefCekeâ Demetve 
`ner efJeÛeejebÛeer }{eF& Deens', DeMee DeLee&Ûeer peeefnjele heentve ceePeer Glmegkeâlee ÛeeUJe}er. 
øeLece ̀ osnYeeve' veeškeâ, veblej ̀ De@š Sveer keâe@mš', ̀ Demee yee}iebOeJe&...', ̀ FvMeeDeu}en' 
DeeefCe Deelee `meerlee' Ùee meeNÙee efJe<eÙeebÛee leeUcesU }eieCesner keâ"erCe DemeCeeNÙee 
ceeb[Ceerletve ceer JeeÛeveemee"er meerleskeâ[s JeU}es, lesner jece}u}eÛÙee øeefle…ehevesÛÙee 
OeeceOegceerÛÙee keâeUele. øekeâeMeveeÛeer JesU DeÛetkeâ iee"CÙeele DeMee yeeyeleerle jepenbmeÛee 
nele DevÙe keâesCeer hekeâ[t Mekeâle veener. }neveheCeer jeceeÙeCe SskeâCes, jecekeâLee JeeÛeCes, 
veblej jeceeÙeCeeÛes otjoMe&veJejÛes meJe& Yeeie heenCes, ns meJe& kesâ}s Deens. jeceeÙeCeeleer} 
efJeefJeOe JÙeefòeâjsKeebyeö} peeCekeâej efJeÛeejJeble efJeM}s<ekeâebveer kesâ}suÙee efšhheCeermekeâš 
keâUlÙee DeeefCe peeCelÙee JeÙeele JeeÛetve PeeuÙeeveblej Deelee `meerlee keâeobyejer' JeeÛeCÙeeme 
meg®Jeele kesâ}er.

SKeeÅee keâeobyejerÛÙee }sKeveeceOÙes }sKekeâ keâesCelee Heâe@ce& Ieslees, ÙeeÛee Deboepe menmee 
keâener heefnuÙee heeveebleÛe Ùeslees. heCe ÙesLes meg®Jeele nesles leer Jeeefucekeâer $e+<eeRÛÙee keâLeveeletve. 
ne meeje DeelceeEÛeleveeÛee, DeelceøeJeemeeÛee ienve Yeeie. cee$e pÙee JesUer YetefcekeâvÙesÛeer keâLee 
meg™ nesles; lesJne cee$e DelÙeble meeshÙee, jmeeU Yee<esceOÙes, JeeÛekeâ jecekeâLesceOÙes iegbletve peelees. 
keâeobyejer meerlesJejÛeer Deme}er; lejermegæe jeceeÛee, jeceeÛÙee IejeCÙeeÛee, lÙee keâeUeÛee meboYe& 
efJeefJeOe Debieebveer meceLe&heCes GYee keâjCÙeele }sKekeâ ÙeMemJeer Pee}e Deens. 

meerlesÛeer pevcekeâLee Deveskeâoe Sskeâ}er Deme}er lejer FLes pÙee heæleerle efleÛes JeCe&ve 
Dee}s Deens, les JeeÛeleevee De#ejMe: Meneje Ùeslees. }bkesâle meerlesves Deefivehejer#ee heej hee[}er 
ÙeeÛÙee efJeefJeOe JeCe&vehej keâLee SskeâuÙee Deensle. FLes }bkesâceOeer} meerlesves heej hee[}s}er 

jepenbmeer «ebLeme=°er
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jepenbme yegkeâ keä}ye
'eelee `JeNeâM«e YeJ©ee PJezKeele 

eføeÙe JeeÛekeâ,

ies}er Deveskeâ Je<ex jepenbme yegkeâ keä}yeÛÙee efJeefJeOe meJe}le ÙeespeveebÛee }eYe 
DeeheCe Iesle Dee}e Deenele. yeo}lÙee keâeUevegmeej Ùeelener keâener yeo} nesCes iejpesÛes 
Jeešle nesles. keâener JeeÛekeâebveer lemes cele JÙeòeâner kesâ}s nesles. ÙeeÛee ÙeesiÙe efJeÛeej keâ™ve 
Kee}er} efveCe&Ùe Iesle}e Deens :
1. meOÙeeÛÙee yegkeâ keä}yeÛeer cegole 31 ceeÛe& 2024 DeKesj mebheg<šele ÙesF&}.
2. Seføe} 2024heemetve veJÙee ™heele veJeerve Ùeespevee IesTve Deecner DeeheuÙee 

Yesšer}e ÙesT. lÙeebÛee leheMeer} }JekeâjÛe peenerj keâjCÙeele ÙesF&}. 
�� 'eeKeX©eeKeZNeâeU NeJâ&ee`eQeU YeJ©ee PJezKee\eÆ` NeâeQeU PeW«eYee NeâMe©e«©ee 'ePeleeÙ � 

lej mJeeiele Deens. mebheeove efJeYeeie, jepenbme øekeâeMeve Ùeebvee lÙee he$e eEkeâJee 
F&-ces}Éejs DeJeMÙe hee"JeeJÙeele ner efJevebleer.

F&-ces} : rajhansprakashandigital@gmail.com

efveJe[ legceÛeer...

jepenbme «ebLeJesOe
'eelee )	-Neâe#KeeU PJezKeeleQeU *Ke`\2e���

`jepenbme «ebLeJesOe' 1 ceeÛe& 2024heemetve Úeheer} øeleeryejesyejÛe F&-keâe@heer 
PJezKeeleQeU *Ke`\2e QeV&eeM 'eeQV� leJcQe`e leeV RMceQe ÈeNeâe0eYeeYebleM `LeV«e«e 
F&-ces}Jej hee"Je}e peeF&}.

yeo}lÙee keâeUevegmeej pÙee JeeÛekeâebvee `«ebLeJesOe' m›eâerveJej JeeÛeeÙe}e DeeJe[s}; 
lÙeebveer ke=âheÙee JÙeJemLeehekeâ, «ebLeJesOe ceeefmekeâ, jepenbme øekeâeMeve, hegCes Ùeebvee Kee}er} 
F&-ces}Jej efoveebkeâ 29 HesâyeÇgJeejer 2024DeKesj Deehe}er mebceleer keâUJeeJeer, cnCepes 
cee«e	 �0�4«©ee 'ebNeâeKeePeWYe l©eebYee �eb/eJeV2e )	-ÈeleeU«©ee PJezKeele Kee�efJe`e 
peeF&}...!

ke=âheÙee F&-ces}ceOÙes Deehe}s veeJe Je heòeener DeJeMÙe veceto keâjeJee, ner efJevebleer.

F&-ces} : rajhansprakashandigital@gmail.com

���������������������������������������v���������������������������������������
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Deefivehejer#ee JesieàÙeeÛe Debieeves meceesj Ùesles. jece efle}e `efJeosnvebefoveer' veeJeeves meeo 
,ee`leeV Je leeU PeJ.ezKe ©ee efRJ©eeleWYe >eLe Ye `eLelee \eeQVM Ke>leV� `�ce&eMV�eV«eV Je&e	Ye 
DeeheCe melele keâjle Demelees. cee$e Ùee meeNÙeeceOeer} Jeeefucekeâer jeceeÙeCeeceOeer} meboYeeËÛes 
JeePleJe ,eV7Ye l©ee`e ̀ ef̀ le 0e\RzKe ̀ V.eNeâeYeV efR V̀ 'eeQV� 'eeKeeKePeeleeÙ  YeeleVPeb\eb2ee«eV 
efÛe$eCe vescekeäÙee Je ceespekeäÙee Meyoebletve heg{s Ùesle peeles. meerlee Je Tefce&}e Ùee yeefnCeer jece 
Je }#ceCe ÙeebÛÙee DeOeeËefieveer yeveleele, DeeefCe jeceeÛee JeveJeemeeÛee efveCe&Ùe IesCÙeeÛee øemebie 
Ùeslees les meejs veešŸe SKeeÅee Ûe}efÛe$eeøeceeCes mebJeeo™heeves DeeheuÙeemecees™ve peeles. kegâ"s 
jWieeUeJes, kegâ"s "snjeJe ÅeeJee, kegâ"s JeCe&vee}e Jesie ÅeeJee ÙeeJejÛeer DeefYejeceebÛeer hekeâ[ 
efJe}#eCe Deens. lÙeecegUs ceenerle Deme}s}er keâLee JeeÛeleeveemegæe JeeÛekeâeÛeer Glmegkeâlee 
melele leeCe}s}er jenles. 

DeeefCe DeÙeesOÙesceOÙes Jeeefucekeâer $e+<eer SKeeÅee met$eOeejeøeceeCes meceesj Ùesleele, JeeÛekeâe}e 
efJeÛeejøeJe=òe keâ™ve hegvne veenermes nesleele. JeeuÙee KejsÛe nesTve ies}e keâe? JeeuÙeeÛee 
Jeeefucekeâer $e+<eer nesCes MekeäÙe Deens keâe? JeeefucekeâeRveer jeceeÙeCe ef}efn}s keâe les KejsÛe 
Ie[}s? ner efceLekeâ keâLee Deens keâe Fefleneme? osJe, oeveJe, je#eme, ceeveJe, Jeevej ÙeebJej 
DeeOeeefjle keâeuheefvekeâ keâefLele, efceLekeâ cnCepes jeceeÙeCe Demee Dee«en OejCeejsmegæe ner 
keâeobyejer JeeÛetve PeeuÙeeJej jece nesTve ies}e; DeMee efve<keâ<ee&heÙeËle ÙesT Mekeâleer}. 

meeJe&keâeef}keâ veerefleefveÙece Je mJeeLee&letve nesCeejer IemejCe DeeefCe meeceeefpekeâ IegmeUCe 
ÙeeÛeer ÛeÛee& keâeobyejerÛÙee ceOÙeeJej meg™ nesles, lesJne ner jecekeâLee ve jenlee legceÛeer DeeceÛeer 
JeemleefJekeâlee oeKeJeCeejer mecekeâe}erve keâLee yeveles. JewÙeefòeâkeâ jeie}esYe, SkeâceskeâebJej kesâuÙee 
peeCeeNÙee DeejesheebÛes, met[eÛes Deepener menpe meehe[Ceejs efveefceòe Ùeemee"er Ú©ecetleea Je 
efJekeâškeâerleea Ùee oesve efJeÛeejJebleebÛeer kesâ}s}er Ùeespevee Je lÙeebveer kesâ}s}s GheodJÙeehe ns 

efmcelee heešer} mce=leer 
Meyohesje hegjmkeâej

Deeletve GieJe}suÙee keâefJelee

Øee. Øe. o. kegâ}keâCeea

efiejCee ieewjJe Øeefle‰eve,
veeefMekeâ

HesâyeÇgJeejer 2024 ~~ jepenbme «ebLeJesOe ~~ 11
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oeefjõŸeele efheÛele Deme}s}er cegm}erce Jemleer.
hewMeeÛee DeYeeJe. efMe#eCeeÛee DeYeeJe. Skesâ efoJeMeer Jemleer
{JeUtve efveIee}er. heesjebÛeer Oejhekeâ[ Pee}er. lÙee Menjele}s
efnbot-cegm}erce vesles, keâeÙe&keâlex, jepekeâejCeer Ùee meJeeËvee
efÛeef$ele keâjle heg{s heg{s peeCeejer keâeobyejer. 

FvMeeDeu}en
DeefYejece Ye[keâcekeâj

DeeJe=òeer ogmejer ~ efkebâcele : ` 350/- ~ (š. Ke. ` 50) 

Kejs lej cegUeletveÛe JeeÛeeÙe}e nJesle. meerleenjCeeÛee keâš jÛetve lÙeemee"er jeJeCee}e 
GÅegòeâ keâjCes, DeMeeskeâJeveele meerles}e kewâo keâ™ve "sJe}s}s Demeleevee Ùee efJeÛeejJebleebveer 
}bkesâceOÙes DeeefCe }bkeâeefOeheleerÛÙee ceveeceOÙes efJeefJeOe JeeJešUer keâMee G"JeuÙee DeeefCe jepee 
pevekeâeÛÙee lee}ceerle efMe#eCe Pee}suÙee meerlesves lÙee meeNÙee}e eflelekeäÙeeÛe ketâšveerleerves heCe 
OeerjesoeòeheCes leeW[ efo}s, lees meeje Yeeie kesâJeU jbpeveeÛee ve jenlee JeeÛekeâeÛes øeyeesOeve 
keâjCeejener "jlees. DeMee meg<š Je og<š efJeÛeejebÛeer meeJe&keâeef}keâ }{eF& ner heeveesheeveer 
Ûee}tÛe jenles. cee$e DeeheCe jeceeÙeCeeleer} meerlee JeeÛele Deenesle ÙeeÛes JeeÛekeâebÛes Yeeve 
Ûegketâvener megšCeej veener, ÙeeÛeer keâeUpeer keâeobyejerkeâejeves øelÙeskeâ øemebieele Iesle}er Deens ns 
efJeMes<e.

SKeeÅee Ssefleneefmekeâ Je heewjeefCekeâ JÙeefòeâjsKesÛes GoeòeerkeâjCe keâjCeeNÙee cees"cees"Ÿee 
keâeobyeNÙee DeepeJej yeNÙeeÛe DeeuÙee, ieepeuÙee. heCe leer keâeobyejer JeeÛetve PeeuÙeeJej 
DeeheCe keâeobyejerÛe JeeÛe}er Deens DeeefCe lÙee }sKekeâeÛes les lemes cele Deens, Demes peeCekeâej 

mebieerle veeškeâ ne lÙeeÛÙee peerJeveeÛee OÙeeme Pee}e, 
DeeefCe lÙeeÛeb peerJeve cnCepes Meeskeâeble mebieerle veeškeâ Pee}b!

ns meejb keâmeb Ie[le ies}b, leer meebieCeejer Ûeefj$e keâeobyejer.

Demee yee}iebOeJe&...
DeefYejece Ye[keâcekeâj

DeeJe=òeer heeÛeJeer ~ efkebâcele : ` 450/- ~ (š. Ke. ` 50) 
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JeeÛekeâeÛÙee ceveele "me}s}s Demeles. GoenjCeÛe ÅeeÙeÛes Pee}s; lej ceneYeejleeJej FjeJeleer 
keâJex, De®Cee {sjs, oepeer heCeMeerkeâj, DeveblejeJe Dee"Je}s, ogiee&yeeF& YeeieJele, efMeJeepeer 
meeJeble Ùee meeNÙeebÛes }sKeve JeeÛeuÙeeveblej cetU ceneYeejle JeeÛeleevee JeeÛekeâ ieeWOeUtve 
peelees. FLes Demes Demes Ie[}s, SJe{sÛe cetU øeleerle meehe[les. ne ieeWOeU šeUCÙeele 
DeefYejece ÙeMemJeer Pee}s Deensle. ns Ùee keâeobyejerÛes ce}e meieàÙeele cees"s JewefMe<šŸe Jeešles. 

`Gòejkeâeb[' DeeefCe `Ghemebnej' ner oesve øekeâjCes keâeobyejerÛee megJeCe& keâUme cnCeeÙe}e 
njkeâle veener. Jeeefucekeâer jeceeÙeCe mebheles DeeefCe ÙesLes jeceeÙeCeeleer} øe#eshe Je DeefYejeceebÛeer 
mebÙele heCe keâuhekeâ }sKeCeer Ùeeletve Skeâ DeodYeglejcÙe Demee cees"e keâe}heš G}ie[le peelees 
leesner ceespekeäÙee heeveeble. veeefÙekeâe meerlee ÙesLes peemle GpeUles Je }Ke}Keles. `meerleeMeòeâer' 
cnCepes keâeÙe ns FLes peeCeJeles.

SKeeoer keâ}eke=âleer Depejecej keâe nesles, lej pesJne efleÛee keâe}eleerle meboYe& keâesCelÙeener 
JeeÛekeâe}e peeTve efYe[lees lesJne. DemesÛe keâener meboYe&efJeÛeej }sKeveeceOÙes DeOesceOes efJeefJeOe 
hee$eebmeceesjÛÙee øeMveeletve iegbHetâve meceesj Ùesleele. `Dejepekeâ cnCepes megMeemeve. mJeeleb$Ùe 
cnCepes mJewjeÛeej. Ghees<eCeeÛÙee Oecekeâerves nJes les efceUJeCes cnCepes eEnmee. jece jepÙe efJe®æ 
jeJeCe jepÙe ne oesve Meemeve heæleeRleer} efJejesOeeYeeme. efveÙeleerÛÙee neleeleer} DeeheCe meejs 
yeeng}s Deenesle, keâe melkeâce& keâ™ve ÙeeJej ceele keâjlee Ùesles?', DeMee ienve øeMveeJej 
meeOÙee Meyoeble efJeefJeOe hee$eebÛÙee leeW[tve GcešCeeNÙee mebJeeoeÛee DeLe& keâmee }eJeeÙeÛee, les 
JeeÛekeâebJej mees[tve efo}s Deens. keâeobyejerkeâej efleLes keâesCeeÛeerner yeepet Iesle veener ns efJeMes<e. 
pÙeeÛeer lÙeeÛeer meerlee lÙeeves lÙeeÛÙee vepejsletve DevegYeJeeJeer, ceveele mee"JeeJeer. 

ceje"er ceevemeeJej ies}s 50 Je<ex `IeeMeerjece', `vešmeceÇeš', `ÙeÙeeleer', `jCeebieCe' 

jepÙemlejerÙe meeefJe$eeryeeF& Hegâ}s 
meeefnlÙeYet<eCe hegjmkeâej 2023

jkeäleHegâ}ebÛes leešJes

veescesMe veejeÙeCe

DeefKe} YeejleerÙe ceje"er
meeefnlÙe ceb[U, "eCes
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JeeÛekeâebÛÙee DebieCeele veJÙeeves Glej}s}er `jepenbmeer' hegmlekesâ

ner keâLee Deens meòejerÛÙee oMekeâeleer} le®CeerÛeer. Dees{eU le®Ce
JeÙeele ceesneÛÙee Skeâe Oetmej #eCeer DeheIeeleeveb leer Skeâ Ûetkeâ keâjles. 
heCe lÙeeheeÙeer efleÛeb meejb DeeÙeg<ÙeÛe yeo}tve peeleb. Ùeeletve megšCÙeeÛee 
ceeie& efle}e meehe[lees keâe? hejleerÛeer Jeeš meehe[les keâe?

[esF&Ûee heoj Dee}e KeebÅeeJejer...
[e@. ÚeÙee cenepeve

efkebâcele : ` 280/- ~ (š.Ke. ` 50)

YeÙekebâefhele keâjCeejs yeo} Deved yeepeejerkeâjCeeletve efvecee&Ce
Pee}suÙee Mees<eCeeÛÙee veJeveJÙee leNnebveer yejyeš}s}e
pe[MeerU YeesJelee} hes}lee hes}lee IeeÙeeU Pee}s}e
mecekeâeU cnCepes `Keebos megpe}s}s efoJeme' ne keâefJeleemeb«en.

Keebos megpe}s}s efoJeme
DeMeeskeâ keâesleJee}

efkebâcele : ` 200/- ~ (š.Ke. ` 50) 

De}erkeâ[s Deveskeâ le®Ce-le®Ceer Decesefjkesâle mLeeefÙekeâ Pee}erle.
efvejefvejeàÙee keâejCeebveer efleLes ies}s}s lÙeebÛes hee}keâ

Deieoer JesieàÙee peerJeveMew}er}e meeceesjs peeleele. menÙeesie,
menJeeme, menpeerJeveeves lÙeebÛee Deevebo efÉiegefCele neslees.
megKeog:KeeÛÙee efnboesàÙeeJej Peg}CeeNÙee Øesceer Ùegieg}ebÛeer

keâneCeer meebieCeejer ner DeveesKeer keâeobyejer.

mebefOeØekeâeMe
pÙeeslmvee efJeÅeeOej }s}s

efkebâcele : ` 300/- ~ (š.Ke. ` 40) 
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ÙeebÛes pemes iee®[ keâeÙece Deens, lÙeebÛes efJeefJeOeebieer DeLe& }eJeCÙeeÛes øeÙelve Depetvener nesle 
jenleele lesÛe YeeiÙe DeefYejeceebÛÙee meerles}e efceUs}. Skeâe øekeâejs DeefYepeele }sKekeâeble 
DeefYejece ÙeebÛeer ieCevee Ùee hegmlekeâecegUs nesF&}. 

mebpeÙe Mes}ej Ùeebveer jsKeeš}s}er efÛe$es DeeefCe cegKehe=… meerles}e ceeveJeer Ûesnje osleele. 
jJeer Jecee& ÙeebÛÙee efÛe$eeøeceeCes efle}e osJeer yeveJele veenerle. hegmlekeâeÛes mebheeokeâ efMejer<e 
menœeyegæs Ùeebveer keâeobyejerÛee DeemJeeo keâmee IÙeeJee ns JeeÛekeâeÛeer Glmegkeâlee keâMeer Jee{s} 
Ùee Meyoele ef}efn}s Deens, lesner keâewlegkeâemheoÛe.

[e@. ßeerjece ieerle

Deejesner - efJeMes<e Hetâ} Hegâ}leevee

`Deejesner - efJeMes<e Hetâ} Hegâ}leevee' Ùee hegmlekeâele meew. jepesMJejer efkeâMeesj Ùeebveer lÙeebÛÙee 
‘Deejesner’ Ùee DeeheuÙee efJeMes<e ceg}erÛes mebieesheve keâjleevee Dee}s}s efJeheg} DevegYeJe Meyoyeæ 
kesâ}s}s Deensle. heCe ns Ùee hegmlekeâeÛes kesâJeU JejJejÛes JeCe&ve "js}. DeeheCe efpelekesâ heme&ve} 
yees}le, ef}nerle peeT; eflelekesâ les ÙegefveJnme&} nesle peeles Demes cnCeleele. Ùee keâmeesšerJej 
ns hegmlekeâ MebYej škeäkesâ Kejs Glejles. keâesCelÙeener hetJe&leÙeejerefMeJeeÙe DeekeâefmcekeâheCes Skeâe 
efJeoejkeâ melÙee}e meeceesjs peeJes }eieCes, lÙeeÛee OeerjesoeòeheCeeves mJeerkeâej keâjCes Ùee iees<šer 
}sefKekesâves pÙee heæleerves kesâ}suÙee Deensle; lÙee}e lees[ veener. 

ÙesT Ieele}s}s cet} ns efJekeâ}ebie Deens, efJeMes<e Deens ns megÛeefJeCÙeeÛÙee efvemeiee&ÛÙee 
keâener heæleer Demeleele. lÙeebvee JewÅekeâerÙe heefjYee<esle Missed Abortion cnCeleele. Ùeele 
yeNÙeeÛeoe ieYee&MeÙeeÛeer Jee{ DeeefCe yeeUeÛÙee ne}Ûee}er Deeoer iees<šer Ûee}t jenleele, 
heCe øelÙe#e ieYee&Ûeer cnCepes Deeleer} yeeUeÛeer Jee{, lÙeeÛee efJekeâeme JÙeJeefmLele Pee}s}e 
vemelees. lÙeeÛeer }#eCes keâOeer efomeleele, keâOeer efometve Ùesle veenerle. meesvees«eeHeâer Je efveÙeefcele 
leheemeCÙeebveer Ùee iees<šer šeUlee Ùesleele DeeefCe iejpe he[uÙeeme ieYe&efheMeJeer meeHeâ keâjCÙeejKes 
(D & C) GheÛeej keâjlee Ùesleele. Deejesneryeeyele FLes kegâ"slejer hee}keâ cnCetve DeeheCe 
keâceer he[}es keâe, DevegYeJe vemeuÙeeves ner $egšer jeefn}er keâe, heefnuÙee ieYee&jheCeele DeeefCe 
yeeUbleheCeele Ûeebie}er JewÅekeâerÙe mesJee hegjJeCÙeele DeeheCe keâceer he[}es keâe; ns ogKejs øeMve 
}sefKekesâ}e keâeÙece meleeJeleensle. les Deieoer meenefpekeâ Deens, mecepetve Ieslee ÙesCÙeemeejKes 
Deens. Ùee iees<šeRÛee keâme}ener DehejeOeer ieb[ veblej lÙeebveer yeeUie}s}e veener. meemetmeemejs, 
GheÛeej keâjCeejs [e@keäšj, mJele:Ûee DeeflemeesefMekeâ mJeYeeJe ÙeeJej oes<eejeshe keâjle yemeCes lej 
otjÛe, G}š Ùee meieàÙeebvee lÙeebveer ns hegmlekeâ meefJeveÙe Dehe&Ce kesâ}s}s Deens. 



HesâyeÇgJeejer 2024 ~~ jepenbme «ebLeJesOe ~~  16

DeeheuÙee}e Skeâ oerIe&keâe}erve, Deveskeâ heeleàÙeebJej }{eJes }eieCeejs Ùegæ }{eÙeÛes 
Deens, ÙeeÛeer peeCeerJe }sefKekesâ}e Deens. les Meeble [eskeäÙeeves, mebÙeceeves }{}s; lej peemle 
Ûeebie}s ner peeCe DevegYeJeeves efJekeâefmele Pee}s}er DemeCes Dehesef#ele Deens, heCe Ùeele 
}sefKekesâÛÙee cetU øeke=âleerÛeener cees"e neleYeej DemeeJee Demes Jeešles.

DeejesnerÛÙee mebieesheveele IÙeeJes }eie}s}s Deheefjefcele keâ<š, efle}e yee}heCeer 
vneTceeKet, KeeT Iee}leevee mJele:Ûes efJekeâefmele kesâ}s}s leb$e, Deew<eOeesheÛeejebkeâjlee Dee}suÙee 
DeeefLe&keâ De[ÛeCeer, lÙeeletve efveIele ies}suÙee Jeeše, efleÛÙee mJeerkeâejemee"er Deieoer keâewšgbefyekeâ 
mlejeJe™ve meeceeefpekeâ mlejeheÙeËle øelÙeskeâ heeleUerJej nesCeejer kegâÛebyeCee, lÙeeletve ceeie& 
keâe{CÙeemee"er Iesle}s}e heg{ekeâej, DeeKe}s}s GheeÙe ns meejs cetUeletve JeeÛeCÙeemeejKes 
Deens. DeejesnerJej Pee}suÙee pesvesefškeâ šsmš, De@}eshe@Leer, DeeÙegJexo, nesefceDeeshe@Leer, 
efHeâefpeDeesLesjheer, mheerÛe Lesjheer, jskeâer DeeefCe Deeflejskeâer GheÛeej JeeÛe}s keâer, he=LJeerle}eJej 
Depetve keâener GheÛeejheæleer efMeu}keâ Gj}er Deens keâe Demee øeMve he[lees. DemeeneÙÙelesÛee 
iewjHeâeÙeoe IesTve heme& Ûeesjer}e peeCÙeeÛÙee øemebieeletve, Lees[e JesU yeeU meebYeeUCeeNÙee 
MespeeNÙeebveer ceesyeouÙeele hewMeeÛeer Dehes#ee "sJeuÙeeÛÙee øemebieeletve ceeveJeer mJeYeeJeeÛÙee #egõ 
yeepetÛes oMe&ve nesles. Deveskeâ JesieJesieàÙee JesUer Deveskeâ JesUe ceoleer}e OeeJetve ÙesCeeNÙee 
DeesUKeer-DeveesUKeer }eskeâebøeleer }sefKekeâe ke=âle%e Deensle. veeskeâjerefveefceòe YeejleYej melele 
nesCeejer mLe}eblejs, Yee<esÛÙee De[ÛeCeer, DeejesnerÛÙee efMe#eCeeleer} De[LeàÙeebÛeer MeÙe&le 
(ceneje<š̂ehes#ee yeensj megkeâj - efMe#eCe, GheÛeej meieUsÛe) ÙeebÛee efnkeâceleerves kesâ}s}e 
meecevee, DeejesnerÛeer efMekeâJeCeer, efleÛeer øeieleer, efJeMes<elJe efveoeveele Pee}s}er Heâjheš, 
Dees{eleeCe ner meejer Oe[he[ lešmLeheCes }sefKekesâves ceeb[}er Deens. lÙee cnCeleele - ‘Deehe}s 
cet} efJeMes<e Deens, efoJÙeebie Deens. lÙeeÛÙee ceWotÛeer, MejerjeÛeer hetCe& Jee{ Pee}s}er veener ner 
JemlegefmLeleer hee}keâebveer ceevÙe kesâ}er, keâer les lÙee ceg}ebkeâ[tve Dehes#ee "sJeCeb yebo keâjleele. ns 
ÛegkeâerÛeb Deens. les lÙee ceg}e}e keâenerÛe keâUle veener, Demeb ie=nerle Oejleele. Demeb ve keâjlee 
lÙeeÛeer øelÙeskeâ JesUÛeer ne}Ûee} efšhelee Dee}er heeefnpes. cee$e yejsÛe hee}keâ JemlegefmLeleer 
veekeâejleele, mJele: efvejeMe nesleele DeeefCe ceie ceg}eÛÙee øeieleerÛee ceeie& DeesUKeeÙe}e 
GMeerj neslees.'

Flej ceg}s, ceeCemes efJeMes<e ceg}ebMeer JesieUer Jeeieleele, lÙee JesUer ve jeieeJelee lÙeebÛeer 
ceeveefmekeâlee mecepetve IesTve efJeMes<e ceg}ebÛÙee meeceeefpekeâ mecejmelesmee"er hee}keâebveer heg{ekeâej 
IesCes iejpesÛes Deens, ns meebieleevee }sefKekeâe cnCeleele - ‘DeeheuÙee ceg}ebÛeb JewiegCÙe DeeOeer 
meebieCÙeehes#ee lÙeebÛeb JesieUsheCe DeeefCe efJeMes<elJe meebielee Dee}b heeefnpes. keâesCeemeceesj 
j[le ve yemelee ceer keâMeer Ùee heefjefmLeleer}e meeceesjer peelesÙe, ns oeKeJelee Dee}b heeefnpes. 
DeveesUKeer ceg}b, cees"er ceeCemeb Deejesnerkeâ[s yeIele jenleele, nmeleele; lÙee JesUer MekeäÙe 
Demes}, lej ceer lÙeebÛÙeeMeer yees}les. Deejesnerle}s meodiegCe oeKeJetve osles.’

Dee}ehe Ùee DeeheuÙee ogmeNÙee mecebpeme DehelÙeeyeeyele, lÙeeÛÙee øeieleeryeeyele DeeefCe 
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DeejesnerÛÙee efJeMes<elJeeÛes meeJeš lÙeeÛÙee DeeÙeg<ÙeeJej he[t veÙes Ùeemee"er kesâ}s}s [esUme 
øeÙelve, lÙeeÛÙee ÙesCÙeecegUs kegâšgbyee}e Dee}s}s hetCe&lJe, Dee}eheÛÙee pevceeveblej DeejesnerÛÙee 
JeešÛee}erves Iesle}s}e Jesie, Dee}ehe-DeejesnerÛes øesceU YeeJeyebOe Ùee iees<šer }sefKekesâ}e 
Ke[lej JeešÛee}erle vekeäkeâerÛe JeeNÙeeÛÙee megKeo PegUgkesâmeejKÙee JeešuÙee DemeCeej. 

Ùee meeNÙee øeJeemeele heleer ßeer. efkeâMeesj heešer} melele meeJe}ermeejKes }sefKekesâmeesyele 
Deensle. les Heâejmes kegâ"s JÙeòeâ Pee}s}s efomele veenerle, heCe lÙeebÛeer GheefmLeleer melele 
peeCeJele jenles. Dee}eheÛÙee pevceeveblej De[erÛe ceefnvÙeebveer lÙeebveer lÙee}e heeefn}s. heefnuÙee 
yeeUbleheCeeveblejÛÙee IešveebÛÙee heeMJe&YetceerJej ne øemebie ceespekeäÙee Meyoeble heCe DelÙeble ùÅe 
Demee Dee}s}e Deens. efJeMes<elJe ner iees<š keâ}bkeâ (stigma) veener. keâesCelÙeener Iejele 
efleÛee efMejkeâeJe nesT Mekeâlees. lÙeele owJeer øekeâeshe, ve Hesâ[}s}s veJeme Jeiewjs Demele veener. 
hee}keâebveer Ùee iees<šer}e keâcekegâJele ceveeves meeceesjs ve peelee KebyeerjheCes leeW[ efo}s heeefnpes. 
Ùeele DehelÙeeJejer} øesce ne Yeeie DeLee&leÛe Deens, heCe kesâJeU lesJe{s hegjsmes vemeles. efkeâleerner 
keâ<š GhemeCÙeeÛeer leÙeejerner nJeer. meceepeevesner Ùee ceg}ebkeâ[s DeefOekeâ mebJesoveMeer}lesves 
heeneÙe}e nJes. lemee Âef<škeâesve leÙeej nesCÙeemee"er DeeCeKeer peeie™keâlee nesCes iejpesÛes 
Deens. DevÙeLee Deveskeâ ceeieeËveer cet} Je hee}keâebÛes Mees<eCe nesCes mebYeJeles. ÙeeÛee meJeËkeâ<e 
Dee{eJee ‘Deejesner’ Ùee hegmlekeâele Iesle}s}e Deens, cnCetve ns hegmlekeâ kesâJeU Skeâ efJeMes<e 
cet} DeeefCe efleÛeer DeeF& ÙeebÛeer JewÙeefòeâkeâ keâneCeer ve jenlee DeMeer meieUer ceg}s, lÙeebÛÙee 
De[ÛeCeer ÙeebÛeer øeeefleefveefOekeâ keâneCeer "jles - DeeheCe meieàÙeebveer DeeJepet&ve JeeÛeeJeer DeMeer. 

[e@. Devegjeie }Jnskeâj

meeefnlÙe meeOevee
hegjmkeâej 2024

`meke&â}'Ûeer Jeleg&Us

meg}#eCee cenepeve

ceneje„̂ mesJee mebIe ceg}gb[ mebÛeeef}le 
meeefnlÙemeceüeš ve. efÛeb. kesâUkeâj «ebLee}Ùe

HesâyeÇgJeejer 2024 ~~ jepenbme «ebLeJesOe ~~ 17
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Deveskeâ ke=â<CeOeJe} efÛe$eebmen yengjbieer efÛe$es, 
o}e}ebJej ef}efn}s}s ceevÙeJejebÛes }sKe, o}e}ebveer
Je lÙeebÛÙee mecekeâe}erve efÛe$ekeâejebveer keâe}›eâceevegmeej
keâe{}s}er efÛe$es. ns meJe& meceeefJe° Deme}s}s... 

efÛe$ekeâej oerveeveeLe o}e} : 
efÛe$e DeeefCe Ûeefj$e

megneme yengUkeâj

efkebâcele : ` 600/- ~ (š. Ke. ` 60) 

`jepenbmeer' efJeefJeOee

peerJeveeÛÙee ke@âveJnemeJej }#ceCe Ùeebveer jsKeeš}s}er
MeyoefÛe$eb, efšhe}suÙee Iešvee!
Gheneme, efJe[byeveeÛee metj hekeâ[le peeCeejer
DeeefCe meoesefole lepesuÙeeÛeb Jejoeve }eYe}s}er...

}#ceCejs<ee
Deej. kesâ. }#ceCe

DevegJeeo : DeMeeskeâ pewve

DeeJe=òeer yeejeJeer ~ efkebâcele : ` 225/- ~ (š.Ke. ` 50) 

lÙeeveb ceeleerletve jbie MeesOe}s... MeWieoeCee-jleeàÙeeheemetve
efÛekeâve-MeeF&-keâe@Heâer-meeyeCe-keâeieo yeveJe}s... meesÙeeyeerveheemetve

ceesšejeRmee"er megšs Yeeie Ie[Je}s... Demee ne ceg}KeeJesieUe
keâeJn&j Ùee hegmlekeâeletve legcneb}e Yesšs}.

efkeâceÙeeieej keâeJn&j
JeerCee ieJeeCekeâj ~ efÛe$es : ceeOegjer hegjbojs

efkebâcele : ` 150/- ~ (š.Ke. ` 50) 
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Yeeb[F&... Yeeb[erJee}e... 

DeeheuÙee}e yeepeejele efHeâjleevee efJeefJeOe Yeeb[er jespeÛe efomele Demeleele. ÚesšŸee 
ieeJeele DeeefCe Menjele ‘Yeeb[F&... Yeeb[erJee}e...’ DeMee DeejesàÙee DeeheCe Sskeâle Demelees. 
efÛe$eeletve keâener Yeeb[er heefjefÛele Demeleele DeeefCe Mee}sÙe efÛe$ekeâ}epeieleele ‘efmš} 
}eFHeâ’ efJe<eÙe meceeefJe<š DemeuÙeeves DeeheCe efJeefJeOe IeešebÛeer-DeekeâejebÛeer Yeeb[er Deme}s}er 
efÛe$es yee}JeÙeeheemetve heenle Demelees. 

Deieoer øeeÛeerve keâeUeheemetve Yeeb[er efÛe$eele jbieJe}s}er efomeleele. jesceve meeceÇepÙeele 
eEYeleerJejer} efÛe$eele efJeefJeOe Yeeb[er efomeleele. øeecegKÙeeves ‘DeebHeâesje’ ns ceÅe mee"JeCÙeeÛes 
Yeeb[s hee@ceheeF& ÙesLeer} efÛe$eele efometve Ùesles. mJeÙebheekeâeÛeer Yeeb[er Deme}s}er DeMeer efÛe$es 
ceOÙeÙegieeleer} Deveskeâ efÛe$ekeâejebÛÙee efÛe$eele efomeleele. ‘efkeâÛeve efmš} }eFHeâ’ veeJeeÛes 
Jns}ekeäJesPe ¢ee efÛe$ekeâejeÛes 1780Ûes megceejeme kesâ}s}s efÛe$e ¢ee meboYee&le heenCÙeemeejKes 
Deens. ¢ee efÛe$eeceOÙes Skeâe yeepet}e Mesie[er Demetve lÙeele jeKe DeeefCe keâesUmes oeKeJe}s 
Demetve Mesie[erJej Skeâ Yeeb[s efomeles Deens. yeepet}e }ekeâ[er šsye}eJej efkeâš}er Demetve 
lÙeeÛes efÛe$eCe JeemleJeJeeoer mJe™heeÛes Deens. ogOeeÛeer OeeletÛeer efkeâš}er DeeefCe lÙeeJejer} 
øekeâeMeeÛes efÛe$eCe DeeefCe neÙe}eFš efJeMes<e }#eJesOeer Deensle. DeMeer Yeeb[ŸeebÛeer efÛe$es 
efJeefJeOe keâeUeble Deveskeâoe efomeleele. JeemleJeJeeoer, IeveJeeoer DeMee Deveskeâ keâ}eøekeâejeble 
Yeeb[ŸeebÛes efÛe$eCe efomeles.

Deelee DeeheCe ‘Yeeb[ŸeebÛeer efÛe$es keâjCes’ DeeefCe ‘Yeeb[erÛe efÛe$e cnCetve ceeb[Ces’ ¢eebleer} 
Heâjkeâ }#eele IesT. Gòej DeeOegefvekeâ keâeUele keâ}sle ‘ceeb[Ceer efMeuhejÛevee’ ne keâ}eøekeâej 
Dee}e Deens, lees GoenjCeemeefnle heent. megyeesOe ieghleeÛÙee keâ}eke=âleeRÉejs. 

megyeesOe ieghlee ¢ee efÛe$ekeâejeves Yeejleele mšer}Ûeer ‘leÙeej Yeeb[er’ keâ}eke=âleer cnCetve 
ceeb[eÙe}e meg®Jeele kesâ}er. lÙeeleer} øecegKe cegöe cnCepes leÙeej-Jemlet keâ}eJemlet cnCetve 
ceeb[CÙeeÛee cegöe. meJe&øeLece DeMeer leÙeej Jemlet ‘ogMee’ ¢ee efÛe$ekeâejeves keâ}eke=âleer cnCetve 
ceeb[}er, leer `oeoeJeeo' veeJeeves DeesUKeuÙee peeCeeNÙee keâ}eÛeUJeUerle.

ogMee Ùeeves ‘Ùegjerve} hee@š’ ner leÙeej Jemlet Jeehej}er, lej megyeesOe ieghlee leÙeej Jemlet 
cQ&eWYe k<eeb>eUl ,eVleeV 'eeef&e l©ee`e zKeNeâelceNeâ 'e/e	 ÈeeKle QeV)	̀  'e0ee JeVLe°©ee qKeele 
ceeb[lees.

JesieàÙee Jemlet Skeâ$e DeeuÙee keâer lÙeeÛee meboYe& yeo}lees DeeefCe DevJeÙeeLe&osKeer} 

efÛe$e heenerve DeeJe[er
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yeo}lees. lÙeeÛÙee Skeâe ceeb[CeerefMeuheele yepeepe kebâheveerÛeer Ûeslekeâ mketâšj IesTve lÙee}e 
ceeies efkeâšuÙee }eJeuÙee, keâer leer otOeJeeuÙeeÛeer nesles. Deelee Ùee}e keâ}eke=âleer cnCeeÙeÛes 
keâe, Jeiewjs øeMve he[leer}. megyeesOeves DeMee øekeâejs meeÙekeâ} DeeefCe efkeâšuÙee ceeb[uÙee, 
DeeefCe lÙeehes#ee heg{s peeTve mketâšj JeehejCeejs yeo}les «eecÙepeerJeve oeKeJe}s Deens. ¢ee}e 
‘ceeb[CeerefMeuhe’ cnCeleele. DeeheCe ÙeeDeeOeer heeefn}s}s Deens. ‘efOeme meeF[ DeB[ Deoj 
meeF[’ ¢ee veeJeeves ner mketâšj DeeefCe efkeâš}erÛes efMeuhe ceeb[}s Deens. megyeesOeÛeer efMeuhes 
Skeâe DeLee&ves meeJe&ef$ekeâ Deme}er, lejer YeejleerÙe «eeceerCe peerJeve oeKeJeCeejer Demeleele. 
Deelee lÙeeves Yeeb[er ns Deehe}s ceeOÙece ceeve}s Deens. lÙeeJej šerkeâe Pee}er Kejs, hejbleg 
Heâejmes ve pegceevelee lÙeeves Deehe}s keâ}eøeÙeesie meg™Ûe "sJe}s. 

¢eele heg{s meekeâej}s}er efMeuhes 20 Hetâš, 30 Hetâš DeMeer YeJÙe Demetve Yeeb[er 
JeeKezYe PeeNeâeM V̀̀ eU 'eeQVle� efJeefJe2e NeâXKeYee JeeKezYe PeeNeâeM NeVâ`eU 'eeQVle� SePeV 
keâer yeeo}erletve he[Ceejs heeCeer, Yeeb[er™heele efomeles; cnCepes yeeo}erletve heeCeer he[Ceejer 
Deeke=âleer DeeefCe Deele Yeeb[er jÛe}s}er Demee keâ}eøehebÛe. Flejner GoenjCes heent, pemes 
keâer keâJešerÛÙee Deekeâejele jÛe}s}er Yeeb[er, eEkeâJee JešJe=#e™heele efomeCeejer Yeeb[er. ne 
keâ}eøehebÛe heeefn}e keâer lÙee}e ceje"erle ‘Yeeb[erJee}e’ cnš}s lej JeeJeies "™ veÙes. 

‘efHeâjCeejs heg[eÛes [yes’ ner megyeesOeÛeer DeeCeKeer Skeâ cenòJehetCe& keâ}eke=âleer. ¢ee 
efMeuheele heg[eÛes [yes efHeâjleele DeeefCe [yee ÙesLes YegkesâÛes øeefleefveefOelJe keâjlees. Skeâ 
øeleerkeâelcekeâ ™heele ‘Yeeb[er’ ner Jemlet cnCetve Jeehejleevee mšer} OeeletÛeer Ûecekeâ DeeefCe 
Skeâerkeâ[s efjkeâecÙee LeeUerle meceeJe}s}er Yetkeâ, Demee ognsjer DevegYeJe ceeb[CÙeemee"er megyeesOe 
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øeÙelveMeer} Demeleele. 90³ YeejleerÙe }eskeâ mšer}ÛÙee Yeeb[ŸeebÛeeÛe Jeehej keâjleele, Demes 
les cnCeleele. ceOÙeceJeie&, ieefjyeer ¢eebÛes ner Yeeb[er øeefleefveefOelJe keâjleele. DeeefCe cnCetve lees 
lÙee}e keâ}eke=âleerle mLeeve oslees. 

megyeesOe peer ceeb[Ceer keâjleele; lÙeele eEYeleeRÛes jbie, øekeâeMeÙeespevee DeeefCe DeepetyeepetÛÙee 
keâ}eke=âleerle meceeJesMe keâ™ve IesCes cenòJeeÛes "jles. megyeesOeÛee keâ}eøeJeeme ne Deveskeâ Ûe{-
Gleej Ùeebveer Yej}s}e Deens. meeceevÙele: pemes efÛe$ekeâejeÛÙee mšgef[Deesle jbie efomeleele, 
lemes megyeesOeÛÙee mšgef[Deesle Yeeb[ŸeebÛes Deveskeâ øekeâej efomele Demeleele, Skeâ ceeOÙece 
cnCetve lÙeekeâ[s heeefn}s peeles. ne keâ}sleer} yeo} DeeheCe peeCetve Iesle}e, lej ne veJee 
keâ}eøekeâej DeeheCe Deeveboeves heent-DevegYeJet Mekeâlees. 

meg®Jeeleer}e 1995ÛÙee megceejeme pesJeCeemee"er JeehejCÙeele ÙesCeejs }ekeâ[er heeš 
JeeKezYe l©eeYeV k�� cee#efYe�Lel YeeJeeYeV Neâ`eNe âleeU ceeb>`eU� KeĴ V ���� Pee`eU l©eeYeV 
cegbyeF& ÙesLes ‘keâceU’ DeeefCe ‘Yeeb[er’ Skeâ$e ceeb[tve ceeb[CeerefMeuhe kesâ}s. Skeâe efÛe$ee}e 
lÙeeves ‘efyenejer’ veeJe efo}s DeeefCe efÛe$eeKee}er ‘efyenejer’ Demes ef}ntve lÙee}e }neve }neve 
efoJÙeebveer mepeJe}s. efoJes Ûee}t-yebo nesleele DeeefCe lÙeeves les Ûeceketâve efomeleele. lÙee}e 
efyenejer DemeCÙeeÛÙee mebyeesOeveeyeeyele keâjeJeÙeeÛes ns Yee<Ùe Deens. efou}er ÙesLes jenle 
Demeleevee Dee}s}s DevegYeJe ner keâ}eke=âleer oeKeJeles.

keâ}ekeâej keâeÙece Yegkesâ}s}e Demelees DeeefCe leer iejpe Demeles, Demes megyeesOe ceevelees. 

efveleerve n[he, 9372418615
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JeeÛekeâebÛÙee DebieCeele veJÙeeves Glej}s}er `jepenbmeer' hegmlekesâ

keâmes Ie[leele DeeefLe&keâ IeesšeUs? keâmes meehe[leele lÙeebÛes met$eOeej?
DeeefLe&keâ iegv¢eebÛeb iegbleeiegbleerÛeb efJeMJe

meeshÙee Yee<esle G}ie[tve oeKeJe}bÙe, MeesOekeâ Je=òeerÛÙee
efve Yesokeâ vepejsÛÙee Skeâe le®Ce Heâesjsefvmekeâ Dee@ef[šjveb... 

DeeefLe&keâ iegvnsieejerÛes Deblejbie
DehetJee& Øeoerhe peesMeer

efkebâcele : ` 300/- ~ (š. Ke. ` 50) 

Skeâe efJeMes<e ceg}erÛÙee DeeF&Ûeb ns DevegYeJekeâLeve
kegâšgbyeeÛeb efJeMes<e ceg}eJejÛeb Øesce Jee{JeCÙeemee"er, 
lÙeeÛÙee DeeÙeg<Ùeeleer} vewjeMÙe keâceer keâjCÙeemee"er, 
lÙee}e mecepetve IesCÙeemee"er vekeäkeâerÛe JeeÛeeJeb Demeb... 

Deejesner : efJeMes<e Hetâ} Hegâ}leevee

jepesMJejer efkeâMeesj

efkebâcele : ` 360/- ~ (š. Ke. ` 50) 

ßeer. heg. YeeieJeleebÛÙee vesle=lJeeKee}er `ceewpe' meehleeefnkeâ, 
`melÙekeâLee' ceeefmekeâ DeeefCe `ceewpe ØekeâeMeveie=n'
Ùeebveer Jee*dceÙe DeeefCe keâ}e Ùee #es$eeble kesâ}suÙee keâeÙee&Ûes
Je ßeer.hegb.veer Ùee eflevner efJeYeeieeble kesâ}suÙee
PebKeeRYee«eV PJezKe JePleJefYeg <eWefceNeVâleWYe
leheemeCÙeeÛee ØeebpeU ØeÙelve.

Jee*dceÙeerve Ùegieevlej DeeefCe ßeer. heg. YeeieJele
mebheeokeâ : megOeerj jmeeU, Jemeble heešCekeâj

efkebâcele : ` 600/- ~ (š. Ke. ` 60)
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keâeHeäkeâeÛeb `cesš@cee@Heâexefmeme’

ceePeer ÙeehetJeea mene hegmlekebâ øekeâeefMele Pee}er Deme}er, lejer ‘keâeHeäkeâeÛeb ‘cesš@cee@Heâexefmeme’: 
ve mebheCeejb iee™[’ ns jepenbme øekeâeMeveveb øekeâeefMele kesâ}s}b heefn}bÛe hegmlekeâ. keâeHeäkeâeÛÙee 
‘cesš@cee@Heâexefmeme’keâ[s 360 DebMeeletve heenCÙeeÛÙee DeeieàÙeeJesieàÙee Âef<škeâesveecegUs ns 
hegmlekeâ ceePÙeemee"er lej cenòJeeÛeb yeve}b DeensÛe, heCe jepenbmemee"er heCe ner Skeâ 
DeefYeceeveemheo meeefnlÙeke=âleer "js} DeMeer DeeMee Deens.

‘Skesâ efoJeMeer mekeâeUer DemJemLe keâjCeeNÙee mJehveeletve «esiee@j me@cmee peeiee neslees, 
leVJQe l©ee«eb zKeebleM 6Neâe Èe«eb> 'eeNeâeMe«©ee efNeâ8PeJee&©ee efNeâ>ueele 3ee V̀̀ b 'ePelebl - 
ns øeâebPe keâeHeäkeâeÛÙee ‘cesš@cee@Heâexefmeme’ Ùee peieøeefmeæ }Iegkeâeobyejerleer} heefn}b JeekeäÙe. 
efJeÅeeefLe&oMesle Demeleevee DeeceÛÙee iejJeejs keâe@ceme& keâe@}speÛes øeeÛeeÙe& DeeefCe megøeefmeæ 
keâLeekeâej kewâ. Me. Jee. efÛejceg}s ÙeebÛÙee leeW[tve heefnuÙeeboe ceer ns Sskeâ}b, lesJne ceer 
De#ejMe: Leje™ve ies}es neslees. kesâJe{er efJe}#eCe DeeefCe YeÙeevekeâ Iešvee. cnCepes DeeheuÙee 
2©eeYeeUceYeeU YePeleeYee 'eeKe b̀ zKeebleM 6.ee�ee ,ee&eVM>uee efNeâ>ueele��� \eeKeMV� \eVPeeJe2e 
Demeleevee keâesCeerlejer heesšele peesjele iegöe ceejeJee, lemeb Jeeš}b nesleb. leele[erveb ns hegmlekeâ 
JeeÛeeÙeÛebÛe, Demeb ceer "jJetve šekeâ}b. heCe lÙee JesUer ns hegmlekeâ ce}e Ghe}yOe Pee}b 
veener. DeeefCe ceie keâe}eblejeveb les ceePÙee 
efJemcejCeele ies}b.

heg{s ceer Scekeâe@ceÛÙee hejer#esle ‘efyeefPevesme 
De@[efceefvemšŝMeve’ Ùee efJe<eÙeele (lÙee JesUÛÙee) 
hegCes efJeÅeeheer"ele øeLece ›eâceebkeâ efceUJe}e. 
keâe@}speelener heefn}e Dee}es nesleesÛe. veblej ceer 
SceefHeâ}, SceyeerS, S}S}yeer, heerSÛe[er 
DeMee keâe@ceme& Je ce@vespeceWšceOeer} heoJÙee 
øeLece Jeiee&le efceUJeuÙee. heCe ceje"er DeeefCe 
peeieeflekeâ meeefnlÙe ns keâeÙeceÛe ceePÙee 
DeYÙeemeeÛes DeeefCe øesceeÛes efJe<eÙe jeefn}s. 
eEkeâyengvee JeeÛeve DeeefCe }sKeve ns vesnceerÛe 
ceePes MJeeme DeeefCe GÛÚdJeeme jeefn}s nesles 

Demes pevce}s hegmlekeâ!

efke
bâce
le 

: 
` 

20
0/

- 
~ (

š.
 K

e. 
` 

50
) 



HesâyeÇgJeejer 2024 ~~ jepenbme «ebLeJesOe ~~  24

DeeefCe Deensle. mebOeer efceUleeÛe keâeheexjsš #es$eeleer} veeskeâjerkeâ[s hee" efHeâjJetve, Deeveboeves 
ceer ceePÙee iejJeejs keâe@ceme& keâe@}speceOÙes keâe@ceme& DeeefCe ce@vespeceWš Ùee efJe<eÙeebÛeb DeOÙeeheve 
keâjeÙe}e }eie}es. Deelee (kewâ.) efÛejceg}smejebyejesyej mšeHeâ™ceceOÙes ceje"er DeeefCe Fb«epeer 
Yee<esleer} Deveskeâ meeefneflÙekeâebefJe<eÙeer DeYÙeemehetCe& ÛeÛee& meg™ PeeuÙee. mejebveer GÅegòeâ 
kesâuÙeecegUs ceer Fb«epeer Yee<esleer} nseEceiJes, mee@cejmesš cee@ce, Dee@mkeâj JeeFu[, pee@pe& 
Dee@Jex}, DeeÙeve jB[, efJeuÙece ieeseEu[ie, Deeuyesj keâecÙeg, mee$e&, DeeÙevesmkeâes, ne®keâer 
cegjekeâeceer, De®bOeleer je@Ùe, MeMeer osMeheeb[s DeMee Deveskeâ Leesj }sKekeâebÛÙee ieepe}suÙee 
meeefnlÙeke=âleer JeeÛetve keâe{uÙee. heCe keâeHeäkeâeÛeb ‘cesš@cee@Heâexefmeme’ JeeÛeeÙeÛeb jentveÛe 
ies}b nesleb. 

yejsÛe efoJeme efJemcejCeele ies}s}b ns hegmlekeâ Skesâ efoJeMeer DeÛeevekeâ oòe cnCetve meceesj 
GYeb jeefn}b. keâener efoJemeebhetJeea osefJekeâeyejesyej-ceePÙee ceg}eryejesyej iehhee ceejle Demeleevee 
leer cnCee}er, ‘‘yeeyee, keâme}b «esš hegmlekeâ Deens js ns keâeHeäkeâeÛeb ‘cesš@cee@Heâexefmeme’!’’ ceer 
Ûeceketâve efJeÛeej}b, ‘‘let kegâ"b JeeÛe}bme?'' leMeer leer cnCee}er, ‘‘ceePÙeekeâ[s eEkeâ[}Jej 
Deens.’’ lÙeeJej keâener ve yees}lee ceer eEkeâ[} leeyÙeele Iesle}b DeeefCe mejU JeeÛeeÙe}e 
meg®Jeele kesâ}er. }Iegkeâeobyejer ... eEkeâJee oerIe&keâLesÛee DeJekeâeMe Deme}s}b ns hegmlekeâ 
ceer PeheešŸeeveb JeeÛetve neleeJesieUb kesâ}b. cee$e Ùee hegmlekeâele}e DeeMeÙe Je Meer<e&keâeÛee 
DevJeÙeeLe& mecepeeÙe}e, DeeefCe keâLeevekeâeleer} efJeefÛe$e heefjefmLeleerÛÙee DeeIeeleecegUs cevee}e 
Dee}s}b yeOeerjheCe DeesmejeÙe}e keâener keâeU peeJee }eie}e. ceie ceer keâeHeäkeâeÛeb peerJeveÛeefj$e 
JeeÛetve keâe{}b. ‘cesš@cee@Heâexefmeme’ ner }Iegkeâeobyejer ‘SefkeäPemšWefMeDe@ef}Pece’ cnCepes 
DeefmlelJeJeeoer efJeÛeejmejCeerJej DeeOeeefjle DemeuÙeeÛeb peeCeJeuÙeeJej efkeâkexâieeo&, mee$e&, 
keâecet JeiewjWÛeer Dee"JeCe keâe{}er. FbšjvesšJej ‘cesš@cee@Heâexefmeme’Jej kesâ}suÙee keâener Glke=â<š 
efHeâuce heefnuÙee. Flej }sKeve-JeeÛeve Ûee}t Deme}b, lejer ceveele ‘meskebâ[ š@̂keâ’Jej melele 
‘cesš@cee@Heâexefmeme’’Jej eEÛeleve Ûee}t DemeeÙeÛeb. ojcÙeeve ‘ce@pesefmškeâ’veb ceePeb ‘eEyeye-øeefleeEyeye’ 
ns peeieeflekeâ heeleUerJej ieepe}suÙee lesje Leesj meeefnlÙeke=âleeRÛee DeemJeeokeâ heefjÛeÙe keâ™ve 
osCeejb hegmlekeâ øekeâeefMele kesâ}b. Dee@mkeâj JeeFu[, mee@cejmesš cee@ce, DeeÙeve jB[, Deuyesj 
keâecÙet, pee@pe& Dee@Jex}, efJeuÙece ieeseEu[ie DeMee Deveskeâ Leesj }sKekeâebÛÙee meeefnlÙeke=âleeRJej 
Ùee hegmlekeâele }sKe Deme}s, lejer keâeHeäkeâeÛÙee ‘cesš@cee@Heâexefmeme’Jej ef}neÙeÛeb jentve 
ies}b nesleb.

keâener efoJemeebhetJeea hegvne Skeâoe ‘cesš@cee@Heâexefmeme’ JeeÛetve keâe{}b DeeefCe peeCeJe}b, 
keâer Deelee Ùee ßes… hegmlekeâeJej DeeefCe lÙeeÛÙee }sKekeâeJej ef}neÙe}eÛe nJeb. DeeefCe 
ceie ceer ‘}ef}le’ÛÙee 2019ÛÙee efoJeeUer Debkeâele ‘keâeHeäkeâeÛeb cesš@cee@Heâexefmeme : Skeâ 
efJe}#eCe DevegYeJe’ Ùee Meer<e&keâeÛee oerIe& }sKe ef}efn}e. ne }sKe DeeJe[uÙeeÛeb Deveskeâ 
peCeebveer keâUJe}bÛe, heCe lÙeeefMeJeeÙe Ùee efJe}#eCe keâLeevekeâeÛee ceje"erle DevegJeeo 
keâjCÙeeÛeer efJevebleer kesâ}er. ceer ‘cesš@cee@Heâexefmeme’ Ùee MeyoeÛee ceje"er DeLe& ‘™heeblej’ 
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Demee efveefMÛele kesâ}e DeeefCe Glmeeneveb Ùee keâeobyeefjkesâÛee DevegJeeo keâjeÙe}e Iesle}e. 
ojcÙeeve ‘}ef}le’ceOeer} }sKe DeeJe[uÙeeÛeb keâUJeleeveeÛe megøeefmeæ }sKekeâ ßeer. efJeJeskeâ 
ieesefJe}keâj Ùeebveer ‘me@cmee Fve }Jn’ ner ne®keâer cegjekeâeceerÛeer keâLee JeeÛeeÙeÛeer efMeHeâejme 
kesâ}er. keâeHeäkeâeÛÙee keâLeevekeâeJejÛee ne YeVeeš ‘efmekeäJes}’ ce}e DeeJe[}e. ceer lÙeeJejner 
`}ef}le' 2020ÛÙee efoJeeUer Debkeâele ‘cegjekeâeceerÛee me@cmee øesceele he[lees’ Demee oerIe& 
}sKe ef}efn}e. leesner DeeJe[uÙeeÛeb Deveskeâ peCeebveer DeeJepet&ve keâUJe}b. 

 Deelee keâeHeäkeâeÛÙee ‘cesš@cee@Heâexefmeme’Ûee kesâJeU DevegJeeo ve keâjlee, lÙeeÛÙee 
DeemJeeokeâ efJeM}s<eCeeyejesyej keâeHeäkeâeÛÙee DeeÙeg<ÙeeÛee, lÙeeÛÙee meeefnlÙemebheosÛee meJeËkeâ<e 
Dee{eJee IÙeeJee, Demeb Jeešt }eie}b. ‘keâeHeäkeâeSmkeâ’ keâ}eke=âleeRÛee cnCepesÛe keâeHeäkeâeÛÙee 
‘cesš@cee@Heâexefmeme’Ûee øeYeeJe DemeCeeNÙee eEkeâJee efleÛÙeeMeer veeleb meebieCeeNÙee 
meeefnlÙeke=âleeRÛeeosKeer} Ùee hegmlekeâele meceeJesMe keâjeJee, Demeb Jeešt }eie}b. ‘he©eiebOee’Ûes 
kewâ. De®Ce peeKe[s ÙeebÛÙeeMeer Skeâoe ceePÙee Ùee mebkeâefuhele hegmlekeâeefJe<eÙeer yees}le neslees. 
lesJne lÙeebveer megøeefmeæ }sKekeâ $Ùeb. efJe. mejosMecegKe Ùeebveer DevegJeeo kesâ}suÙee iegmleeJe 
ÙeevegMe ef}efKele ‘keâeHeäkeâeMeer mebJeeo’ ns hegmlekeâ ce}e Yesš efo}b. Ùee hegmlekeâele [sefJn[ 
ieevexšÛÙee ‘}s[er Fbšg Heâe@keäme’ Ùee keâeobyejerÛee meboYe& Dee}e Deens. Ùee keâeobyejerle Skeâe 
le®CeerÛeb ™heeblej keâesunerle nesles. FbšjvesšJej Ùee hegmlekeâeÛeer mebefnlee JeeÛetve ceer mebkeâefuhele 
hegmlekeâele Ùee ™heeblejeJejner ef}neÙeÛeb "jJe}b. 

ceie ceer mepeieheCes hegmlekebâ, efveÙelekeâeef}kebâ, Fbšjvesš DeMee efJeefJeOe ceeOÙeceebletve 
keâeHeäkeâeÛÙee ‘cesš@cee@Heâexefmeme’Meer veeleb meebieCeeNÙee ‘keâeHeäkeâeSmkeâ’ meeefnlÙeke=âleeRÛee 
heæleMeerj DeYÙeeme meg™ kesâ}e. ÙeeceOÙes ce}e DeeÙevesmkeâesÛeb ceeCemeebÛeb ieW[Ÿeele nesCeeNÙee 
™heeblejeefJe<eÙeerÛeb De@yme[& veeškeâ ‘jeÙeveesmeesjme’; ceeCemeeÛÙee Mejerjele PegjUb efMejuÙeeÛeer 

Deveskeâ Øekeâejs GheÙegkeäle "jCeejer Jeerpe
meeceevÙe ceeCemeeÛÙee owvebefove DeeÙeg<Ùeele KesUJeCeeNÙee -

Deehe}s DeJeIes DeeÙeg<Ùe efJeÅegleefJe%eeveele Peesketâve osCeeNÙee -
cevemJeer Jew%eeefvekeâeÛÙee efJe}#eCe DeeÙeg<ÙeeÛee JesOe!

efvekeâes}e šsm}e
jespeÛÙee DeeÙeg<Ùeele Jeerpe KesUJeCeeje Jew%eeefvekeâ

megOeerj Heâekeâškeâj

efkebâcele : ` 270/- ~ (š.Ke. ` 50) 
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keâLee meebieCeejer ce@keäÙegDeveÛeer keâeobyejer ‘o keâe@›eâesÛe’; lemesÛe efJe}eme meejbieebÛeer Skeâe 
le®CeeÛeb efMemveele nesCeeNÙee ™heeblejeÛeer keâLee meebieCeejer ‘™heeblej’; peer. S. kegâ}keâCeea 
ÙeebÛeer ‘keâeHeäkeâeSmkeâ’ YeemeCeejer keâLee ‘mJeeceer’; DeeefCe Jemeble Deeyeepeer [nekesâ ÙeebÛeer 
keâefJelee ‘øeâevPe keâeHeäkeâe, ef[meWyej 1967’ DeMee DeeCeKeer keâener meeefnlÙeke=âleer heenCÙeele 
DeeuÙee. Ùee meJeeËÛee DeYÙeemehetCe& meceeJesMe Ùee ‘keâeHeäkeâeÛeb `cesš@cee@Heâexefmeme' : ve mebheCeejb 
iee™[’ Ùee DeemJeeokeâ efJeM}s<eCeele keâjeJee, Demeb Jeeš}b. DeeefCe ÙeeletveÛe ne kesâJeU 
DevegJeeoÛe veJns, lej keâeHeäkeâeÛÙee ‘cesš@cee@Heâexefmeme’ÛÙee efJeefJeOe hew}tbÛeer meebieesheebie ÛeÛee& 
keâjCeeje «ebLe efmeæ keâjCÙeeÛee ceer øeeceeefCekeâ øeÙelve kesâ}e Deens. 

ceePeb YeeiÙe Demeb Leesj, keâer ceePee YeeT mebpeÙeÛÙee DeesUKeercegUs keâeHeäkeâeÛes iee{s 
DeYÙeemekeâ DeeefCe Leesj meeefneflÙekeâ ßeer. Jemeble Deeyeepeer [nekesâ Ùeebveer DeefleMeÙe cece&«eener 
øemleeJevee Deeveboeveb ef}ntve hee"Je}er. lÙeebÛÙee keâewlegkeâeÛÙee Meyoebveer ceePee ng™he 
Jee{Je}e. ‘jepenbme øekeâeMeve’ ns ceje"er meeefnlÙeefJeMJeeleer} øeefleef…le veeJe Deens. 
`keâeHeäkeâeÛÙee cesš@cee@Heâexefmeme’efJe<eÙeer efJeMes<e DeemLee DemeCeejs ‘jepenbme’Ûes mebheeokeâ 
[e@. meoevebo yeesjmes Ùeebveer Ùee hegmlekeâeÛÙee øekeâeMeveeyeeyele leÙeejer oMe&Je}er DeeefCe 
hegmlekeâeÛeb DeemLesveb mebheeove kesâ}b.

ef[meWyej 2023ceOÙes ns hegmlekeâ øekeâeefMele PeeuÙeeheemetve Deewjbieeyeeo, veiej, cegbyeF&, 
hegCes DeMee efJeefJeOe ef"keâeCeebntve peeCekeâej DeeefCe jefmekeâ JeeÛekeâebveer hegmlekeâ DeeJe[uÙeeÛeb 
HeâesveJej DeLeJee øelÙe#e Yesštve keâUJeeÙe}e meg®Jeele kesâ}er Deens. keâesLe™[, hegCes ÙesLeer} 
ßeer. mebpeÙe leebyes Ùeebveer HeâesveJej yees}leevee hegmlekeâeÛeb YejYe™ve keâewlegkeâ lej kesâ}bÛe, heCe 
}sKeer hejer#eCeJepee efJemle=le øeefleef›eâÙee Glmeeneveb keâUJe}er. DeewjbieeyeeoÛÙee DeLeJe& osMecegKe 

Ùeebvee lej ns hegmlekeâ Flekebâ DeeJe[}b, keâer lÙeebveer 
lÙeebÛÙee Ùet šŸetye Ûe@ves}mee"er Ùee hegmlekeâemeboYee&le 
ceePeer ceg}eKele }JekeâjÛe IesCÙeeÛeb efveefMÛele kesâ}b 
Deens.

keâeHeäkeâeJej øesce keâjCeejs Deveskeâ meeefnlÙejefmekeâ 
DeeefCe ‘cesš@cee@Heâexefmeme’’Ûes mepeie DeYÙeemekeâ ns 
Glmeeneveb Ùee hegmlekeâeÛeb mJeeiele keâjleer}, DeMeer 
DeeMee Deens. 

[e@. megneme Yeemkeâj peesMeer
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Iej efleIeebÛeb nJeb... 

‘efJeMJeeÛee efJemleej kesâJe{e?
pÙeeÛÙee lÙeeÛÙee [eskeäÙeeSJe{e’ - keâJeer kesâMeJemegle
keâesCeeÛes kesâme efkeâleerner heeb{js Pee}s Deme}s, keâesCeer efkeâleerner heeJemeeUs heeefn}s 

Deme}s; lejer peerJeveeefJe<eÙeerÛÙee pÙeeÛÙee-lÙeeÛÙee DevegYeJeebvee, %eevee}e, mecepegleer}e 
ceÙee&oe DemeleeleÛe. mJele:ÛÙee DeeÙeg<Ùeeleer} DevegYeJe DeeheuÙee}e mece=æ keâjleele ns Kejs. 
heCe DeeheuÙee DevegYeJeevegmeej DeeefCe mecepegleervegmeej peerJeve cnCetve DeeheCe pes mecepelees, 
lÙeehe}erkeâ[s peerJeve DeHeâeš hemej}s}s Demeles. DeMee DeeJeekeäÙeeyeensjÛÙee peerJeveeÛes keâener 
DebMe peieYejÛÙee meeefnlÙeeceOetve DeeheuÙeeheÙeËle Ùesleele DeeefCe peerJeveeefJe<eÙeerÛeer Deehe}er 
peeCeerJe efJemleejles, meKees} nesles. - meeefnlÙeeefJe<eÙeer Demes Kethe keâener Sskeâ}s DeeefCe 
JeeÛe}s, lejer oj JesUer les Ie[lesÛe Demes veener. lÙeemee"er Jeešner heeneJeer }eieles. 

jlveekeâj celekeâjer ¢eebÛes 1990ceOÙes jbiecebÛeeJej Dee}s}s ‘Iej efleIeebÛeb nJeb’ ns 
veeškeâ Deepener leepes Jeešles, les lÙeeceOeer} efJe}#eCe peerJeveevegYeJeecegUs. 

[er.Sve. DeeefCe øeefce}eyeeF& ns efJeÅeeefJeYetef<ele heleer-helveer. cegbyeF&}e jenleele. [er.Sve. 
veeJeepe}s}s keâle&yeieej Jekeâer}, lej øeefce}eyeeFËveer yee}efMe#eCeeÛes cenòJe DeesUKetve MeeUe 
PeJz NeVâ V̀̀ eU� l©eeb«eeU \eV\eeU QeU ceJ̀ LeeU� KeleeUKelYeeU PeJef0eef�ele 'eeQVle� )/eV«e l©ee ReV,eebce2e V̀ 
meecÙe mebheles. [er.Sve. ¢eebveer mJele:Ûes Skeâ leòJe%eeve leÙeej kesâ}s Deens keâer, 
keâMee}ener yeebOe}s}s ve jenlee cegòeâheCes peieeÙeÛes. oe™, yeensjKÙee}erheCee, Ûeesjer ns 
lÙeeÛes ÂMÙe™he. Skeâ øekeâejÛee cevemJeerheCee DeeefCe efJeveeMeekeâ[s peeCÙeeÛeer leÙeejer. 
øeefce}eyeeF& keâewšgbefyekeâ DeeefCe meeceeefpekeâ yeebefOe}keâer}e Deehe}e Oece& ceeveCeeNÙee. DeeheuÙee 
ceg}er}e efleÛÙee Je[}ebheemetve otj "sJeCÙeemee"er DeeefCe efleÛÙeeJej Ûeebie}s mebmkeâej JneJes 
cnCetve lÙeebveer yesyeer}e hegCÙeeceOÙes ngpetjheeiee MeeUsle Ieele}s Deens. 

Deehe}s DeeF&Je[er} JesieUs jenleele, lÙeecegUs MeeUsleuÙee ceg}er kegâÛes<še keâjleele; 
cnCetve yesyeer cegbyeF&}e DeeF&keâ[s hejle}er Deens. cegbyeF&}e veeskeâjer efceUefJeCÙeeÛÙee efveefceòeeves 
lÙeeÛe JesUer [er.Sve.ner Iejer Dee}s Deensle. Iej Demes efleIeebÛes nJes, cnCetve yesyeer 
megKeeJe}er Deens.

heCe cegbyeF&}e Iejer DeeuÙeeJejner [er.Sve. lÙeebÛes vesnceerÛes mejeJe}s}s DeeÙeg<Ùe peieeÙe}e 

Dee"JeCeeRÛÙee efKe[keâerletve
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}eieleele. øeefce}eyeeFËvee DeeefCe lÙeebvee meesyele keâjCeejer lÙeebÛeer MespeejerCe efpepeer ¢eebvee 
[er.Sve. ¢eebÛes GÅeesie DeeefCe meJeÙeer De[ÛeCeerle DeeCeleele. Skeâe øemebieer les øeefce}eyeeFËJej 
megjer Gieejleele. ‘OeeJee OeeJee, hehee DeeF&}e ceejleensle’ Demes Deesj[tve meebieCeejer yesyeerÛe, 
DeeF&ves DeeheuÙee}e Je[}ebheemetve lees[}s cnCetve DeeF&Ûee És<e keâjles. DeeF& DeeefCe Je[er} 
DeMee oesIeebkeâ[s KesÛe}er ies}suÙee yesyeerÛes ceve ogYebieles. 

[er.Sve. ¢eebÛes Iejele jenCes kesâJeU yesyeermee"er øeefce}eyeeF& menve keâjleele. heCe 
veeF}epe nesTve lÙee [er.Sve. Ùeebvee Iejeletve Iee}Jetve osleele DeeefCe Deieeflekeâ nesTve, 
he$e hee"Jetve hegvne yees}eJetvener Iesleele. yesyeermee"er heleerhelveer cnCetve veener, heCe DeeF&Je[er} 
cnCetve lejer DeeheuÙee}e Skeâ$e jeneÙe}e nJes, Demes lÙee [er.Sve.vee efJeveefJeleele. 
yesYejJeMeeÛÙee le[pees[er}e leÙeej nesleele. heCe leesheÙe&le GMeerj Pee}s}e Demelees. [er.Sve. 
ÙeJeleceeU}e Skeâe heeMeeceOÙes De[keâ}s Deensle. cegbyeF&}e ÙesTve jenCes lÙeebvee Deelee 
MekeäÙe veener. les efJeveeMee}e keâJešeUleele. 

¢ee vee lÙee keâejCeebcegUs DeeF&-Je[}ebvee ogjeJe}suÙee yesyeer}e SkeâšsheCe ÚUle jenles. 
lÙee SkeâšsheCeele efleÛeer meesyele keâjles efleÛesÛe Mejerj. mJele:ÛÙee Je[}ebøeceeCes megKeeÛeer, 
ÛewveerÛeer meJeÙe Deme}suÙee yesyeerÛesner efJeveeMeeÛÙee efoMesves ie[ie[le peeCes meg™ nesles. 

øeefce}eyeeF& SkeâšŸee ceeies Gjleele. DeeF& cnCetve heojer Dee}s}s DeheÙeMe Skeâe 
yeepet}e DeeefCe yee}efMe#eCeeÛÙee keâeÙee&mee"er jepeceevÙelee }eYetvener ‘DeeÙeg<Ùe DeesIeUesveer 
efjòeânmle’ DemeuÙeeÛeer YeeJevee Skeâe yeepet}e...

[er.Sve. DeeefCe øeefce}eyeeF& ¢eebÛes šeskeâeÛes hejmhejefJe®æ mJeYeeJe DeeefCe lÙee 
oesIeebkeâ[sner KesÛe}er iesuÙeeves ceveeves ogYebie}s}er yesyeer - ¢eecegUsÛe leerve DeeÙeg<Ùes meceeblej 
OeeJeleer}, Demes veeškeâkeâej celekeâjer ¢eebveer vescekesâheCeeves nsj}s. øeefce}eyeeF& ¢ee Skeâ DeeF& 

efcemkeâer} DeeefCe cevemJeer. ØesceU DeeefCe HeâškeâU.
vece&efJeveesoer DeeefCe mhe°Jeòeâer.
Dee«ener DeeefCe heejoMeea. 
meFËÛÙee JÙeefòeâceòJeeÛes efJeefJeOe hew}t
G}ie[Ceejs DeelcekeâLeve!

meÙe
ceePee keâ}eØeJeeme
meF& hejebpehes

DeeJe=òeer meneJeer ~ efkebâcele : ` 450/- ~ (š.Ke. ` 50) 
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Deensle, efMeJeeÙe lÙee cenòJeeÛes meeceefpekeâ keâeÙe& keâjleensle cnCetve veeškeâkeâejeves pemes lÙeebÛes 
eEkeâefÛelener GoeòeerkeâjCe kesâ}s veener, lÙeeÛeøeceeCes [er.Sve. JÙemeveer, yeensjKÙee}er Deme}s 
lejer kesâJeU Skeâ Ke}veeÙekeâ cnCetve lÙeebÛÙeekeâ[s celekeâjeRveer heeefn}s}s veener. Iejeyeensj 
he[uÙeeveblej Dee"one Je<ex ies}s}er Demetvener [er.Sve. hejle Ùesleele, lesJne IejeleuÙee 
Mebkeâj ¢ee ie[erceeCemeemee"er Dee"JeCeerves efJe[Ÿee IesTve Ùesleele. ‘DeeF&Jej jeie keâ™ 
vekeâes yeye[Ÿee’ Demes yesyeer}e mecepeeJeleele. ‘‘let ceeCetme jeefn}er veenerme.’’ Demes 
les eflejerefcejerle øeefce}eyeeFËvee SskeâJeleele; heCe neleeMeer Deme}s}s Skeâ }eKe ®heÙes 
les DeeÙeg<ÙeeÛÙee DeKesjÛÙee JeUCeeJej øeefce}eyeeFËÛÙee keâeÙee&mee"er osTve šekeâleele. 
[er.Sve.ÛÙee ÙesCÙeepeeCÙeeyejesyej øelÙeskeâ JesUer øeefce}yeeFËÛeer Iee}ces} nesles. ‘ceePeb 
ceve keâe"eskeâe" Ye™ve Ùesleb, les [er.Sve.JejÛÙee øesceeveb’ Demesner lÙee cnCeleele. 
ceveg<ÙemJeYeeJeele}er DeeefCe veelesmebyebOeele}er DeMeer iegbleeiegble DeeefCe lÙeeceOetve GÆJeCeejer 
Meeskeâebeflekeâe cnCepes ‘Iej efleIeebÛeb nJeb’ ns veeškeâ.

¢ee veeškeâeFlekeâeÛe lÙeeÛee øeÙeesiener Deøeeflece neslee. oeoj}e eEnot keâe@}veerle}e Skeâ 
øeMemle Heä}@š, yee@š}«eerve jbieeÛÙee eEYeleer, meceeblej OeeJeCeejer [s[esÛeer js<ee, PeesheeUe, 
keâCee& Deme}s}e Heâesvees - Deefpele oeb[skeâjebÛÙee lÙee vesheLÙejÛevesves Gòece JeeleeJejCeefveefce&leer 
meeOe}er nesleer. Deepener les vesheLÙe vepejsmeceesj pemesÛÙee lemes Ùesles. lÙee øeÙeesieeleer} 
efo}erhe øeYeeJeUkeâj ([er.Sve.), efjcee }eiet (øeefce}eyeeF&) ÙeebÛee DeefYeveÙe eflelekeâeÛe 
mcejCeerÙe neslee. oesIesner mebÙele DeeefCe eflelekeäÙeeÛe Glkeâš DeefYeveÙeemee"er øeefmeæ. lÙeecegUs 
lÙee øeÙeesieele DeefYeveÙeeÛeer peMeer keâener Skeâ cewefHeâ}Ûe pecetve Dee}er nesleer. lÙeebvee Glke=â° 
meeLe efo}er nesleer megeføeÙee celekeâjer (yesyeer), JewpeÙebleer efÛešCeerme (efpepeer) DeeefCe efceeE}o 
Heâeškeâ ¢eebveer. efceeE}o Heâeškeâ ¢eebveer Yetefcekeâe kesâ}er nesleer, øeefce}eyeeFËvee lÙeebÛÙee 

mee"esòej ØeeÙeesefiekeâ (meceeblej) ceje"er jbieYetceerÛes
kesâkeU mee#eer vekns, lej efvejefvejeàÙee veelÙeebveer

ØelÙe#e menYeeieer Deme}s}s ØeefleYeekeeve jbiekeâceea ceeOeke kePes
Ùeebveer Deveskeâ meboYe&efyebotbÛÙee ceoleerves Iesle}s}e

hee§eeòÙe DeeefCe ceje"er jbieYetceerÛee DeYÙeemehetCe& kesOe.

meceeblej jbieYetceer :
heuÙee[-DeuÙee[

ceeOeke kePes

efkebâcele : ` 290/- ~ (š.Ke. ` 50) 
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meeceeefpekeâ keâeÙee&le ceole keâjCeeNÙee ‘ieesheeU’Ûeer. 
efo}erhe øeYeeJeUkeâj øeecegKÙeeves øeefmeæ Deensle, les lÙeebveer kesâ}suÙee nemÙekeâejkeâ 

Yetefcekeâebmee"er. jbieYetceerJej, ÚesšŸee he[ÅeeJej DeeefCe cees"Ÿeener he[ÅeeJej lÙeebveer 
kesâ}suÙee nemÙekeâejkeâ Yetefcekeâe ner lÙeebÛeer peveceevemeele}er DeesUKe. heCe iebYeerj øeke=âleerÛÙeener 
Deveskeâ Yetefcekeâe lÙeebveer lÙeeÛe menpelesves DeeefCe eflelekeäÙeeÛe Glkeâšlesves kesâuÙee Deensle, 
¢eeÛeer cnCeeJeer leMeer veeWo Iesle}er ies}s}er veener. jbieYetceerhegjlee efJeÛeej keâjeÙeÛee, lej 
‘Skeâ Pegbpe JeeNÙeeMeer’, ‘veeleerieesleer’, `DeejCÙekeâ’ ner ¢ee#eCeer vepejsmeceesj ÙesCeejer veeškesâ. 

veešŸeøeÙeesie mebhelees DeeefCe ceeies lÙeeÛes keâenerner Gjle veener. veešŸeøeÙeesieeÛeer 
OJeefveefÛe$eHeâerle leÙeej kesâ}er, lejer pÙee øes#ekeâebÛÙee meeLeerves DeeefCe mee#eerves veeškeâ hetCe& 
nesles, lÙee øes#ekeâebÛes øeeflemeeo DeeefCe øeefleef›eâÙee OJeefveefÛe$eefHeâleerle kegâ"s SskeâeÙe}e-
heeneÙe}e efceUleele? - Gjleele DemJemLe keâjCeeNÙee Heâòeâ Dee"JeCeer. 

ceeOeJe JePes
9604848033

lÙeebveer ceje"er jbieYetceer}e veJeb Yeeve efo}b.
lÙeebÛÙee efoioMe&veecegUs keâ}ekeâejebvee veJeer Â°er Dee}er.
lÙee meebiele Deensle,

mJele:Ûeer DeeefCe ceje"er jbieYetceerÛeer keâLee.

efPeccee : Dee"JeCeeRÛee ieesHeâ
efJepeÙee cesnlee

DeeJe=òeer Dee"Jeer ~ efkebâcele : ` 650/- ~ (š.Ke. ` 50) 

ieg®oòeÛÙee efÛe$eefveefce&leerÛÙee Ssefleneefmekeâ DeeefCe
meeceeefpekeâ heeMJe&YetceeryejesyejÛe meoj hegmlekeâele ieg®oòeÛÙee

efÛe$ehešebÛee keâLeeJemlet, Ieeš, leb$e DeeefCe DeeMeÙe
Ùee Debieebveer efJeÛeej kesâ}e Deens.

ieg®oòe : leerve Debkeâer Meeskeâebeflekeâe
De®Ce Keeshekeâj

DeeJe=òeer eflemejer ~ efkebâcele : ` 450/- ~ (š.Ke. ` 50) 
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Heâòeâ ce}e

Ùee keâefJelesÛee
DeLe& Gceie}e
Heâòeâ ce}e
yeekeâerÛes meejs De[efkeâòes
efkebâyengvee Ke}yeòes ~~1~~

ceeleerceOe}s ØeeCeleòJe
veeJe efleÛes keâefJelee
Deekeâeje Dee}s les
yeekeâerÛes meejs yeg[yeg[s
Jee MeyoebÛes meebiee[s ~~2~~

leU Ùeebveer heeCÙeeÛee
hene Ùee iee"}e
ns yees}IesJe[s
mJele:meer
cnCeleer cevekeâJe[s ~~3~~

keâ... 
keâefJelesÛee
ceje"er ceveeÛÙee mepe&veMeer}les}e
heeT}Jeeš osCeejs meoj

vescekesâheCeeves ceer
peeCeuÙee heeleàÙee DeeMeÙeebÛÙee
Deved meehe[}e cepe}e
Deele}e heoj keâefJelesÛee
Ie[}s DeblejoMe&ve ~~4~~

lÙeebvee pes keâU}s
lÙee lej OeeboesšŸee
MeyoebÛÙee JeebPeesšŸee
lÙeebveener veener keâU}s
keâeÙe keâMeemeer ef}efn}s ~~5~~

ØeefleceebÛÙee peeUerceOÙes
leer njJegve ies}er nesleer
nUgJeejheCes ceer
efMeuhes megotj keâ®efve
efMej}es meWefõÙe ieeYÙeeceepeer ~~6~~
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Ùee Heâòeâ keâefJelee veenerle, lej ceewveeletve GmeUtve 
ceewveele efJemeefpe&le nesCÙeehetJeea ceOÙemeercesJej 
DeefmlelJeYeeve osle efveefce<eYej jWieeU}suÙee 
DeeMeÙeeÛeer mceejkebâ Deensle ner. 

GòejeOe&
DeemeeJejer keâekeâ[s

efkebâcele : ` 80/- ~ (š. Ke. ` 50) 

nleYeeieer lÙee
pevekeâkeâJeer}e
veener efome}s veener hes}}s
les Oeveg<Ùe
ceer GÛe}}s }er}Ùee ~~7~~

yeekeâerÛes meejs De[efkeâòes
efkebâyengvee Ke}yeòes
ceePÙeeJeeÛegve heoesheoer
Ùee keâefJelesÛeer
Ûee}Ûe De[les ~~8~~

ce. efJe. keâesunškeâj
02162-232504

ßeerefvekeeme jeceÛebõ GHe&â DeCCeemeensye yeesye[s ÙeebÛeer keâefJelee
efJemeeJÙee MelekeâeÛÙee hetJee&Oee&le}er. Skeâerkeâ[s mebmke=âle keâeJÙeeÛes
mebkesâle meebYeeUCeejer DeeefCe ogmejerkeâ[s heesJee[s Je }eJeCÙeebÛeer

keâeme OejCeejer, mecejebieCeele DeeefCe jeflejbieCeele
meejKÙeeÛe ÛewlevÙeeves ÛecekeâCeejer.

keâUes ve keâUes js
ßeerefvekeeme yeesye[s 

efkebâcele : ` 380/- ~ (š.Ke. ` 50) 
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Godieej
efveÙelekeâeef}keâebÛes/
meceepeceeOÙeceebÛes DeefYeØeeÙe

ceeceeÛÙee ieeJee}e

yee}cevee}e DevegYeJemece=æ keâjCeeje yee}keâeJÙemeb«en

øee. [e@. øekeâeMe mehekeâeUs ÙeebÛee `ceeceeÛÙee ieeJee}e' ne yee}keâefJeleemeb«en ieeJeeÛÙee 
efvemeie&jcÙe heefjmejeÛeer meHeâj Ie[JeCeeje Deens. yee}keâefJeleebceOeer} DevegYeJeefJeMJe 
ns Deefpeyeele DeÆglejcÙe veener. mJehvejbpekeâ, keâeuheefvekeâ øeosMeehes#ee JeemleJeeÛes 

oMe&ve Ie[Jetve yee}ceveele heÙee&JejCeeefJe<eÙeer megmebmkeâej Ie[JeCeejs Deens. yee}cevee}e 
DevegYeJemece=æ keâjCeejer ner yee}keâefJelee Deens. 

[e@. ØekeâeMe mehekeâeUs ceje"erÛes mesJeeefveJe=òe ØeeOÙeehekeâ. `veJeer G<ee', `leeJe[er 
ceešer', `Suieej JebefÛeleebÛee' ns lÙeebÛes Øeefmeæ keâeJÙemeb«en. `KeeshÙeeceOeer Keeshee' ner 
yeefnCeeyeeFËÛÙee keâeJÙeefveefce&efleØeef›eâÙesJejer} SceSÛÙee DeYÙeeme›eâceele Deme}s}er keâeobyejer. 
meeefnlÙe Dekeâeoceerves YeejleerÙe meeefnlÙeeÛes efvecee&les Ùee Øekeâuheebleie&le Øeefmeæ kesâ}s}er Je 24 
YeejleerÙe Yee<eebceOÙes DevegJeeefole nesle Deme}s}e ceesvees«eeHeâ, ØeyeesOevekeâej meble legkeâejece Demes 
efJeheg} Je efJeefJeOe øekeâejÛes meeefnlÙe lÙeebÛÙee veeJeeJej Deens. 

‘ceeceeÛÙee ieeJee}e' ns Meyo keâeveebJej he[leeÛe }neve ceg}s Deeveboeves G[Ÿee cee™ 
}eieleele. ceeceeÛÙee ieeJee}e kesâJne peeÙe}e efceUs}, ÙeeÛeer Jeeš heent }eieleele. DeeOeer 
Deveskeâoe heeefn}s}s ceeceeÛes ieeJe ceveele "eCe ceeb[tve yeme}s}s Demeles. mcejCejceCeerÙe Demes 
ieeJe, efleLe}er ceeCemes, SkeâeshÙeeves ieu}erleÛe - Deens lÙee meeOeveebefveMeer Deeveboeves ef›eâkesâš 
KesUCeejer ceg}s, heeJemeele ngbo[Ceejer ceg}s, veoerÛÙee heeCÙeele cevemeesòeâ [gbyeCeejer ceg}s, 
ieeÙe-Jeemejb, yew}pees[er, lÙeebÛÙeeMeer Deme}s}er yeebOeer}keâer, MesleefMeJeejele HesâjHeâškeâe 
ceejleevee efYejefYejlÙee vepejsves ogceeaU ÂMÙes efšhele lÙeeÛee mebmkeâej Je<e&Yej meebYeeUCeejs 
mebJesoveMeer} ceve ngjUtve peeles. efnjJesieej MesleefMeJeej heentve ceve Gunefmele nesles. Menjele 
keâeJeUs-efÛeceCÙeener heeneÙe}e efceUle veenerle. FLes heesheš, meeUgbKÙee, megiejCe, heejJes 
Demes Deveskeâ he#eer LeJÙeebveer heeneÙe}e efceUleele. lÙeebÛeer Iejšer, Keeshes, lÙeeleer} efhe}sner 
efomeleele. mekeâeU-mebOÙeekeâeU efJepesÛÙee leejebJej he#ÙeebÛeer MeeUeÛe Yej}s}er efomeles. 

‘ceeceeÛÙee ieeJee}e' ne yee}keâefJeleemeb«en yee}ceveele ®bpeer Iee}le Deme}suÙee, pehetve 
"sJe}suÙee mcejCejceCeerÙe DeMee JeemleJe øeosMeele IesTve peelees DeeefCe hegve:øelÙeÙeeÛee 
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Deevebo oslees. mJehveøeosMeele veJns, keâeuheefvekeâ, DeodYeglejcÙe efJeMJeele veJns; JeemleJeeÛes 
Yeeve oslees. 

ceePÙee ceeceeÛÙee ieeF&Ûes
Deens ieeW[me Jeeme™... 
otOe efheles Ûeg™Ûeg™

Yegje leheefkeâjer }e}
... jbie Úeve 
heeCeeroej... [esUs
Úeve n}Jeles keâeve
.... .
nele }eJelee Debiee}e
heens n}Jetve ceeve
nele efpeYesves Ûeešle
nbye™ve ceejer leeve
Jeeme™ ceeies ceeies efHeâ™ }eieleb. lÙee}ener }Ue }eielees. ‘JeemejeÛÙee mebies ce}e 

Jeešs megKeeÛee meesnUe' DeMeer }Ue }eJeCeejer }ef[JeeU MeyokeâUe. 
DebieCeele keâefhe}e ieeÙe Deens, leMeer efKeu}eNÙee yew}ebÛeer pees[er Deens. 
pees[er efKeu}eNÙee yew}ebÛeer
efleÛeer ce}e Yeejer iees[er
ner yew}pees[er ceeceemebies Mesleele JeKej, veebiej, keâesUheCeer DeMeer meJe& keâeces keâjles, 

lesJne heerkeâ neleele Ùesles. cnCetve yew}ebefJe<eÙeerÛeer ke=âle%elee - YeeJevee heesàÙeeÛÙee efoJeMeer 
JÙeòeâ nesles.

heefjmejeÛÙee meHeâeF&-mkeÛÚlesheemetve nkeeceeveyeo}eÛee mebosMe
osCÙeeheÙeËle Deveskeâ ØekeâejÛeer ceole he#eer keâjle Demeleele.
Ûe}e, Ùee hegmlekeâele DeMee kesiekesieàÙee efce$ehe#ÙeebÛeer
DeesUKe keâ™ve IesT Ùee.

heÙee&JejCeeÛes jKeJee}oej
megjsMeÛebõ JeejIe[s

efkebâcele : ` 35/- ~ (š.Ke. ` 50) 
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Ùeslee heesàÙeeÛee ne meCe
ceecee keâjer yew}hetpee
hegjCeheesUerÛee vewJeÅe
yew}ebmeies nesF& cepee
Menjer ceg}ebvee nbieeceeÛÙee efoJemeele Mesleele peeCeb cnCepes DeeveboeÛeer heJe&CeerÛe 

Demeles. pJeejer-yeepejerÛeer Yej}s}er keâCemeb, lÙeebÛee ngj[e, cetie, ÛeJeUerÛÙee Yej}suÙee 
oeCesoej MeWiee, YegF&cegieeÛÙee MeWiee, efnJeeàÙeele ieJneÛÙee DeeWyÙee, njyeNÙeeÛes Ieešs Demes 
leepes leepes, Yeepe}s}s KeeCÙeele mJeieeaÙe Deevebo efceUlees. efnjJÙee, heeshešer Mesleele ceg}s 
ngbo[le Demeleele. 

nbieeceeÛÙee efoJemeele MesleefMeJeejele peeCeb
DeeJe[leb ce}e Heâej efHeâšs [esàÙeebÛeb heejCeb ~~
---heerkeâ Yej}b efMeJeej yeIetve Yejleb ceve
neslees KetheÛe Deevebo DeeJe[s Mesleele peeCeb ~~
Mesleeleer} efhekeâeble jceuÙeecegUs Menjeleer} DeeheuÙee ieÛÛeerJej kegbâ[ŸeebceOÙes kesâ}s}er 

Mesleer ieeJeeÛee mebmkeâej peesheemeleevee lemeeÛe Deevebo Menjele efceUJetve osles. ieÛÛeerJej 
leepÙee YeepÙee efceUle DemeuÙeeves keâesCelÙeener YeepÙee DeeJe[erves KeeÙeÛee Ûeebie}e mebmkeâej 
ceeceeÛÙee ieeJeeves kesâ}e Deens. 

efvemeiee&ÛÙee meeefVeOÙeele KeguÙee ceeskeâàÙee nJesle ceve GOeeveles. øemeVe Jeešles. 
efnjJeU DeeefCe heeCeer, heeKejs DeeefCe lÙeebÛeer cebpetU DeeJeepeele}er ieeCeer cevee}e ceesefnveer 
Iee}leele. heeKejebÛes Keeshes, lÙeebÛeer efhe}s, efhe}e}e ÛeesÛeerves KeeT YejJeCeejer megiejCe, 
efleÛee Úeveoej Keeshee.

megiejCeerÛee ne Keeshee efkeâleer megboj efomelees
Pee[eJejÛee efveJeeje cees"Ÿee [ew}eves [es}lees

pewkekewefkeOÙe cnCepes keâeÙe, leer ve° nesCÙeeÛeer keâejCes keâeÙe, 
DeYeÙeejCÙes DeeefCe je°^erÙe GÅeeveebÛeer DeekeMÙekeâlee keâeÙe,

ns ceenerle keâ™ve IesCÙeemee"er 
vekeäkeâer keeÛeekes Demes hegmlekeâ...

pewkekewefkeOÙe DeeefCe DeYeÙeejCÙes
ceeOeJeer Yeš

efkebâcele : ` 50/- ~ (š.Ke. ` 50) 
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efJepesÛÙee meceeblej leejebJej JesieJesieUs he#eer Gvnele Debie Meskeâle DeesUerves yeme}s}s 
Demeleele. cebpetU DeeJeepeele Skeâceskeâebvee ieeCÙeeletve meeo-he[meeo osle Demeleele. peCet 
heeKejebÛeer MeeUeÛe Yej}er Deens DeeefCe les hee{s cnCele Deensle. 

leejebJej he#ÙeebÛeer ner MeeUe Yej}er mekeâeUer
hee{s hee" cnCeleele cees"Ÿee mJejele meieUer ~~
hee" keâ™ve keâefJelee ieeleer cebpetU megjele
leevee ceejlee Glmeen iees[ efkeâleer cnCeleele ~~

Deehe}er MeeUener DeMeerÛe DemeeJeer, Demes yee}cevee}e Jeešt }eieles. 
DeMeer nJeer ce}e MeeUe jespe megKeeÛee meesnUe
cevemeesòeâ yeeie[eJes MJeeme IÙeeJeÙee ceeskeâUe

Iejer Deesmejerlener he#ÙeebÛeer efkeâ}efye} meg™ Demeles. Deesmejerle OeevÙe, Yeeb[Ÿeele heeCeer "sJe}s}s 
Demeles. he#eer Ùesleele, oeCes Keeleele. heeCeer efheleele. ieeCeer ieeTve G[tve peeleele Yegj&keâve.

DeeceÛÙee Ùee Deesmejerle Deens he#ÙeebÛee JeeJej
Ùesleer heesheš, keâeJeUs, efÛeceCÙee efve keâyeglej

he#eer Deelee Yeer[ ÛesheuÙeeves efce$eÛe Pee}sle. yees}eJe}s lej }iesÛe Ùesleelener. 
he#eer ceePes efce$e Pee}s Iee}lees ceer lÙeebvee meeo
he#ÙeebÛee ceer oesmle Pee}es he#eer osleer he[meeo ~~
`ceeceeÛÙee ieeJee}e' ner Meer<e&keâ yee}keâefJelee. yee}cevee}e ceeceeÛÙee ieeJeeÛeer Dees{ 

Deens leer cegye}keâ heeCeer, pe}eMeÙes, efnjJeUerves veš}s}e efvemeie&, heeKejs, iegjs, Jeemejs 
ÙeebcegUs. veoerle cevemeesòeâ [gbyeCÙeeÛeer newme FLesÛe Yeeieles. 

PegUPegU Jeens veoer mJeÛÚ ieej Kethe heeCeer
Pee[ebceOÙes heeKejbner ieeleer efkeâleer iees[ ieeCeer
ceePÙee ceeceeÛÙee ieeJee}e.

heeCeer DeeheuÙee Mejerje}e keâesCekeâesCelÙee Øekeâejs iejpesÛes Deens,
Flej mepeerkeebvee lÙeeÛeer keâeÙe ceole nesles DeeefCe les keâeškeâmejerves 
keehej}s veener, les mkeÛÚ "ske}s veener; lej keâeÙe nesF&}?
Ûe}e, peeCetve IesT Ùee heeCÙeeefke<eÙeer meieUs keâener!...

heeCeer mekeeËmee"er
Je<ee& iepeWõie[keâj

efkebâcele : ` 120/- ~ (š.Ke. ` 50) 
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ogLe[er JeenCeejer efiejCee Deeš}s}er, Deeskeâeryeeskeâer Pee}s}er heentve yee}cevener 
nUnUles. š@̂keäšj YejYe™ve jsleer Ghemetve kegâ"s vesleensle? peeieespeeieer Keñs he[}s Deensle. 
cegye}keâ heeCeer DemeCeejer veoer yeejerkeâ OeejsSJe{erÛe keâMeer Gj}er? yee}cevener ceie eEÛelee 
Je eEÛeleve keâ™ }eieles. veoer, vee}s, le}eJe, efJeefnjer heeCÙeeÛÙee DeefleJeehejecegUs Deešle 
Ûee}}s. heg{er} efhe{ermee"er lejer heeCeer keâeškeâmejerves JeehejeÙe}e nJes. 

heeCeer cnCepes peerJeve heeCeer peCet meesves-veeCeer
heeCÙeecegUs peieleele Jevemheleer DeeefCe øeeCeer
---mee"JeeJes, efpejJeeJes keâeškeâmej keâ®veer
... LeWye LeWye JeeÛeJeCes Ùegòeâer Deens cees"er veeceer
heg{ÛÙeener efhe{ermee"er nesF& GÅeeÛeer yesieceer ~~
heeCÙeecegUsÛe peerJeve Deens. keâejKeeves, Jeerpe, lÙeeJej DeeOeeefjle efJekeâeme, megKemeesÙeer 

DeJe}byetve Deensle. 
heefn}e heeTme HeâejÛe DeevebooeÙekeâ Demelees.
Dee}e heefn}e heeTme megiebefOele Pee}er nJee
megšs megJeeme ceeleerÛee iebOe Jeešs nJee nJee
Yetceer Dees}ereEÛeye nesles. efpeJeeÛeer keâeefn}er efcešles. ceg}s heeJemeele efYepele ngbo[eÙe}e 

}eieleele. 
ceesj, }eb[esj, meejer heeKejb, Jeemejb
Deevebefole nesleer meejs megKeeJe}e ceveceesj 
Oeg}erkeâCe yemeuÙeeves Demes JeeleeJejCe Megæ, øemeVe nesles. G<cee keâceer neslees. 
šer.Jner., DeB[^e@F&[, ceesyeeF&}cegUs ieeJeelener Menjer megefJeOee PeeuÙee Deensle. 

ieu}eryeesUebleer} ceg}s efceUs} lÙee, Ghe}yOe nesF&} lÙee meeOevemeece«eerves ef›eâkesâš 
KesUleele. HeâUerÛeer ye@š, šsefvemeÛee-jyejeÛee heeskeâU ÛeW[t, h}@efmškeâÛee ÛeW[t, Pee[eÛÙee 

veoer, ØeeCeer, Mesles, MeeUe DeeefCe Deieoer keâeBhÙegšjmegæe...
ceeceeÛÙee ieeJeeleuÙee DeMee Deveskeâ iees°eRefJe<eÙeerÛÙee

Ùee keâefJelee! lÙee legcne}e ceeceeÛÙee ieeJeeÛeer YeVeeš meHeâj
Ie[Jetve DeeCeleer}. Ûe}e lej ceie...

ceeceeÛÙee ieeJee}e
[e@. ØekeâeMe mehekeâeUs

efkebâcele : ` 80/- ~ (š. Ke. ` 50) 



HesâyeÇgJeejer 2024 ~~ jepenbme «ebLeJesOe ~~  38

HeâebÅeebÛes mšbhe. meg™ neslees KesU. ieu}erle}s ef›eâkesâš, lÙeeÛes meesÙeermkeâj efveÙece. pÙeeÛeer 
ye@š leesÛe ke@âhšve. leesÛe ye@eEšie keâjCeej DeeTš Pee}e lejerner, keâejCe ye@š lÙeeÛeer Demeles. 

ieu}erleuÙee ef›eâkesâšÛes efveÙecener ieu}erle}s
pÙeeÛeer Demes ye@š-yee@} lÙeeÛeer ceveceeveer Ûee}s
yeekeâerÛes yee@eE}ie, efHeâeEu[ie keâjCÙeeleÛe veeF}epeeves jceCeej. ye@eEšiemee"er Yeeb[Ces 

nesCeej. KesU cees[Ceej. ceie efveJesokeâeÛÙeener ceveele Ùesles, ceerner ceecee}e meebietve Ûeebie}er 
ye@š DeeCesve. ke@âhšve ceerÛe nesF&ve. ye@eEšie ceerÛe keâjerve. Melekeâ keâe{sve. meefÛeve, Oeesveer 
nesF&ve. KesUeÙe}e efJeceeveeves peeF&ve. 

Oeesveer, meefÛeve nesF&ve efJeMJeÛe<ekeâ eEpekesâve
ef›eâkesâš KesUCÙeemee"er efJeceeveeves ceer efHeâjsve
keâeBhÙegšj-mee#ej, ef[efpeš}-mee#ej efveJesokeâ meejer pees[Ceer mJele:Ûe keâjlees. 

}@heše@hener neleeUlees. FbšjvesšJe™ve ceeefnleer efceUJetve Dehe[sš jenlees. øees«eeeEceie 
keâjCÙeeÛeer lÙeeÛeer ceveer<ee Deens. Jeke&â øeâe@ce nesce keâjCeeNÙee ceeceemeejKeeÛe leesner 
keâeBhÙegšj FbefpeveerDej nesT FefÛÚlees. 

øee. [e@. øekeâeMe mehekeâeUs ÙeebÛee `ceeceeÛÙee ieeJee}e' ne yee}keâefJeleemeb«en ieeJeeÛÙee 
efvemeie&jcÙe heefjmejeÛeer meHeâj Ie[JeCeeje Deens. meJe& jÛevee Ùee De<še#ejer Deensle. 
ieerleevegketâ} Deensle. Meyo meeOes, meeshes, megiece, menpe DeLe&yeesOe nesF&} Demes Deensle. 
yee}keâefJeleebceOeer} DevegYeJeefJeMJe ns Deefpeyeele DeÆglejcÙe veener. mJehvejbpekeâ, keâeuheefvekeâ 
øeosMeehes#ee JeemleJeeÛes oMe&ve Ie[Jetve yee}ceveele heÙee&JejCeeefJe<eÙeer megmebmkeâej Ie[JeCeejs 
Deens. yee}cevee}e DevegYeJemece=æ keâjCeejer ner yee}keâefJelee Deens. efÛe$ekeâej peieoerMe 
heešer} ÙeebÛes jbieerle cegKehe=… Je Deeleer} jbieerle efÛe$es DeefleMeÙe megboj Deensle. hegmlekeâeÛÙee 
meeQoÙee&le lÙeecegUs Je=æerÛe Pee}s}er Deens. ÚheeF& megyekeâ Je megboj Deens. ceeb[Ceerner 
Glke=â<šjerlÙee kesâ}er Deens.

F&Meeve, efleefle#ee, Deespeme, vesæŸee Ùee veeleJeb[eble; lÙeebÛÙee YeeJeefJeMJeele Skeâ™he, 
mecejme nesTve øee. [e@. øekeâeMe mehekeâeUs ceg}eble cet} nesTve ies}s}s efomeleele. veeleJeb[eble 
jce}suÙee keâJeerÛÙee keâeJÙeøeefleYes}e veJeerve Oegceejs Hegâš}s Deensle. mebJesoveMeer} keâefJeceveeÛee 
ne keâhhee veeleJeb[ebÛÙee efveefceòeeves jefmekeâ JeeÛekeâebmeceesj øekeâš Pee}e Deens. lÙeebÛes DeeCeKeer 
mene-meele yee}keâefJeleemeb«en øekeâeMeveeÛÙee ceeiee&Jej Deensle, ne DeeCeKeer megKeo Demee 
Oekeäkeâe Deens. 

øee. [e@. je. iees. ÛeJejs,
veebos[ efmešer, hegCes

83089 98672
(`Oecee}veiejer', yee}kegâceej efoJeeUer Debkeâ 2023ceOetve meeYeej)
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`«ebLeeÙeve’ heJee&Ûeer meebielee

PeJe	 *Âece PeJz 'ePeleeYee NeâeQeUleMeU efJeKeMeUle ,e> V̀ 'eeef&e ̀ �eb/ee©eYe
JeM ÈeNeâe0eNeâebYeeU 

[eJeerkeâ[tve : [e@. øemeeo mebkeâheeU, ceesnve peesMeer, hew. jeceÛebõ ceeves, efveefKe} hebef[lejeJe, 
Ûebõkegâceej ve}ies, Deeceoej ßeer. melespe (yebšer) heešer}, efo}erhe ceepeieeJekeâj, 
pÙes… øekeâeMekeâ Deefve} cesnlee, Deeceoej ßeerceleer peÙeßeer peeOeJe, efJeveÙe peesMeer

«ebLe øekeâeefMele PeeuÙeeveblej lees JeeÛekeâebheÙeËle keâmee heesnesÛeJeeÙeÛee, ne øeMve keâeÙeceÛe 
øekeâeMekeâebvee he[lees. meeefnlÙe mebces}veele «ebLe øeoMe&ve YejJeCes; ner keâuhevee meJe&ØeLece
efJe<Cegheble YeeieJele, meoevebo YeškeâU DeeefCe heeb[gjbie kegâce"e Mes" ÙeebÛÙee iehheebletve
meceesj Dee}er. lÙeeveblej efJelejCeemee"er ieeJeesieeJeer `«ebLe øeoMe&ve YejJeCes' ne ceeie& 
meceesj Dee}e. lÙee}e Gòece øeeflemeeoner efceUle neslee. `{JeUs «ebLeÙee$ee' Je `De#ejOeeje 
«ebLeÙee$ee' ner lÙeeÛeer "Ukeâ GoenjCes.

«ebLe efJelejCeemee"er `«ebLe øeoMe&ve' ne Gòece heÙee&Ùe Deens DeeefCe JÙeJemeeÙener Deens, 
Ùee efJeÛeejeves meeOeejCe 1970ÛÙee Deemeheeme keâesunehegjele ̀ «ebLeeÙeve' ner ÛeUJeU efJepeÙe 
peesMeer Ùeebveer meg™ kesâ}er. lÙeebvee Gòece øeeflemeeoner efceUle ies}e. Deveskeâ øekeâeMekeâ lÙeebvee 
hegmlekesâ osT }eie}s. keâesunehetj DeeefCe heefjmejele les DeuheeJeOeerle ̀ «ebLeeÙeve peesMeer' cnCetve 
DeesUKe}s peeT }eie}s. Jeerme Je<ex ner ÛeUJeU JÙeJeefmLele meg™ jeefn}er.

jepenbmeer heej

keâeÙe Ie[}b 
`jepenbmeer' veiejerle?
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Hegâ}er ceej}er. lÙeeveblej yejeÛe keâeU }esš}e. Skesâ efoJeMeer jepenbmeÛÙee cegbyeF& MeeKesleer} 
efJeveeÙekeâ heCeMeerkeâjevee Heâesve Dee}e. ‘ceer keâesunehetjntve peesMeer yees}leesÙe, YesšeÙe}e 
ÙeeÙeÛeb Deens.’ "j}suÙee efoJeMeer peesMeer ÙeebÛee ceg}iee efJeveÙe Dee}e neslee. lÙeebveer 
jepenbmeÛeer Lekeâ}s}er jkeäkeâce hejle kesâ}er, heCeMeerkeâj vekeâes cnCele Demeleeveener. lÙeeÛe 
JesUer lÙeeÛÙeekeâ[tve mecepe}s keâer, efJepeÙe peesMeer nÙeele veenerle. lÙeebÛÙee MesJešÛÙee 
keâeUele les ̀ «ebLeeÙeve'ves YejJe}suÙee YeJÙeefoJÙe hegmlekeâ øeoMe&veeÛeer Jele&ceevehe$eebleer} keâe$eCes 
Je efÛe$es yeIele Demele. Ùee efÛe$ee}e heefjhetCe&lee DeeCeCÙeeÛee efJeÛeej efJeveÙe peesMeer Ùeebveer 
kesâ}e. ‘«ebLeeÙeve' heJee&Ûeer meebielee keâesunehegjele heeÛe efoJemeebÛÙee meebmke=âeflekeâ meesnàÙeeves 
kesâ}er. lÙeele YeJÙe Demes hegmlekeâ øeoMe&ve YejJe}s. ‘jepenbme'ÛÙee efo}erhe ceepeieeJekeâj Ùeebvee 
`peerJeveieewjJe hegjmkeâeje'ves ieewjJeCÙeele Dee}s, lej øeeefleefveefOekeâ cnCetve pÙes… øekeâeMekeâ 
Deefve} cesnlee, pÙes… }sKekeâ ceesnve peesMeer DeeoeRÛee melkeâej keâjCÙeele Dee}e. Kejs lej 
efJeveÙe peesMeer ÙeebÛee Deelee «ebLe JÙeJemeeÙeeMeer mebyebOe veener, heCe ke=âle%elesheesšer lÙeebveer ns 
meJe& kesâ}s. ‘«ebLeeÙeve'Ûeer OeJe} meebielee Pee}er.

v

ies}er ÛeeUerme Je<ex efo}erhe ceepeieeJekeâjebveer efJeefJeOe
veeceJebleebMeer kesâ}s}e efÛebleveMeer} Je YeeJeieYe& he$emebJeeo, 
lÙeebÛeer efJemle=le ceg}eKele, lemesÛe `efoiecee' Ùee Ûelegjœe
JÙeefkeäleceòJee}e vÙeeneUCeejs lÙeebÛÙee megùoebÛes }sKe... 

he$e DeeefCe cew$e
efo}erhe ceepeieeJekeâj

efo}erhe ceepeieeJekeâjebveer efJeefJeOe Øemebieer ØekeâeMeveemebyebOeer, 
meeefnlÙeke=âleeRefJe<eÙeer kesâ}suÙee DevegYeJeefmeæ Je jmeeU Yee<eCeebÛes
mebkeâ}ve DeeefCe lÙeebveer Deebleefjkeâ efpeJneàÙeeves
jsKeeš}s}er Deveskeâ megùoebÛeer DeeMeÙemebheVe JÙeefkeäleefÛe$es... 

JeeCeer DeeefCe }sKeCeer
efo}erhe ceepeieeJekeâj

oesve hegmlekeâebÛÙee mebÛeeÛeer efkebâcele : ` 1000/-
(š. Ke. ` 100) 
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JeeÛekeâebÛee Øeeflemeeo neÛe }sKekeâeÛee Keje hegjmkeâej! ne Øeeflemeeo efce$eebvee keâUJee, 
lemesÛe Deecneb}ener keâUJee; cnCepes lees Deecner }sKekeâebheÙeËle heesnesÛeJet. 
ØekeâeMekeâ-}sKekeâ-JeeÛekeâ ÙeebÛÙeele efJeÛeejebÛeer osJeIesJe keâjCÙeemee"er. 

`meerlee' - DeefYejece Ye[keâcekeâjebÛeer DeveJeš keâeobyejer

`De@š Sveer keâe@mš' DeeefCe `Demee yee}iebOeJe&...' Ùee oesve efYeVe øeJe=òeerÛÙee keâeobyeNÙee. 
oesvnerle}er efJeMJes JesieUer... Kejs lej SkeâeÛe heefjIeeÛÙee oesve DeeJejCeebÛeer.. 

Skeâ Deele}s pes SkesâkeâeUÛÙee mece=æ ceje"er mebieerle veešŸeme=<šerÛes, DeeefCe lÙeeleuÙee 
ßeerceble DeeefCe ceveesefJe}emeer jefmekeâeefßele veeÙekeâeÛes, pÙeeÛÙeeJej jefmekeâebveer efpeJeehee[ 
øesce kesâ}s, lÙee yee}iebOeJeeËÛÙee efJejU nesle ies}suÙee DeeÙeg<ÙeeÛes efÛe$eCe.. lej ogmejs 
DeeJejCe ner keâeobyejer ceeef}keâeefJeMJeeÛÙee Oegcemele Oegcemele ßeercebleerkeâ[s JeUCeeNÙee, heCe 
DeelceeveeMeekeâ[s vesCeeNÙee cenòJeekeâeb#eer peieeÛes efÛe$eCe keâjCeejer.. oesvneRÛee ceOÙeeEyeot 
ceveesjbpeveefJeMJe neÛe Deens...

eflemejer `FvMeeDeu}en'.. Skeâe hegjeleve heCe veJes nesT heenCeeNÙee MenjebleuÙee Skeâe 
efJeefMe<š Oecee&ÛÙee ceeveefmekeâ Deeboes}veebÛeer.. eflevneRÛee }sKekeâ SkeâÛe... leesner JewefJeOÙehetCe& 
veeškesâ ef}efnCeeje veeškeâkeâej... DeefYejece Ye[keâcekeâj.. 

DeeefCe Deelee Skeâoce
`meerlee'... ner keâeobyejer... 
lÙee eflevnerhes#ee JesieUs efJeMJe.. 
jeceeÙeCeeJej Deveskeâ keâ}eke=âleer efJeefJeOe ceeOÙeceebletve PeeuÙeele... Deieoer veeškeâ, 

efmevescee les ceeef}keâe DeeefCe Deelee Jesyeefmejerpemegæe. 
mebhetCe& jeceeÙeCeeheemetve les Deieoer lÙeeleuÙee JÙeefòeâjsKeebheÙeËle Deveskeâ heæleeRÛes 

ef}KeeCe Pee}s.. 
meerlee keâeobyejerle JesieUs keâeÙe?
ns JesieUsheCe cnCepes meerlesÛes, leer Skeâ efJeog<eer DemeuÙeeÛes efÛe$eCe.. 
meerlesÛes %eele JÙeefòeâceòJe cnCepes leer lÙeeieeÛeer cetleea... Deehe}er YeejleerÙe mebmke=âleerÛe 

JeeÛekeâebÛÙee ceveele}b... 
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mebieerle pegves Demees Jee veJes, `Deehe}s' Demees Jee `lÙeebÛes', 
MeeŒeerÙe-GheMeeŒeerÙe Demees Jee efÛe$ehešmebieerle.
veJeer-pegveer ieeCeer Sskeâleevee lÙeeceOeer} Gcepe}suÙee
yeejkeâeJÙeebÛeer DeemJeeokeâeÛÙee Yetefcekesâletve kesâ}s}er ceeb[Ceer
cnCepes ns hegmlekeâ.

ieelee jns...
megneme efkeâ}exmkeâj

efkebâcele : ` 500/- ~ (š.Ke. ` 50) 

ner Deens cegkeäle cegMeeefHeâjer... veeveeefJeOe ØeosMeebÛeer, Yeewieesef}keâ
lemesÛe ceeveefmekeâner. 
nslet, meeOeves DeeefCe meeOÙe keâenerner Demees, 
Deens keâcee}erÛeer DeevebooeÙeer DeeefCe efÛebleveieYe&.

DeeveboeÛÙee oener efoMee
Skeâ cegkeäle ØeJeeme

[e@. Deejleer jeve[s

efkebâcele : ` 300/- ~ (š.Ke. ` 50) 

`Skeâe efoMesÛee MeesOe' ns meboerhe Jeeme}skeâjebÛeb hegmlekeâ
Flekebâ ieepe}b keâer, yeeje Je<eeËle efveIeeuÙee ÛeesJeerme DeeJe=òÙee! 

PeJ2eezYe Jee^Je V̀̀ eU� jewhÙeceneslmeJeer DeeJe=òeer!
Ùeele DeÅeÙeeJele ceeefnleermen Jee{Je}erle leyye} 120 heeveb!

Skeâe efoMesÛee MeesOe
meboerhe Jeeme}skeâj

efkebâcele : ` 400/- ~ (š.Ke. ` 50) 

JeeÛekeâebÛÙee DebieCeele veJÙeeves Glej}s}er `jepenbmeer' hegmlekesâ
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lÙeeieYeeJevesJej DeeOeeefjle Deens. meerlee ner lÙeeleer} Skeâ DeeoMe&... cnCetveÛe Deehe}er }ivemebmLee 
Depetvener cetU Oe™ve Deens.. DeeefCe ne lÙeeie efm$eÙeebÛÙeeÛe JeešŸee}e Dee}e Deens... 
leMeele lÙeeieemeesyele efJeÉòee Demes}, lej ceie lej heg®<ee}e Kethe meeJeOe jeneJes }eieles.. 

ner keâeobyejer JeeÛetve Kejs lej efJeMJeeme yemele veener keâer, efnÛee }sKekeâ DeefYejece 
Ye[keâcekeâj Deens. Ùeele}er Yee<ee, Ùeele}er JeCe&ves, ÙeeleuÙee leeefòJekeâ-Oeeefce&keâ ÛeÛee&, 
ÙeeleuÙee veešŸehetCe& Iešvee, lÙee GYÙee keâjCÙeemee"er Gceš}s}e Yee<esÛee œeesle; ne 
DeeheuÙee }sKekeâefce$eevesÛe ef}efn}eÙe, ÙeeJej efJeMJeeme yemele veener. keâejCe lÙeele}s 
efJeMJe DeepeÛÙee JeemleJeehes#ee JesieUs Deens. ns DemesÛe Demes} keâoeefÛele Flekesâ 
JeešCÙeeFlehele lelkeâe}erve Jeešles. Demes Demeleevee Ùeele}er meerlee ner kesâJeU 
lÙeeieYeeJevesves, heefleefJejneves JÙeeketâU, DemeneÙe ve Jeešlee Skeâ efJeog<eer Jeešles. veJns 
DeensÛe, ÙeeÛeer JeejbJeej Kee$eer hešle peeles. jeceeÙeCe ceenerle veme}s}s keâesCeerÛe vemeleer} 
FLes.. lejerner Ùee meerles}e heg{s keâeÙe cnCeeÙeÛes Deens, ÙeeÛeer Glmegkeâlee }eietve jenles; 
ns Ùee ef}KeCeeÛes ÙeMe Deens... 

ner meerlee.. efle}e SketâCe keâeÙe JeešlebÙe ns meebieCeejer Deens.. øelÙe#e JeeefucekeâeRveener 
DeeJneve JeešCeejer ner meerlee.. DeeefCe DeeheuÙee vekeâUle DeeheCe efleÛÙee heeJe}ebÛee MeesOe 
Iesle peelees. ÙeeleuÙee meerlesÛÙee ceveeleer} ÉbÉbner mebkeâef}le ve neslee "eceheCes øelÙe#eele 
Glej}erle, ne lÙeele}e ef}efKele øekeâej JeeÛekeâe}e ceesntve šekeâlees ns efveefMÛele. 

heg®<eesòece yes[x

ceer meKee cesIeotle

n<e&oe, hegmlekeâ HeâejÛe megboj Pee}bÙe!!! cnCepes keâmeb DeeefCe efkeâleer keâewlegkeâ keâ™, 
Demeb JeešlebÙe ce}e. meieàÙee yeepetbveer let efJeÛeej kesâ}e Deensme... cnCepes keâener cnCetve 
keâener efMeu}keâ "sJe}b veenerÙesme... Fefleneme, Yetiees}, hegjeCe, %eeve, efJe%eeve meieUb meieUb 
Skeâe hegmlekeâele let DeeCe}bÙeme... DeeefCe lÙeeÛeer Flekeâer megjsKe meebie[ Ieele}er Deensme - 
cnCepes Demeb keâer DeeheCe Fefleneme, Yetiees}, Meem$e ns JesieUs JesieUs efJe<eÙe cnCetve 
efMekeâlees, heCe les efJe<eÙe SkeâceskeâebMeer keâmes pees[}s}s Deensle DeeefCe meieUb efceUtve MesJešer 
Skeâ DeÉwleÛe keâmeb, nsmegæe let Ùee hegmlekeâeletve meebefiele}bme... Skeâ DeeOÙeeeflcekeâ Pee}j 
}eJetve JesieàÙeeÛe GbÛeerJej ves}bme!!!

meieàÙeele heefn}b cnCepes cesIee}e ceeveJeer ™he osTve lÙeeÛeb ceveesiele ner keâuheveeÛe 
Flekeâer YeVeeš Deens! Deelee cesIeotle keâe veJeerve Deens keâesCee}e? efkeâlÙeskeâ øeefmeæ 
}sKekeâ, }sefKekeâe, keâJeer nesTve ies}s; heCe cesIeotleeÛee efmekeäJes} ner keâuhevee DeeòeeheÙeËle 
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keâesCee}eÛe keâMeer veener megÛe}er DeeefCe leer leg}e megÛe}er cnCepes KejbÛe keâeÙe keâcee} 
Deens!! Kejb lej ceer cesIeotlener JeeÛe}s}b veener, lÙeeyeö} Úesšs-Úesšs }sKe eEkeâJee let 
meeoj kesâ}s}b veeškeâ, [e@keäšj YeeJes ÙeebÛeer JÙeeKÙeeveb ÙeeletveÛe ceer cesIeotle DevegYeJe}b. 
'ePeb 'ePeWYePeJ¶e ©ee ceV,ee«eb«e RWlezKeele b̀ PJeLele )leNebâ NeâeQeU ceYeceeVQNeâ 3ee b̀©e� NeâeU 
ce}e Meyo Dehegjs he[leele. legPÙee keâuheveeMeòeâer}e, legPÙee øeefleYes}e, legPÙee meKees} 
DeYÙeemee}e DeeefCe legPÙee øeieuYe efJeÛeejebvee Skeâ peesjoej me}ece!! 

Flekebâ ceeefnleerhetCe& hegmlekeâ Deens.... yeNÙeeÛe iees<šer ce}e veJÙeeveb mecepeuÙee, yejsÛe 
JeekeäøeÛeej, Meyo Kethe Úeve Jeeš}s; øelÙeskeâ YeeJevesÛÙee efJeefJeOe, ÛeheKe} DeMee Úše, 
JesieJesieàÙee veÅeebÛeer veeJeb, heJe&leebÛeer veeJeb, Pee[ebÛeer-Hegâ}ebÛeer veeJeb, lÙeebÛeer JeCe&veb.... 
Heâej Heâej megboj!!!

}sKevee}e Skeâ Úeve vewmeefie&keâ ieleer DeeefCe }Ùe Deens. Yee<eeMew}er Dee}bkeâeefjkeâ 
lejerner menpe megboj DeeefCe cevee}e efYe[Ceejer!! 

meele-Dee" efoJeme hešeheš keâeceb Deešhetve keâOeer Skeâoe hegmlekeâ JeeÛeeÙe}e Iesles, Demeb 
nesle nesleb! meKes .. Kethe enjoy kesâ}b `ceer meKee cesIeotle'! 

ef}nerle jne... Deecner DeeJe[erveb JeeÛetÛe!
veeref}cee jeve[s efkeâJeUkeâj 

Deejesner - efJeMes<e Hetâ} Hegâ}leevee

jepenbme ØekeâeMeve,
DeeheCe ØekeâeefMele kesâ}s}s, meew. jepesÕejer efkeâMeesj ÙeebÛes `Deejesner - efJeMes<e Hetâ} 

Hegâ}leevee' ns hegmlekeâ vegkeâlesÛe JeeÛeCÙeele Dee}s. JeeÛeleevee ceve ns}eJetve ies}s. ÙeehetJeea 

meeNÙeeÛe ØeeefCepeieleeMeer cew$e pegUJeCeeje mšerJn FjefJeve
DeeefCe DeeheuÙee Ùee peieeJesieàÙee ØeeCemeKÙee}e 
lÙeeÛÙee Ùee meieàÙee meenmeer DeeÙeg<Ùeele meJe&mJeer meeLe keâjCeejer
šsjer FjefJeve ÙeebÛÙee menpeerJeveeÛeer efJe}#eCe melÙekeâneCeer.

mšerJn DeeefCe ceer
šsjer FjefJeve
DevegJeeo : meesefveÙee meoekeâeU-keâeUesKes

efkebâcele : ` 440/- ~ (š. Ke. ` 50) 
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NeâefJeNeJâ`LeJz Neâeef̀ RePee«eV `ceV,eRWle
 QV .eb>NeâeJ©e
cnCepes DeefYepeele ieerJee&CeYee<esÛee

Skeâ Deveghece De}bkeâej!
keâeef}oemeeÛÙee `cesIeotlee'Ûee peCet `meerkeäJes}' cnCepes

Ùee otleeÛÙee ØeJeemeeÛes JeCe&ve keâjCeejs... 

ceer meKee cesIeotle
n<e&oe hebef[le

efkebâcele : ` 180/- ~ (š. Ke. ` 50) 

}sefKekesâves ef}efn}s}s `efvekeâesyeejÛeer veJe}eF&' (ÙeeÛeer ogmejer DeeJe=òeer vegkeâleerÛe ØekeâeefMele 
PeeuÙeeÛes JeeÛe}s.) ns JesieàÙee OeešCeerÛes, ØeJeemeJeCe&veelcekeâ hegmlekeâ nesles. Deboceeve-
efvekeâesyeej}e ef[meWyej 2004ceOÙes lmegveeceer DeeefCe Yetkebâheeves pees efJeOJebme kesâ}e Je lÙeeletve 
S©ee 2eeUMeVReÂe `eVNeâebYeeU ©ee \eVrebYee KeJYQe KeWJeeDPeeM.eV JeZ<eJe ¨eeKle NeâzYe efR V̀� l©ee\eÆ` 
}sefKekesâves Kethe }eskeâebÛÙee ØelÙe#e Yesšer IesTve; lÙeebÛes DevegYeJe, lÙeebveer kesâ}suÙee ceoleercegUs 
\eVreb«eV 3ee V̀̀ V KeJYeJe	PeYe QV PeJe	 0e\R\e¶ NeâzYe 6Neâ *Âece RPle6VJeSe KeJPleNeâzKeeYeV 
JeeÛekeâebheg{s "sJe}e Deens. 

Deelee `Deejesner' Ùee hegmlekeâele Skeâ DeeF& cnCetve Deehe}s heefn}s DehelÙe ns Skeâ 
efJeMes<e cet} (efoJÙeebie) Deens, Demes }#eele DeeuÙeeveblej Deveskeâ Meejerefjkeâ DeeefCe ceeveefmekeâ 
JÙeeOeeRMeer Peie[CeeNÙee DeeheuÙee keâvÙesÛes mebieesheve kesâ}s Je Deepener Ùee 3 HesâyeÇgJeejer 
1995}e pevcee}e Dee}suÙee DeeheuÙee }e[keäÙee hejer}e 28 Je<ex pÙee keâ"erCe 
heefjefmLeleerle Jee{Jetve Gòece mebieesheve keâjerle Deensle, les JeeÛeleevee jepesÕejer Je efkeâMeesj Ùee 
oebhelÙeeÛes, lÙeebÛÙee OeerjesoeòeheCeeÛes, menveMeer}lesÛes keâewlegkeâ keâjeJesmes Jeešles. ns hegmlekeâ 
Jee«eleeYee ceYe <ezYe ©eVleV Je RJ:.eQeU QeVleV� 

heleer efkeâMeesjÛÙee veeskeâjerefveefceòeeves JesieJesieàÙee Menjeble, efJeefJeOe Yeeef<ekeâ Øeebleeble 
Pee}suÙee yeouÙee, lesLes Deveskeâ }eskeâebÛes Dee}s}s yejs-JeeF&š DevegYeJe DeLee&le Ûeebie}s 
menkeâeÙe& keâjCeejer ceeCemes / kegâšgbyes lÙeebvee }eYe}er. Ùee meieàÙeeletve ceeie& keâe{tve 
Ùee pees[hÙeeves DeeheuÙee hejerÛes }e[ Je mebieesheve kesâ}s}s Deens. peJeUÛÙee Deehleebveer, 
efce$eebveer, MespeeNÙeebveer, keâeÙee&}Ùeeleer} menkeâeNÙeebveer Kethe ceoleerÛee nele efo}e, menkeâeÙe& 
NeVâ V̀� Me�eeU-'eKeMe�eeU 2eeJeWYe 'ee V̀� Qe PeJe	 'eYeJ<eJe KeJPleNeâzKeeYeV MeSeV¥eMeU efNeâ0eeVMYeV 
}eskeâebmeceesj meeoj kesâ}s}e Deens. ns hegmlekeâ JeeÛetve efoJÙeebie Jee efJeMes<e ceg}ebÛes mebieesheve 
keâjCeeNÙee Flej hee}keâebvee ceeie&oMe&ve nesF&}. lÙee ceg}ebvee mecepetve IesCÙeeÛee, lÙeebÛÙeekeâ[s 
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`jepenbmeer' efJeefJeOee

Skeâ ceOÙeceJeieeaÙe ceg}iee heefjefmLeleerMeer Peie[le efMeketâve 
yeebOekeâece JÙeeJemeeefÙekeâ neslees. KeepeieerkeâjCe, GoejerkeâjCe
Deved peeieeflekeâerkeâjCe ÙeebÛÙeecegUs lÙeeÛÙee DeeÙeg<Ùeele
nesles G}Leehee}Le. Skeâe mebJesoveMeer} ceeCemeeÛÙee
DeeÙeg<ÙeeÛeer JesOekeâ keâneCeer.

De}Jeej ceveeÛeer ngjngj
jepeerJe MeeŒeer

efkebâcele : ` 200/- ~ (š.Ke. ` 50) 

ns kesâJeU Skeâe efÛe$ekeâejeÛes DeelcekeâLeve veener, 
lej ne meceepeeleer} Skeâe JebefÛele Jeiee&Ûee
DemJemLe keâjCeeje Godieej Deens.
JÙeefkeäleef$eCeeÛÙee Debieeves peeCeeNÙee DeelcekeâLeveeletve
Debleceg&Ke keâjCeeje Demme} JeeÛeveevegYeJe...

keâeàÙeeefveàÙee js<ee
jepet yeeefJemkeâj
efkebâcele : ` 550/- ~ (š.Ke. ` 50) 

‘FbefpeveerÙeeEjie ceekn&}’ cnCepes DeeÙehesâ} še@kej. 
lees meekeâejCeeNÙee ØeefleYeeJeeve DeefYeÙeblÙeeÛes Deveskeâ Ûe{Gleejebveer 

Yej}s}s, ÙeMeesceeef}keâebveer jbie}s}s Deved }eskeâehekeeoebveer 
ceeKe}s}s DeeÙeg<Ùe efÛeleejCeejs Ûeefj$e!

DeeÙeHesâ}
melÙepeerle meeUJes

efkebâcele : ` 250/- ~ (š.Ke. ` 50) 
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heenCÙeeÛee Skeâ JesieUe Âef°keâesve meceepeele efvecee&Ce nesF&}. 
lemes heeefn}s lej ns hegmlekeâ pejer hetCe&le: jepesÕejer efkeâMeesj Je Deejesner ÙeebÛÙee JewÙeefòeâkeâ 

peerJeveeJej DeeOeeefjle Deme}s, lejer Skeâe Fb«epeer }sKekeâeves cnšuÙeeØeceeCes - As you 
write more and more personal, it becomes more and more universal. 

`jepenbme ØekeâeMeve' ns efJeefJeOe efJe<eÙeebvee Jeeefn}s}er Je JesieUsheCee Deme}s}er 
hegmlekesâ/«ebLe ØekeâeefMele keâjerle Demeles. jepesÕejer efkeâMeesjÛeer Jej Gu}sKe}s}er oesve hegmlekesâ 
ReVYe JeVLe°©ee efJe�e©eebJeM 'ee2eeefMle 'eeQVle� Jee«eNeâebYeeU ReVYQeU KeJPleNeâeb«ee SezM 'eePJeeR 
IÙeeJee.

Jemeble Oeghekeâj� NeâeV/ez>� KeJ&eV

vejYe#ekeâeÛÙee ceeieeJej

ÙeeDeeOeer ceer efpece keâe@yexšÛeer meieUer hegmlekesâ DeeÙeg<ÙeeÛÙee JesieJesieàÙee šhhÙeebJej 
JeeÛe}er nesleer. leer JeeÛeleevee Jeve DeeefCe JevÙeØeeCeer ÙeebÛesefJe<eÙeer DeelceerÙelee efvecee&Ce Pee}er 
nesleer. 67-68ÛÙee megceejeme `yee@ve& øeâer' DeeefCe 70veblejÛÙee oMekeâele `yÙetefšHegâ} 
heerhe}' ns efÛe$ehešner heeefn}s nesles. lÙeeÛeer ceesefnveer Flekeâer nesleer keâer, kesâefveÙeeYesšerle 
`yee@ve& øeâer'Ûeer }sefKekeâe pee@Ùe De@[cemeve DeeefCe efleÛes heleer jenle Deme}suÙee JemeeflemLeevee}e 
DeeJepet&ve Yesšner efo}er. 

heCe lejerner DeeheCe DevegJeeefole kesâ}s}s ̀ vejYe#ekeâeÛÙee ceeieeJej' ns hegmlekeâ JeeÛeleevee 
ÙeeDeeOeer ve peeCeJe}s}er DeelceerÙelee peeCeJele ies}er. kesâvesLe DeB[jmeve ns veeJe ceer 
ØeLeceÛe JeeÛe}s. meenefpekeâÛe DeeheuÙee ceveesieleeheemetveÛe Ùee hegmlekeâeves hekeâ[ Iesle}er, leer 
DeKesjheÙeËle ef{}er he[}er veener. keâvee&škeâele efHeâjuÙeecegUs DeeefCe DevegJeeoeÛÙee efveefceòeeves 

lmegveeceerves meJeeËle peemle IeeÙeeU kesâ}s les efvekeâesyeej}e, 
lejerner hegvne lÙeeJej Gcesoerves JemeJe}s}er Jemleer... 

DeMee Ùee DemheefMe&le, keâenerMee %eele, KetheMee De%eele YetceerÛee
Fefleneme, Yetiees} DeeefCe }eskeâmebmke=âleer G}ie[tve oeKeJeCeejs. 

efvekeâesyeejÛeer veJe}eF&
jepesMJejer efkeâMeesj

DeeJe=òeer ogmejer ~ efkebâcele : ` 350/- ~ (š. Ke. ` 50) 
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`jepenbmeer' efJeefJeOee

DeeheuÙee Øeemeeefokeâ keâ}eiegCeebveer meeefnlÙe, veešŸe, mebieerle
Deved efmevesceeÛee heefjmej GpeUtve keâe{CeeNÙee meele keâ}boj
JÙeefòeâceòJeebvee peeCetve IesCÙeemee"er JeeÛee... 

MegYeü keâener peerJeIesCes
DebyejerMe efceße

DeeJe=òeer meneJeer ~ efkebâcele : ` 175/- ~ (š. Ke. ` 50) 

`keä}espe SvedkeâeGbšme&'ceOÙes efomeCeeje keâecee"erhegje meòej DeeefCe 
SWMeerÛÙee oMekeâeble}e Deens. Ùee hegmlekeâeleuÙee ÛeesJeerme Yeeieebletve 
heg®<eesòece yes[x Deehe}b yee}heCe, heewieb[ DeeefCe lee®CÙe ÙeebÛÙee 
mee#eerveb Deveskeâ ceeCemeebÛÙee DeeÙeg<ÙeebÛÙee Deele [eskeâeJeleele.

keä}espe SvedkeâeGbšme&
heg®<eesòece yes[x

DeeJe=òeer ogmejer ~ efkebâcele : ` 325/- ~ (š.Ke. ` 50) 

oef#eCe Yeejleele JesieJesieàÙee ef"keâeCeer DeJeIÙee hebÛe›eâesMeerle
onMele ceepeJeCeeNÙee vejYe#ekeâebvee efnceleerveb Deved 
efnkeâceleerveb efšheCeeNÙee Ùee efve<Ceele efMekeâeNÙeeveb

meebefiele}suÙee mJeevegYeJeeÛÙee Lejejkeâ efMekeâejkeâLee.

vejYe#ekeâeÛÙee ceeieeJej
kesâvesLe DeB[jmeve

DevegJeeo : mebpeÙe yeeheš

efkebâcele : ` 270/- ~ (š. Ke. ` 50) 
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x x x x x x x x x x x x x x x
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 x x x x x x x x x x x x 

x x x x x x x x x x x x x x x

 x x x x x x x x x x x x 

x x x x x x x x x x x x x x x

 x x x x x x x x x x x x 

cegKehe=‰ Je ce}he=‰ ÙeebJejer} hegmleJeâebefJe<eÙeer

o hee<eeCeeÛes heePej efJebâcele : ` 950/-
efJeJeskeâ iee[ieerU

o Deehe}s Jele&ve Deehe}e ceWot
[e@. Deevebo peesMeer / megyeesOe peeJe[skeâj

o jbie js<eebÛes meesyeleer
cee®leer heešer}
(hegúe yeebOeCeer) efJebâcele : ` 3500/-
(meeOeer yeebOeCeer) efJebâcele : ` 1400/-

o Companion of Colourful Strokes
Maruti Patil
(Hardbinding) efJebâcele : ` 3500/-
(Cardbinding) efJebâcele : ` 1400/-

o Heâefkeâjer efJebâcele : ` 395/-
oòee yeejiepes

Ùee hegmlekeâele}er Deveskeâ ieeJes DeeefCe YetØeosMe heefjefÛele Deensle. lÙeecegUs ceer DeefOekeâÛe iegblele 
ies}s. meieUs `Deehe}s'Ûe Jeešle ies}s. 

ns `Deehe}s' JeešCÙeeceeieÛes Skeâ DeefleMeÙe cenòJeeÛes keâejCe cnCepes DeeheCe kesâ}s}e 
DevegJeeo! efJe<eÙeele jme Demes} lejÛe DevegJeeo mejme Glejlees, ne ceePee DevegYeJe Deens. 
cetU hegmlekeâ meg®Jeeleerheemetve DeKesjheÙeËle JeeÛekeâebÛÙee ieUer GlejJeCes, Ùee}e ceer Ûeebie}e 
DevegJeeo ceeveles. DeeheuÙee}e ns meeOÙe Pee}s Deens. 

`jepenbme'ves hegmlekeâ ØekeâeefMele keâjleevee keâenerner neleÛes jeKetve "sJe}s}s veener. efÛe$es 
JeeÛeveeleer} }ppele Jee{Jeleele, lej peeieebÛeer jsKeešves Deekeâ}veele Yej šekeâleele. 

Gcee efJe. kegâ}keâCeea,
9423572550

x x x x x efJebâcele : 440/- 
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