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[e@. meoevebo yeesjmes

meu}eieej mebheeokeâ :
efJeveÙee Ke[heskeâj

keâeÙe&keâejer mebheeokeâ :
Deejleer Ieejs

mebheeove meeneÙÙe :
efJeveeÙekeâ heCeMeerkeâj
vejsMe meyepeerJee}s
MegYeebieer osMeheeb[s
[e@. GcesMe keâjbyesUkeâj
hebkeâpe #escekeâuÙeeCeer

De#ejpegUCeer :
ÙeMeesOeve }esJe}skeâj

cegKehe=‰ Meer<e&keâjÛevee :
yeeyet G[gheer

cegKehe=‰-Deeleer} ceeb[Ceer :
le=hleer osMeheeb[s

Je<e& meesUeJes :
Debkeâ heefn}e
15 peevesJeejer 2024

cetuÙe : ` 10/-

Ùee Debkeâeleer} }sKeebceOeer} celes ner lÙee lÙee }sKekeâebÛeer Demetve lÙeebÛÙeeMeer mebheeokeâ mencele Demeleer}Ûe, Demes veener.

he$eJÙeJenejeÛee heòee : jepenbme «ebLeJesOe, Éeje jepenbme ØekeâeMeve
1025 meoeefMeJe hes", hegCes 411030. Heâesve - (020) 24473459/24465063.

E-mail : rajhansgranthvedh@gmail.com l Website : www.rajhansprakashan.com
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JeeÛekeâebÛÙee DebieCeele veJÙeeves Glej}s}er `jepenbmeer' hegmlekesâ

ies}er ÛeeUerme Je<ex efo}erhe ceepeieeJekeâjebveer efJeefJeOe
veeceJebleebMeer kesâ}s}e efÛebleveMeer} Je YeeJeieYe& he$emebJeeo,
lÙeebÛeer efJemle=le ceg}eKele, lemesÛe `efoiecee' Ùee Ûelegjœe
JÙeefkeäleceòJee}e vÙeeneUCeejs lÙeebÛÙee megùoebÛes }sKe...

he$e DeeefCe cew$e
efo}erhe ceepeieeJekeâj

efo}erhe ceepeieeJekeâjebveer efJeefJeOe Øemebieer ØekeâeMeveemebyebOeer,
meeefnlÙeke=âleeRefJe<eÙeer kesâ}suÙee DevegYeJeefmeæ Je jmeeU Yee<eCeebÛes

mebkeâ}ve DeeefCe lÙeebveer Deebleefjkeâ efpeJneàÙeeves
jsKeeš}s}er Deveskeâ megùoebÛeer DeeMeÙemebheVe JÙeefkeäleefÛe$es...

JeeCeer DeeefCe }sKeCeer
efo}erhe ceepeieeJekeâj

oesve hegmlekeâebÛÙee mebÛeeÛeer efkebâcele : ` 1000/-
(š.Ke. ` 80) 

mebieerle pegves Demees Jee veJes, `Deehe}s' Demees Jee `lÙeebÛes',
MeeŒeerÙe-GheMeeŒeerÙe Demees Jee efÛe$ehešmebieerle.
veJeer-pegveer ieeCeer Sskeâleevee lÙeeceOeer} Gcepe}suÙee
yeejkeâeJÙeebÛeer DeemJeeokeâeÛÙee Yetefcekesâletve kesâ}s}er ceeb[Ceer
cnCepes ns hegmlekeâ.

ieelee jns...
megneme efkeâ}exmkeâj

efkebâcele : ` 500/- ~ (š.Ke. ` 40) 
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hegmlekeâebÛÙee ™heeves heg{ÛÙee efhe{erheÙeËle %eeve heesnesÛeefJeCeeje hegmlekeâ ceneslmeJe
ÛeebieuÙee Je ceeveefmekeâÂ<šŸee megÂ{ meceepeefveefce&leerÛes DeeefCe je<š^efveefce&leerÛes
cenòJeeÛes meeOeve Deens. lÙeecegUsÛe ceg}ebvee DeeefCe Kejs lej JeeÛeveeheemetve

otj ies}suÙee meJeeËveeÛe hegmlekeâeheÙeËle heesnesÛeefJeCÙeemee"er
hegmlekeâ ceneslmeJeemeejKes Ghe›eâce jeyeJeCes cenòJeeÛes Deens.

vecemkeâej JeeÛekeânes,
2023 Je<e& mej}s DeeefCe DeeheCe 2024 Ùee Fb«epeer veJeerve Je<ee&le øeJesMe kesâ}e. 

iesuÙee Je<eeaÛee ceeieesJee Iesle}e, lej JeeÛevemebmke=âleerÛÙee Â<šerves DeefleMeÙe efo}emee osCeejer 
Iešvee Ie[uÙeeÛes DeeheuÙee}e efometve ÙesF&} DeeefCe leer cnCepes `hegCes hegmlekeâ ceneslmeJe, 
2023'.  Ùeeyeö} legcner meieàÙeebveer Sskeâ}s, JeeÛe}s, heeefn}sner Demes}Ûe. efkeâlÙeskeâebveer 
efleLes øelÙe#e peeTve lÙeeÛee Deeveboner Iesle}e Demes}. heCe lejerner lÙeeÛeer veeWo Iesle}erÛe 
heeefnpes, Flekeâer ner Iešvee cenòJeeÛeer Deens. ceneje„^eÛeer meebmke=âeflekeâ jepeOeeveer cnCetve lej 
hegCes øeefmeæ DeensÛe, lemesÛe `ceneslmeJeebÛes Menj' cnCetvener lÙeeÛeer ieCevee kesâ}er peeles. 
hegCes ns `efMe#eCeeÛes ceensjIej' cnCetvemegæe DeesUKe}s peeles. lÙee}e Deelee hegmlekeâebÛeer 
pees[ efceUe}er Deens. Deelee les `JeeÛeveeÛes Menj' cnCetvener DeesUKe}s peeF&}, Flekeâe 
Gòece øeeflemeeo Ùee ceneslmeJee}e efceUe}e, lemesÛe Ùeele Ûeej efJeMJeefJe›eâceebÛeer veeWo Pee}er; 
cnCetveÛe lÙeeyeö} legceÛÙeeMeer yees}eÙeÛes Demes "jJe}s.

`je<š^erÙe hegmlekeâ vÙeeme' (ve@Meve} yegkeâ š^mš) Ùee mebmLesÛÙee Jeleerves hegCÙeeleer} 
`HeâiÙeg&meve ceneefJeÅee}Ùee'ÛÙee cewoeveeJej efo. 16 les 24 ef[meWyej 2023 Ùee 
keâe}eJeOeerle ne ceneslmeJe Pee}e. hegmlekeâebÛeer oesveMesntve DeefOekeâ oe}ves nesleer, lej hebOejehes#ee 
DeefOekeâ YeejleerÙe Yee<eebleer} npeejes hegmlekesâ FLes heeneÙe}e efceUe}er. lÙeeÛeØeceeCes efJeefJeOe 
jepÙeebleer} KeeÅemebmke=âleerÛeer ÛeJe DevegYeJelee Dee}er. Ùee ceneslmeJeele 100 hegmlekeâebÛes 
øekeâeMeve keâjCÙeele Dee}s. Ùee efveefceòeeves hegCeskeâjebvee øeefmeæ keâJeer kegâceej efJeMJeeme, 
ieeÙekeâ vebosMe Gcehe, }sKekeâ efJe›eâce mebhele, he$ekeâej meewjYe efÉJesoer, pÙes… Meem$e%e 
[e@. jIegveeLe ceeMes}keâj Ùee meJeeËvee øelÙe#e Sskeâlee Dee}s, lemesÛe `legkeâejece oMe&ve 
ceneveešŸe' DeeefCe `efMeJejepÙeeefYe<eskeâ meesnUe' DevegYeJelee Dee}e. ÙegJekeâebmee"er š@}Wš 

mebheeokeâerÙe
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nbš, ceg}ebmee"er yee}meeefneflÙekeâebveer iees<šer meebieCes Demes efJeefJeOe meebmke=âeflekeâ keâeÙe&›eâce, 
ÛeÛee&me$es, mepe&veMeer}les}e JeeJe osCeejs DeeefCe JeeÛevemebmke=âleer Jee{JeCeejs efJeefJeOe Ghe›eâce 
KeguÙee jbiecebÛeeJej DeeefCe De@cHeâer efLeSšj ÙesLes jeyeJeCÙeele Dee}s. lÙeecegUsÛe Ùee 
ceneslmeJee}e meJe& JeÙeesiešebleer} JÙeòeâeRÛee Gòece øeeflemeeo efceUe}e, ns efJeMes<ekeâ™ve veceto 
keâjeJesmes Jeešles.

Ùee ceneslmeJeeÛÙee efveefceòeeves 14 ef[meWyej jespeer mekeâeUer Dee" Jeepelee me. he. 
ceneefJeÅee}ÙeeÛÙee cewoeveeJej 3066 hee}keâebveer DeeheuÙee ceg}ebvee iees<š JeeÛetve 
oeKeJeCÙeeÛee Ghe›eâce DeefleMeÙe Glmeener JeeleeJejCeele heej he[}e. ÙeeÛeer veeWo `efievesme 
yegkeâ Dee@Heâ Jeu[& jskeâe@[&'ceOÙes Pee}er. lÙeeÛe efoJeMeer ogheejer 12 les 1 ojcÙeeve 
‘Meeblelee... hegCeskeâj JeeÛele Deens’ ns DeefYeveJe DeefYeÙeeve heej he[}s. ̀ legcner efpeLes Demee}, 
efleLes hegmlekeâ JeeÛeeÙeÛes Deens. lÙeeÛeer ceeefnleer meesMe} ceeref[ÙeeJej mybookstory
ne n@Meš@ie Jeehe™ve MesDej keâjlee ÙesF&}’, Demes ceneslmeJeeÛes mebÙeespekeâ jepesMe heeb[s 
Ùeebveer meebefiele}s. Ùee oesvner Ghe›eâceebvee meJe& mlejebletve YejYe™ve øeeflemeeo efceUe}e. 
ceneslmeJeeÛeer meg®Jeele DeMee heæleerves jeyeJetve DeeÙeespekeâebveer KejesKej meJeeËvee 
Ùeekeâ[s Deekeâ<et&ve Iesle}s. ÙeeÉejs peeieeflekeâ hegmlekeâebÛeer jepeOeeveer yeveCÙeeÛeer #ecelee 
hegCes Menjele Deens, Ùee ÙegvesmkeâesÛÙee efvekeâ<eebvee peCet heg<šerÛe efceUe}er, Demes vekeäkeâerÛe 
cnCelee ÙesF&}.  

ceneslmeJeeÛee eflemeje Ghe›eâce cnCepes 15 ef[meWyej}e HeâiÙeg&meve ceneefJeÅee}ÙeeÛÙee 
cewoeveeJej `Yeejle' ne Meyo megceejs 7500 npeej hegmlekeâebveer ef}efnCÙeele Dee}e. 16 
ef[meWyej}e ‘peÙeleg Yeejle!’ ns 18,751 hegmlekeâebÛÙee ceeOÙeceeletve meekeâejCÙeele Dee}s. 
21 ef[meWyej}e leyye} 11 npeej 43 veeieefjkeâebveer SkeâeÛe hegmlekeâeleer} Skeâ heefjÛÚso 
leerme meskebâoeble JeeÛetve DeeCeKeer Skeâ  efJeMJeefJe›eâce veeWoJe}e.  Ùee eflevner Ghe›eâceebÛeer veeWo 
`efievesme yegkeâ Dee@Heâ Jeu[& jskeâe@[&'ceOÙes Pee}er.

`heefjÛÚso JeeÛeCes' Ùee Ghe›eâceele `meeefJe$eeryeeF& Hegâ}s hegCes efJeÅeeheer"e'ÛÙee leb$e%eeve 
efJeYeeieeÛes øeeOÙeehekeâ DeeefCe efJeÅeeLÙeeËveer menYeeie IesTve ne efJeMJeefJe›eâce ÙeMemJeer kesâ}e. 
SkeâeÛe heefjÛÚsoeÛes JeeÛeve keâjleeveeÛes efJnef[Dees leÙeej keâjCÙeeÛeer peyeeyeoejer lÙeebÛÙeeJej 
nesleer. meJeeËÛee DeeMeÙe SkeâÛe nJee, SkeâemeejKes ogmejs Demet veÙes DeMeer DeeJneves lÙeele 
nesleer. ÙeecegUs ‘Hesâme jskeâefiveMeve’ leb$eeÛee Jeehej keâjCÙeele Dee}e. hegCes hegmlekeâ ceneslmeJee}e 
Yesš osCeeNÙee veeieefjkeâebkeâ[tve heefjÛÚso JeeÛetve IesTve efJnef[Dees leÙeej keâjCÙeele Dee}s. 
ÙeeefMeJeeÙe jepÙeYejeletve veeieefjkeâebveer efJnef[Dees hee"Je}s. hegCes efJeÅeeheer"eÛÙee leb$e%eeve 
efJeYeeieeleer} efJeÅeeLÙeeËvee Ùee efveefceòeeves Skeâ øekeâejs Fbšve&efMehe efceUe}er. lÙeebveer 14 
npeejebhes#ee DeefOekeâ veeieefjkeâebÛes efJnef[Dees jskeâe@[& kesâ}s. Ùee efJnef[DeeWÉeje [sše 
De@veeef}efmeme, øeesmeseEmeie, Fcespe øeesmeseEmeie, efJnef[Dees øeesmeseEmeie lÙeebvee efMekeâlee Dee}s. 
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cnCepesÛe kesâJeU heejbheefjkeâ hegmlekeâJeeÛeve SJe{Ÿeehegjlee ne ceneslmeJe veener, lej lÙee}e 
DeeOegefvekeâ leb$e%eeveeÛeer pees[ner Deens, ns le®CeJeiee&ÛÙee }#eele Dee}s.

Ùee ceneslmeJeele leyye} 8.5 }eKe hegmlekeâebÛeer efJe›eâer Pee}er, lemesÛe 11 keâesšer 
®heÙeebÛeer G}e{e} Pee}er DeeefCe meeOeejCe 4.5 }eKe }eskeâebveer Ùee ceneslmeJee}e Yesš 
efo}er. efJeMes<e cnCepes ÙesLes Yesš osCeeNÙee DeeefCe hegmlekeâebÛeer Kejsoer keâjCeeNÙeebceOÙes Mee}sÙe 
DeeefCe ceneefJeÅee}Ùeerve efJeÅeeLÙeeËÛeer mebKÙee meJee&efOekeâ nesleer. DeepeÛeer le®Ce efhe{er JeeÛele 
veener, ns efJeOeeve mejmekeâš kesâ}s peeT veÙes, ns FLes DeOeesjsefKele keâjeJesmes Jeešles.

Kejs lej %eeve øeehle keâjCÙeemee"er hegmlekeâemeejKee DevÙe ceeie&oMe&keâ veener, lemesÛe 
%eeveøeJeen meJe&otj heesnesÛeefJeCÙeemee"er hegmlekeâemeejKee DevÙe ceeie& veener. %eeve SKeeÅee 
Jeiee&hegjlesÛe mebkegâefÛele "sJeuÙeeme meceepe øeieleer keâ™ Mekeâle veener, hegmlekeâebcegUs les 
meceepeeleer} MesJešÛÙee ceeCemeeheÙeËle heesnesÛeles. hegmlekeâecegUs JÙeòeâerÛes efJeÛeej Ie[leele 
DeeefCe lÙeeletve leer JÙeòeâer Ie[le Demeles. JÙeòeâer}e peerJeveeÛeer efoMee meehe[les. efleÛÙee  
efJeÛeejebÛÙee keâ#ee ®boJeleele. hegmlekesâ DeeheuÙeele meeceeefpekeâ peeefCeJee efvecee&Ce keâjleele. 
meceepeele keâesCeles meeefnlÙe JeeÛe}s peeles, Ùeeletve meceepeeÛes øeefleeEyeye heeneÙe}e efceUles. 
Ssefleneefmekeâ hegmlekeâebÛÙee ceeOÙeceeletve Deehe}er mJele:Ûeer DeesUKe, mJeeleb$ÙeeÛes cees} 
mecepeles. Ûeebie}s DeeefCe ÙeMemJeer peerJeve Ùeebleer} Heâjkeâ mecepetve IesCÙeemee"er hegmlekesâ Kethe 
cees}eÛeer Yetefcekeâe yepeeJeleele, cnCetveÛe peerJeveeÛes efJeefJeOe hew}t mecepetve IesCÙeemee"er efJeefJeOe 
øekeâejÛeer hegmlekesâ JeeÛe}er heeefnpesle. hegmlekesâ ne Deehe}e Devecees} "sJee Deens. je<š^ekeâ[s 
Deme}suÙee hewMeeÛÙee megyeòeshes#ee hegmlekeâ™heer efJeÛeejebÛeer mebheòeer efkeâleer cees"er Deens, ÙeeJe™ve 
je<š^eÛes JewYeJe "jles. hegmlekeâebÛÙee ™heeves heg{ÛÙee efhe{erheÙeËle %eeve heesnesÛeefJeCeeje hegmlekeâ 
ceneslmeJe ÛeebieuÙee Je ceeveefmekeâÂ<šŸee megÂ{ meceepeefveefce&leerÛes DeeefCe je<š^efveefce&leerÛes 
cenòJeeÛes meeOeve Deens. lÙeecegUsÛe ceg}ebvee DeeefCe Kejs lej JeeÛeveeheemetve otj ies}suÙee 
meJeeËveeÛe hegmlekeâeheÙeËle heesnesÛeefJeCÙeemee"er hegmlekeâ ceneslmeJeemeejKes Ghe›eâce jeyeJeCes efkeâleer 
cenòJeeÛes Deens, ns Ùeeletve efome}s.

hegCes hegmlekeâ ceneslmeJe KeNÙee DeLeea JeeÛeve, keâ}e, meeefnlÙe, KeeÅe DeMee efJeefJeOe 
mebmke=âleeRÛee mebiece DemeuÙeeÛes efometve Dee}s. DeMeeÛe øekeâejÛes ceneslmeJe osMeYejele Deveskeâ 
ef"keâeCeer jeyeefJe}s peeJeesle DeeefCe lÙeeÉejs JeeÛevemebmke=âleer Je=eEæiele nesJees, nerÛe Je<ee&jbYeer 
DeeheCe lÙee efJeÅesÛÙee osJeles}e øeeLe&vee keâ™ Ùee. ÙesCeejs Je<e& DeeheuÙee meJeeËvee JeeÛevemece=æ 
keâjCeejs "jeJes, nerÛe MegYekeâecevee!

Deejleer Ieejs
keâeÙe&keâejer mebheeokeâ



peevesJeejer 2024 ~~ jepenbme «ebLeJesOe ~~  8peevesJeejer 2024 ~~ jepenbme «ebLeJesOe ~~  8

}eskeâcebie} mecetn, mees}ehetj

jepÙemlejerÙe meeefnlÙe 
hegjmkeâej 

keâeàÙeeefveàÙee js<ee

jepet yeeefJemkeâj

ØeeÛeeÙe& efMeJeepeerjeJe Yeesme}s 
efJeJeskeâpeeiej hegjmkeâej 2023

ceeCetme Demee keâe Jeeielees?

Debpe}er efÛehe}keâóer

leòJeyeesOe efJeÛeej cebÛe
veT meke&â} meeKejJee[er, Heâ}šCe

heg. Ùe. osMeheeb[s mce=leer 
keâeobyejer hegjmkeâej

cenekeâe®efCekeâ

vejsvõ Mes}ej

efJeoYe& meeefnlÙe mebIe
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`he$e DeeefCe cew$e' DeeefCe
`JeeCeer DeeefCe }sKeCeer'

jepenbme ØekeâeMeveeÛes meJexmeJee& efo}erhe ceepeieeJekeâj ÙeebÛeer `he$e DeeefCe cew$e'
Je `JeeCeer DeeefCe }sKeCeer' ner oesve hegmlekesâ vegkeâleerÛe ØekeâeefMele Pee}er.

pÙes‰ efJeÛeejJeble Je }sKekeâ Mes<ejeJe ceesjs ÙeebÛeer
Ùee hegmlekeâebJej Dee}s}er ner Øeefleef›eâÙee.

legceÛÙee 80JÙee Jee{efoJemeeefveefceòe `he$e DeeefCe cew$e' Je `JeeCeer DeeefCe }sKeCeer' ns 
DevevÙe mJe¤heeÛes «ebLe keâe{CÙeeÛeer keâuhevee pÙee megùoebveer keâe{}er Je lÙeeme Dee«enhetJe&keâ 
legceÛeer mebceleer efceUefJe}er, lÙeeyeö} lÙeebÛes Je legcner lÙeeme mebceleer efouÙeeyeö} legceÛesner 
DeeYeej ceeveeJesle lesJe{s Lees[sÛe. legcner keâener DeelceÛeefj$e ef}efn}s vemeles Je Demee Skeâ 
ØekeâeMekeâ Deens, ns DeepeÛÙee efhe{er}e Je nesTve ies}e, ns heg{ÛÙee ceje"er efhe{er}e 
keâU}sner vemeles. Gòece Je ÙeMemJeer ØekeâeMekeâ JÙeJemeeÙe keâmee keâjeJee, ÙeeÛeer efMekeâJeCe Jee 
ceeie&oMe&ve keâjCÙeemee"er ef}efn}s}s ns «ebLe veJnsle. «ebLeebÛÙee ce}he=‰eJej ef}efnuÙeeØeceeCes 
`ceneje„̂eÛÙee meeefneflÙekeâ Je meebmke=âeflekeâ mebefÛeleeÛee Je FeflenemeeÛee ns «ebLe Úesše heš'Ûe 
Deensle. lÙeeble iesuÙee 50-60 Je<eeËleer} meeefneflÙekeâebÛeer Je lÙeebÛÙee meeefnlÙeeÛeer Flekeâer 
veeJes Dee}er Deensle keâer, lÙeebÛeer ceespeoeo veener. lÙeeble efJeefJeOe meeefneflÙekeâÛe veJnsle; lej 
ieerlekeâej, mebieerlekeâej, efÛe$ekeâej, keâ}ekeâej, Feflenemekeâej, leòJe%e, jepekeâerÙe vesles Je 
DevÙe ØekeâeMekeâ Je JÙekeäleer DeMee ceebefoÙeeUerÛes oMe&ve Ie[les. lÙeebÛÙeeMeer legceÛee Dee}s}e 
mebyebOe Je lÙeeyejesyejÛe legceÛÙee JÙeefkeäleceòJeeÛes Je efJeefJeOeDebieer DeYÙeemeeÛes oMe&vener Ie[les. 
ØekeâeMekeâ cnCepes kesâJeU hegmlekesâ Úehetve lÙeebÛes efJelejCe keâjCeeje JÙeeJemeeefÙekeâ vemelees, 
lej lÙee}e efkeâleer efJeefJeOe JÙekeäleeRMeer yeewefækeâ, %eeve#es$eerÙe Je YeeJeefvekeâ mebyebOe efvecee&Ce 
keâjeJes }eieleele, ns Ùee «ebLeebJe¤ve keâUtve Ùesles. Ùeemee"erÛe legcner cnš}s}s Deens keâer, 
`ØekeâeMeve JÙeJemeeÙeele keâece keâjleevee efceUCeeNÙee DeeveboeÛeer leg}vee keâMeeMeerner nesT 
Mekeâle veener.'

ØekeâeMeveemee"er Dee}suÙee «ebLeebÛes lej JeeÛeve DeeheCe keâjleeÛe, heCe DevÙe «ebLeebÛes 
(lÙeeble Fb«epeer «ebLener Dee}s) Deehe}s JeeÛeve efkeâleer ØeÛeb[ Deens, ÙeeÛeer ØeefÛeleer Ùee oesve 
«ebLeebJe¤ve Ùesles. legcner Gòece JeeÛekeâ Deenele. meceer#ekeâner Deenele. legceÛÙee yebOetves Je 

jepenbmeer «ebLeme=°er
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ceg}eKele IesCeeNÙeebveer legcne}e `jlveheejKeer' cnš}s Deens. Kejs cnCepes legcner otOeefceefßele 
heeCÙeeletve otOe yeepet}e keâe{Ceejs `jepenbme' Deenele. `jlveheejKeer'hes#ee `jepenbme' cees"e. 
cebiesMe hee[ieeJekeâjebveer legcne}e `Glke=â° Jekeäles' cnCetve mebyeesOe}s DeensÛe. heCe legcner 
Gòece ßeeslesner Deenele. legceÛÙee }sKekeâebvee Jeešles keâer, lÙeebÛes JÙeeKÙeeve SskeâCÙeemee"er 
legcner ÙeeJes. legcner ve Dee}e lej lÙeebvee JeeF&š Jeešles, DeeefCe Dee}ele lej cee$e keâenerMeer 
Yeerleer Jeešles.

DeeheCe cnš}s Deens - `ceer ne[eÛee mebheeokeâ-ØekeâeMekeâ Deens. keâesCee veJÙee 
}sKekeâeveb ef}efn}suÙee Ûeej iegCeJeeve DeesUer pejer JeeÛeveele DeeuÙee, lejer lÙeeÛÙeekeâ[tve 
leerveMes heeveebÛeb hegmlekeâ ef}ntve IesleuÙeeefMeJeeÙe mJemLe yemeCeej veener.' ns veJeerve, iegCeJeeve 
}sKekeâe}e mHetâleea osCeejs Deens. legceÛeer Â°er pegvÙee, ØemLeeefhele Je Øeefleef‰le }sKekeâebSsJepeer 
veJÙee }sKekeâebvee MeesOeCÙeeÛeer Je lÙeebvee heg{s DeeCeCÙeeÛeer Demeles. ØekeâeMeveemee"er «ebLe 
efveJe[leevee mJele:ÛÙee efJeÛeejØeCee}erÛee lÙeeJej heefjCeece nesCeej veener, ÙeeÛeer legcner Iesle 
Deme}s}er keâešskeâesj o#elee `jepenbme'Ûes JewefMe°ŸeÛe yeve}s}s Deens.

legceÛeer JewÙeefkeälekeâ he$es efpeJneUe Je efJeÛeej Ùeebveer Yej}s}er Deensle. leer Úehe}er 
vemeleer, lej Deecneb}e keâU}erÛe vemeleer. leer }sKekeâebvee ef}efn}s}er Demeleer}, lej leer 
lÙeebÛee Glmeen Jee{JeCeejer Deensle. }sKekeâebÛÙee veJÙee «ebLeemeesyele hes{ŸeebÛee heg[e, Ûeskeâ Je 
he$ener hee"Jetve osCes; peceuÙeeme mJele: IesTve peeCes ns `jepenbme'Ûe keâ¤ Mekeâleele. ÙeecegUs 
ceePes hegmlekeâ Ûeebie}s DemeuÙeecegUs ns hes{s Dee}s Deensle, Demee keâener peCeebÛee iewjmecepe 
Pee}e DemeuÙeeme leesner otj nesF&}.

`hegmlekeâ JeeÛeCÙeehes#ee ceeCemeb JeeÛeCeb ce}e peemle DeeJe[leb.' ns legceÛeb efJeOeeve 
JeeÛetve Deveskeâ }sKekeâ DeeheuÙee}e legcner keâmes `JeeÛe}s' Demes} cnCetve efJeÛeejele he[}s 

ner Deens cegkeäle cegMeeefHeâjer... veeveeefJeOe ØeosMeebÛeer,
Yeewieesef}keâ lemesÛe ceeveefmekeâner.
nslet, meeOeves DeeefCe meeOÙe
keâenerner Demees, Deens keâcee}erÛeer DeevebooeÙeer
DeeefCe efÛebleveieYe&.

DeeveboeÛÙee oener efoMee
Skeâ cegkeäle ØeJeeme

[e@. Deejleer jeve[s

efkebâcele : ` 300/- ~ (š.Ke. ` 40) 
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Demeleer}! `ceer ef}efn}sÛe, lej JÙeefkeäleefÛe$es ef}nerve' Demes legcner cnCelee, keâejCe lÙeele 
`ceeCetme' MeesOeeÙeÛee Demelees. legceÛÙee Ùee oesve «ebLeebhewkeâer DeefOekeâ Ûeebie}e keâesCelee, ÙeeÛes 
Gòej keâesCeemener oslee ÙesCeej veener. keâejCe oesvneRlener `ceeCetme' SkeâÛe Deens. `ceeCetme' 
meehleeefnkeâ yebo he[}s Deme}s, lejer les DeMee Øekeâejs `jepenbme'ceOÙes efJe}erve Pee}s}s Deens. 
DebyejerMe efceße ÙeebÛÙee }sKeeleer} heg{er} efJeOeeves }#eCeerÙe Deensle : `ceepeieeJekeâj ns 
ØekeâjCe Jeešleb eflelekebâ meesheb veenerÙes. les Meeble mJeYeeJeeÛes efve efveieJeea, ceveefceUeT Deensle. 
DeeheuÙee }sKekeâeÛeer MekeäÙe leer keâeUpeer Iesleele ns Kejb; heCe ceveeÛee Leebie }eiet osle veenerle 
nsner Kejb... ner keâerhme Ùet iesefmebie.'

legceÛÙeeJejer} meJe&Ûe }sKe Ûeebie}s Deensle. heCe lÙeelener oòeØemeeo oeYeesUkeâj Je 
cebie}e Dee"}skeâj ÙeebÛes }sKe HeâejÛe Gòece Deensle. ßeer. heg. YeeieJele ÙeebÛÙee he$eeÛee 
(efJe<eÙeeMeer mebyebOe veme}e lejer) «ebLeele meceeJesMe kesâ}e, ns Heâej Ûeebie}s Pee}s. lÙeecegUs 
ßeer.hegb.Ûes oMe&ve Pee}sÛe, heCe keâener DevÙe veJÙee iees°er keâUuÙee.

legceÛeer meJe&Ûe Yee<eCes vescekeâer Je heefjCeecekeâejkeâ Deensle. hejbleg lÙeelener efJeveeÙekeâjeJe 
heešer} ÙeebÛÙee mce=efleefoveeefveefceòe kesâ}s}s Yee<eCe DeefleMeÙe Gu}sKeveerÙe Deens. les Skeâoe 
veeefMekeâ}e DeeceÛÙee JÙeeKÙeeveeÛÙee keâeÙe&›eâceeÛes DeOÙe#e nesles. heCe les efkeâleer cees"s 
Deensle, ns Deecne}e ceenerleÛe veJnles. lÙeecegUs lÙeebÛeer DeefOekeâ DeesUKener keâ¤ve Iesle}er 
veJnleer. legcner ef}efn}suÙee }sKeebleer} cevee}e Ûeškeâe }eJetve peeCeeje }sKe cnCepes 
Deefve} yeJexmebyebOeerÛee. JeÙeeÛÙee kesâJeU ÚefòemeeJÙee Je<eea Fn}eskeâ mees[tve ies}suÙee, 
lees peeTve Deelee leerme Je<eeËntve DeefOekeâ keâeU }esš}suÙee Je keâenermee ve#e}Jeeoer 
efJeÛeejekeâ[s Pegkeâ}suÙee Deefve}Jej legcne}e Flekeâe Ûeebie}e }sKe ef}neJeemee 
Jeeš}e, Ùeeletve Deefve}ÛÙee JÙeefkeäleceòJeeJej ØekeâeMe he[leesÛe, hejbleg ̀ ceeCetme' MeesOeCÙeeÛÙee 

}s. pevej} Smeheerheer Leesjele, De@[efcej} YeemkeâjjeJe meesceCe,
Heâeru[ceeMe&} me@ce ceeCeskeâMee, }s. pevej} Øesce Yeiele,

}s. pevej} meieleefmebie DeeefCe }s. pevej} hebkeâpe peesMeer.
YeejleerÙe mewvÙeo}eleer} heje›eâceeÛeer mene Gòegbie efMeKejs!
lÙeebÛÙee Decej keâle=&lJeeÛÙee Ùee mHetâefle&oeÙekeâ keâneCÙee...

ogo&cÙe
YeejleerÙe mewvÙevesle=lJeeÛeer Gòegbie efMeKejs

cespej pevej} MeefMekeâeble efhe$es (efveJe=òe)

efkebâcele : ` 350/- ~ (š.Ke. ` 40) 
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JeeÛekeâebÛÙee DebieCeele veJÙeeves Glej}s}er `jepenbmeer' hegmlekesâ

ner keâLee Deens meòejerÛÙee oMekeâeleer} le®CeerÛeer. Dees{eU le®Ce
JeÙeele ceesneÛÙee Skeâe Oetmej #eCeer DeheIeeleeveb leer Skeâ Ûetkeâ keâjles. 
heCe lÙeeheeÙeer efleÛeb meejb DeeÙeg<ÙeÛe yeo}tve peeleb. Ùeeletve megšCÙeeÛee 
ceeie& efle}e meehe[lees keâe? hejleerÛeer Jeeš meehe[les keâe?

[esF&Ûee heoj Dee}e KeebÅeeJejer...
[e@. ÚeÙee cenepeve

efkebâcele : ` 280/- ~ (š.Ke. ` 40)

yes[XceOe}e }sKekeâ - efoioMe&keâ - efÛe$ekeâej - vesheLÙekeâej - 
heeMJe&mebieerlekeâej - peeefnjele keâ}ekeâej - JeeÅeJe=bokeâej keâmee Ie[le 

ies}e, veeJee¤hee}e Dee}e ÙeeÛeer ner ØesjCeeoeÙekeâ keâneCeer.
keâeskeâCeÛÙee Deble:mheboveebÛeer jcÙe mcejCeÙee$ee.

efnjJeer heesšx̂šdme
heg®<eesòece yes[x

efkebâcele : ` 280/- ~ (š.Ke. ` 40) 

YeÙekebâefhele keâjCeejs yeo} Deved yeepeejerkeâjCeeletve efvecee&Ce
Pee}suÙee Mees<eCeeÛÙee veJeveJÙee leNnebveer yejyeš}s}e
pe[MeerU YeesJelee} hes}lee hes}lee IeeÙeeU Pee}s}e
mecekeâeU cnCepes `Keebos megpe}s}s efoJeme'
ne keâefJeleemeb«en.

Keebos megpe}s}s efoJeme
DeMeeskeâ keâesleJee}

efkebâcele : ` 200/- ~ (š.Ke. ` 40) 
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legceÛee Âef°keâesvener Øekeâ<ee&ves Â°erme he[lees. `ceeCetme' DeeefCe `meesyele' ner DeeceÛeer 
efJeÅeeefLe&oMesleer} DeeJe[leer meehleeefnkesâ. `ceeCetme'ceOeer} Deefve}Ûes lÙee JesUer }sKe 
JeeÛe}s nesles. hejbleg veblej Deecner les efJeme¤ve ies}es. Ùee Skeâe efJe}#eCe Je ØeefleYeeMee}er 
JÙeefkeäleceòJeeÛeer legcner Ùee }sKeeves Dee"JeCe keâ¤ve efo}er, ns Heâej Ûeebie}s Pee}s.

`jepenbme'ÛÙee keâesCelÙeener «ebLeehes#ee Ùee «ebLeebÛeer efveefce&leer DeefOekeâ Gòece jenCeej, ns lej 
Dehesef#eleÛe nesles. Heâkeäle Skeâ keâcelejlee jentve ies}er Deens, leer cnCepes Ùee «ebLeeble Meskeâ[es 
veeceJebleebÛeer veeJes Deensle Je lÙeemee"er Ùee «ebLeebvee JÙeefkeäleveece-metÛeerÛeer efveleeble DeeJeMÙekeâlee 
nesleer. heg{er} DeeJe=òeerle efleÛee DeJeMÙe meceeJesMe keâjeJee.

DeMee Ùee `jepenbme'Ûes DeeheCe Skeâ }sKekeâ Deenesle, ÙeeÛee Deecne}e DeefYeceeve 
Jeešlees. DeeheCeeme oerIee&Ùeg<Ùe efÛebeflelees.

Deehe}e mvesnebefkeâle.
Mes<ejeJe ceesjs

`Skeâe efoMesÛee MeesOe' ns meboerhe Jeeme}skeâjebÛeb hegmlekeâ
Flekebâ ieepe}b keâer, yeeje Je<eeËle efveIeeuÙee ÛeesJeerme DeeJe=òÙee! 

megOee¤ve Jee{Je}s}er, jewhÙeceneslmeJeer DeeJe=òeer!
Ùeele DeÅeÙeeJele ceeefnleermen Jee{Je}erle leyye} 120 heeveb!

Skeâe efoMesÛee MeesOe
meboerhe Jeeme}skeâj

efkebâcele : ` 400/- ~ (š.Ke. ` 40) 

keeÛekeâe}e ceveeves, %eeveeves DeefOekeâ mece=æ yevekeCeejer 
efcemkeâer} Mew}erle}er meeefnlÙe, keâ}e, mebieerle 
ÙeebÛeer Kegceemeoej cewHeâ}! 

meebielees Sskeâe...
ceveesnj heejvesjkeâj

efkebâcele : ` 380/- ~ (š.Ke. ` 40) 
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ceneje<š^eÛee ieewjJeMeeueer Fefleneme Deveskeâ Leesj JÙeòeâeRÛÙee
keâle=&lJeecegUs Ie[uee Deens. heje›eâce, ÛeelegÙe&, Oee[me, ceglmeösefiejer, 
Jew%eeefvekeâ Â<šer Demes efJeefJeOe iegCe DemeuesuÙee Ùee JÙeòeâer cnCepes 
Feflenemeeleerue jlvesÛe! JeeÛet Ùee lÙeebÛÙee mHetâefle&oeÙekeâ iees<šer.

Feflenemeeleer} jlves
keâefJelee Yee}sjeJe

efkebâcele : ` 50/-

YeejleerÙe efJeÅeeheer"eletve efJe%eeve efJe<eÙeeleueer [e@keäšjsš efceUJeCeeNÙee 
heefnuÙee ceefnuee. pÙee keâeUele efJeÅeeheer"ele øeÙeesieMeeUebceOeuÙee 
megefJeOee DehegNÙee neslÙee; lÙee keâeUele Deheej keâ<š Iesle, mJele: 

heojcees[ keâ™ve Deew<eOeer JevemheefleMeem$eeÛÙee #es$eele
cenòJehetCe& mebMeesOeve keâjCeeNÙee Jew%eeefvekesâÛeer øesjkeâ keâneCeer.

keâce&Ùeesefieveer Jew%eeefvekeâ Demeercee Ûešpeea
Je<ee& iepeWõie[keâj

efkebâcele : ` 80/-

Keeme yee}JeeÛekeâebmee"er ef}efn}s}er `jepenbmeer' hegmlekesâ

ceeieJee Kee}er}hewkeâer 1 hegmlekeâ efkebâJee 3 hegmlekesâ - š.Ke. 40/-

Glmeen osCeeNÙee efoJemeeuee heentve DebOeejeuee keâeÙe Jeešleb?
Je<ee&vegJe<eË SkeâeÛe peeieer meeÛeuesuÙee leàÙeeÛeb DeeÙeg<Ùe keâmeb Deens? 
pebieueb keâceer PeeuÙeecegUs Iej njJeuesuÙee øeeCÙeebvee keâeÙe Jeešleb? 
heMet-he#eer mebheeJej iesues lej keâeÙe nesF&ue? Ùee keâefJelee JeeÛetve
DeMee øeMveebÛeer keâeÙe Gòejb efceUleeÙele heent Ùee-

Øesce keâ¤ Ùee he=LJeerJej
Je<ee& iepeWõie[keâj

efkebâcele : ` 120/-
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jbie eEMeheCeejs efÛe$ekeâej

jbie efJeefJeOe øele}ebJej }eJeCÙeeÛÙee veeveeefJeOe heæleer JesieJesieàÙee keâeUeble DeefmlelJeele 
DeeuÙee. Deieoer DeeefocekeâeUele neleeves jbie }eJeCÙeeheemetve les keâe@cØesmejves nJesÛÙee oeyeeÛee 
HeâeÙeoe IesTve jbie ‘møes’ keâjCÙeeÛÙee Ùeb$eÙegieeleer} heæleerÛÙee ceOeuÙee keâeUele Deveskeâ 
heæleeRveer jbie}sheve kesâ}s ies}s. jbie eEMeheCes, ns lÙeeleer} Skeâ leb$e. jbie eEMeheCÙeeves efJeefJeOe 
efÛe$eeble meeOe}s}s heefjCeece øeLeceoMe&veer SkeâÛe Jeešle Deme}s, lejerner GösMÙe cee$e 
mLe}-keâe}meehes#e JesieUs nesles. lÙeeÛes meboYe& yeo}}s, keâer jbie eEMeheCÙeeÛÙee heefjCeeceebÛee 
GheÙeesie efÛe$ekeâej keâmee keâ™ve Iesle Demelees ÙeeÛee Deboepe Ùeslees. lÙeeÛeer cepee Ieslee Ùesles.

‘hebpesøeeflecee’ 
DeeefocekeâeUele ceeveJeeves DeeheuÙee KeeCeeKegCee "sJeleevee Deehe}e neleeÛee hebpee 

eEYeleerJej - oie[eJej "sJetve lÙeeYeesJeleer leebye[e jbie eEMehetve Deveskeâ ‘hebpesøeeflecee’ leÙeej kesâuÙee 
Deensle. meJe&meeOeejCe ÛetU Yejleele lemes, leeW[ele jbieõJÙe IesTve leeW[eves jbie eEMehetve hebpes 
Deme}suÙee Deveskeâ øeeflecee DeeefocekeâeUeleer} Ghe}yOe Deensle. ieg®lJeekeâ<e&CeeÛÙee leòJee}e 
DeeJneve osle peesj }eJetve efJeOeerÛee Yeeie cnCetve efÛe$ekeâej ceb[Uer leeW[eleer} nJesÛÙee 
oeyeÛee HeâeÙeoe Iesle ne jbieefMeheCeerÛee øekeâej øeeÛeerve peieleele keâjerle Demele. Deepener 
keâener pevepeeleerkeâ}sle ne øekeâej efometve Ùeslees. ¢eeÛee GösMÙe ‘Deehe}s DeefmlelJe ceeies 
"sJeCes’ Demee DemeeJee, Demes cele hegjeleòJe%e ceOegkeâj kesâMeJe {JeUerkeâj Ùeebveer veeWoJe}s 
Deens. cebieUeJej heesÛet heenCeeNÙee ceeveJeer efJekeâemeeÛÙee DeeOegefvekeâ keâeUele Deepener 
ie=nøeJesMe hetpeeefJeOeerle neleebÛes "mes kegbâkeâJeele yeg[Jetve eEYeleerJej GcešJe}s peeleele DeeefCe 
meceepeceevemeele ns "mes MegYeefÛevn ceeve}s peeles.

Ùegæøemebie 
jbie eEMeheCÙeecegUs efceUCeeNÙee ÂMÙeøeefleceebÛee Jeehej DeeefCe ¢ee leb$eeÛee }eYe IesCes, 

ns ceOÙeÙegieerve keâeUele efometve Ùesles. }IegefÛe$es (efceveerSÛej) DeeefCe heesLeerefÛe$eele meJe&mJeer 
JesieàÙee meboYee&le jbie }eJeCÙeemee"er ner heæle Jeehej}s}er efomeles. ceOÙeÙegieele leÙeej 
Pee}suÙee efÛe$eebhewkeâer øeecegKÙeeves ÙegæeÛÙee efÛe$eele ‘jòeâ meeb[}s Deens’ Demes efÛe$eele 
oeKeJeCÙeemee"er DeeheuÙeekeâ[s }e} jbie eEMehe[}e keâer keâece Yeeieles, Demes keâOeerlejer efÛe$ekeâej 
ceb[UeRÛÙee }#eele Dee}s DemeCeej. ceie ner }e} jbie eEMehetve jòeâheele oeKeJeCÙeeÛeer jerle 

efÛe$e heenerve DeeJe[er



peevesJeejer 2024 ~~ jepenbme «ebLeJesOe ~~  16

øeÛeef}le Pee}er. `jeceeÙeCe-ceneYeejle' ÙegæeÛeer }IegefÛe$es eEkeâJee `YeeieJele' heesLeerefÛe$eeleer} 
osJe-oeveJe Ùegæøemebieele DeMeer jbieeEMeheCeer JeejbJeej Jeehej}s}er efomeles. lÙeecegUs Dehesef#ele 
heefjCeece meeOe}e ies}e Deens, ner yeeye ÙesLes }#eele Ieslee Ùesles.

jbiehebÛeceer 
efJeMes<e Dehesef#ele heefjCeece meeOeCÙeemee"er jbie eEMeheeJeeÛe }eielees. yeÇMe eEkeâJee 

Flej heæleerves kesâ}suÙee jbie}sheveeves Demes ÂMÙe heefjCeece meeOele veenerle, lej eEMehetveÛe 
meeOeleele. ÙeeÛes DeeCeKeer Skeâ GoenjCe cnCepes ‘ke=â<Ce}er}e’ efJe<eÙeeJejer} efÛe$eele 
jbiehebÛeceer oeKeJeleevee ner heæle yeKegyeerves Jeehej}er Deens, Demes efomeles. efheÛekeâejerletve jbie 
G[Jeleevee nesCeejer jbieebÛeer GOeUCe oeKeJeleevee ¢ee heæleerÛee ÛeheKe} Jeehej kesâ}s}e 
efomelees. jeOee-ke=â<Ce DeeefCe ieeshe-ieesefhekeâe jbieeves Yej}s Deensle. nJesle jbie GOeU}e 
Deens, Demes oeKeJeleevee yeÇMeceOÙes jbie IesTve yeesševes yeÇMe}e Lees[e Oekeäkeâe ceej}e 
keâer efÛe$eeJej Demes heefjCeece DeeCeCÙeeÛeer keäèhleer ceOÙeÙegieerve efÛe$ekeâejebveer MeesOe}er 
nesleer DeeefCe ¢ee leb$eeÛee ÙeLeesefÛele Jeehej kesâ}e neslee. ns GòeceÛe Deens. efÛe$es heenleevee 
DeeheCe DeMeer leb$es MeesOet Mekeâ}es keâer lÙeele jcele peelees, efÛe$e-leheMeer} G}ie[le peelees. 

DeLee&le ne leb$eeÛee Jeehej keâener efJe<eÙe-øemebie-Iešvee oeKeJeCÙeemee"er keâjCes DeeefCe 
mJeleb$e keâ}eefYeJÙeòeâer cnCetve keâjCes JesieUs, ner yeeye }#eele IesCes ÙesLes cenòJeeÛes "jles. 
Deelee DeeheCe ns leb$e meceesj "sJetve, Ùee meboYee&le Yeejleeletve Decesefjkesâle peeT.

efÛe$ekeâej pe@keämeve heesuÙeekeâ
megøeefmeæ Decesefjkeâve efÛe$ekeâej pe@keämeve heesuÙeekeâ ¢eeves jbie eEMehe[CÙeeyeeyele kesâ}s}s 

øeÙeesie Gu}sKeveerÙe Deensle. lÙeeves efÛe$es jbieJeleevee Deepetyeepet}e he[Ceejs jbieebÛes ef"hekesâ 



peevesJeejer 2024 ~~ jepenbme «ebLeJesOe ~~  17

keâeUpeerhetJe&keâ heeefn}s DeeefCe lÙee DeheIeeleeves ÙesCeeNÙee heefjCeeceebÛee Jeehej ngMeejerves DeeheuÙee 
efÛe$eele kesâ}e. lÙeeÛeer efÛe$eheæle øeLeceoMe&veer meeOeer-meesheer Jeeš}er, lejer lÙeeJej efJeMJeeme 
"sJetve melele lÙee ‘Decetle&’ keâ}emJe™heeÛeer efveefce&leer keâjCes lemes DeeJneveelcekeâ Demeles. 
heg{s keâ}eFeflenemeeves lÙeeÛeer oKe} Decesefjkeâve ‘keâ}j-Heâeru[-Deeš&’ ¢ee meojele Iesle}er. 
Megæ mJe™heeleer} Decetle& efÛe$es heeneÙeÛeer Demeleer}, lej pe@keämeve heesuÙeekeâÛeer keâ}e 
heeneJeer. ‘heesuÙeekeâ' veeJeeves lÙeeÛÙee efÛe$ekeâejefkeâoeaJej Skeâ Fbefi}Me efÛe$ehešosKeer} 
Deens. ¢ee Decetle& keâ}eøeJeene}e Decesefjkeâer mejkeâejves hegjmke=âle kesâ}s DeeefCe jepekeâerÙe 
nsjefiejermee"er Jeehej kesâ}e DeeefCe `je@'meejKÙee mebmLeebveer lÙeeÛee MekeäÙe eflelekeâe jepekeâerÙe 
HeâeÙeoe G"Je}e. 

heesuÙeekeâÛee ne efÛe$eefJeOeer lemee meeshee... Skeâ ke@âveJneme peefceveerJej hemejeJee, 
lÙeeJej ceveeøeceeCes jbieeÛeer efveJe[ keâ™ve keâe"erÛÙee meeneÙÙeeves øeJeener jbie eEMeheeJesle. 
ke@âveJnemeYeesJeleer cevemeesòeâ efHeâjeJes. ceie ogmeje jbie, eflemeje jbie... ns DemesÛe Ûee}t 
"sJeeJes. ceOetve DeOetve keâeÙe nesles Deens ÙeeÛes Yeeve "sJeeJes DeeefCe MesJešer DeeJe[s} lees 
Yeeie efÛe$e cnCetve øeoefMe&le keâjeJee. ns keâjleevee ceveieš, nele, Keeboe, kebâyej, heeÙe 
DeMee meJe&Ûe YeeieebÛee Jeehej kesâ}e peelees. keâejCe lÙeeefMeJeeÙe jbie eEMehelee Ùesle veenerle. 
cnCetve pe@keämeve heesuÙeekeâÛÙee efÛe$ekeâecee}e ‘De@keäMeve heWeEšie’ Demes veecekeâjCe efceUe}s. 
vesnceerÛeer efÛe$es keâe{leevee F&Pe}meceesj GYes jentve ceveieš, hebpee, mebhetCe& nele Jeehe¤ve 
efÛe$es nesleele; hejbleg FLes DeeheuÙee}e mebhetCe& Mejerj keâmejleermeejKes Jeehe™veÛe heefjCeece 
meeOeeJee }eielees.

pe@keämevemeejKes ns jbie eEMeheCeejs efÛe$ekeâej meenmeer cnCeeJes }eieleer}. efÛe$ekeâ}sle 
veJeer øeeflecee leÙeej keâjCes Heâejmes meeshes vemeles. efÛe$es keâjleevee ns jbie eEMeheCeejs efÛe$ekeâej 

efÛe$ekeâej jepeejece nes}s
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mJele:ÛÙee JewÛeeefjkeâ øeef›eâÙesJej Â{ efJeMJeeme "sJeleevee efomeleele. heenCeeNÙeeves DeMee 
efÛe$eele DeheIeeleeves ÙesCeeNÙee js<eebÛee, jbieebÛee DeeefCe hegvejeJe=òeerÛee DeemJeeo IÙeeJee. 
kesâJe}ekeâejer efÛe$es heeneÙe}e jefmekeâeves mJele:}e leÙeej keâjeJes }eieles ne Yeeie JesieUe. 
Deelee hejle Yeejleele ÙesT Ùee.

efÛe$ekeâej jepeejece nes}s 
cegbyeF&le jenle Deme}suÙee efÛe$ekeâej jepeejece nes}s Ùeebvee pe@keämeve heesuÙeekeâÛÙee 

HeâeGb[sMeveves DeYÙeemeJe=òeer osTve lÙeebÛÙee keâ}sÛee ieewjJe kesâ}e. nes}s jbie eEMeheleele, hejbleg 
JesieàÙee heæleerves ef"hekeäÙeebÛÙee ™heele. ns ef"hekesâ jepeejeceÛÙee efÛe$eele «en-iees} nesleele. 
SKeeoe ef"hekeâe lespeesceÙe «en-iees}; lej SKeeoe Yeemkeâj™heele ieievejepe neslees, mebhetCe& 
ieieve lespeeves Peieceietve peeles DeeefCe nes}sÛÙee mebhetCe& efÛe$eeJekeâeMeele peCet DeekeâeMeiebieeÛe 
DeJelejles. nes}s ÙeebÛÙee efÛe$eebÛeer mecekeâe}erve keâ}epeieele veeWo Iesle}er ies}s}er 
Deens DeeefCe Deveskeâ ef}}eJeeble nes}WÛeer efÛe$es cees"Ÿee efkeâceleer}e efJekeâ}er peele Deensle. 
DeMeer ner DeveesKeer ogefveÙee jbie eEMeheCeeNÙee efÛe$ekeâjebÛeer...

efveleerve n[he, 9372418615

Deveskeâ ke=â<CeOeJe} efÛe$eebmen yengjbieer efÛe$es, o}e}ebJej ef}efn}s}s
ceevÙeJejebÛes }sKe, o}e}ebveer Je lÙeebÛÙee mecekeâe}erve efÛe$ekeâejebveer 
keâe}›eâceevegmeej keâe{}s}er efÛe$es. ns meJe& meceeefJe° Deme}s}s...

efÛe$ekeâej oerveeveeLe o}e} : 
efÛe$e DeeefCe Ûeefj$e

megneme yengUkeâj

efkebâcele : ` 600/- ~ (š.Ke. ` 60) 

DeelceÛeefj$eebceOÙes ceeveob[ "j}s}s, Skesâ keâeUÛÙee ieepe}suÙee 
DeefYeves$eerÛes ns DeelcekeâLeve. meeOÙee, ØeJeener Yee<esle}s, heCe DeepeÛÙee 

keâeUelener meJeeËvee efmevescee }eFveÛes JeemleJe meebieCeejs...

meebielÙes Sskeâe
nbmee Jee[keâj

DeeJe=òeer hebOejeJeer ~ efkebâcele : ` 100/- ~ (š.Ke. ` 40) 
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Meyo metj
pehetve "sJe...

‘Meyo metj pehetve "sJe...’ ns ceePeb jepenbmekeâ[Ûeb heefn}bÛe hegmlekeâ. heCe ÙeeÛeer 
pevcekeâLee meebieeÙeÛeer, lej yejbÛe ceeieb peeJeb }eies}. ceePeer DeeF& DeefleMeÙe megboj ieeÙeÛeer. 
cee@[ve& neÙemketâ}ceOÙes leer Deveskeâ Je<eË efJeÅeeLÙeeËÛeer }e[keâer mebieerle efMeef#ekeâe nesleer. oeoe 
Gòece leye}e JeepeJele Demes. ceeJeMeer-ceeceer-ceeJemeyeefnCeer meieàÙee Gòece ieeefÙekeâe eEkeâJee 
DeYÙeemekeâ. Meem$eerÙe mebieerleeÛeer yew"keâ DeMeer IejeleÛe DemeuÙeecegUs ceePÙeeJej ieeCÙeeÛes 
mebmkeâej Pee}s vemeles lejÛe veJe}. DeeF& }neveheCeer Deveskeâ cewefHeâ}eRvee yejesyej IesTve 
peeÙeÛeer. efleÛÙeeyejesyej Je<ee&letve oesve keâeÙe&›eâceeble (lesner efoJÙeebie eEkeâJee DebOe ceg}ebÛÙee 
mebmLeebceOÙes) ceerner meeLe ÅeeÙeÛes. lÙeeletve efleveb ce}e ieeCÙeekeâ[s yeIeeÙeÛeer `[esUme' 
DeeefCe `Ûeewkeâme' vepej yene} kesâ}er. ceePee cetUÛee eEhe[ ne ieeCÙeeÛee (performer) 
vemetve DeYÙeemeeÛee (academics) Deens, ns efleÛÙee }#eele Dee}b nesleb. lÙeecegUs ceePeb 
‘ieeCeb’ efMekeâCeb kesâJneÛe Leebye}b nesleb, heCe ieeCeej veme}erme lejer ‘keâeveeveb DeeefCe ceveeveb 
Sskeâ’ Demeb efleÛeb šgceCeb meg™ DemeeÙeÛeb. lÙeele yeeyeebveer pegvÙee eEnoer ieeCÙeebÛeer, oeoeveb 
iePe}ebÛeer, efce$e-cewef$eCeeRveer veJÙee mebieerleeÛeer DeesUKe keâ™ve osle ceePes keâeve ÛeebieuÙee 
DeLee&veb ‘Yej}s’. heCe lÙee JesUer kegâCeer ce}e ‘let ÙeeJej GÅee hegmlekeâ ef}efnMeer}’ 
Demeb cnCe}b Demeleb, lej ceer Ûekeäkeâ lÙee}e 
Jes[Ÿeele keâe{}b Demeleb. 

heg{s keâe@ceme&Ûeer Jeeš Oejle ceer kebâheveer 
mes›esâšjer, S}S}yeer Pee}s; mJeleb$e øe@efkeäšme, 
meebmeeefjkeâ JÙeJeOeeveb Ùeele yeg[tve ies}s. lÙeelener 
Meem$eerÙe mebieerle kegâ"slejer melele meesyeleer}e 
nesleb, lÙeeJej efJeÛeej meg™ nesles. SkeâÛe 
jeie JesieJesieàÙee JesUer Ssketâve yeefIele}e, 
JesieàÙee Mew}eRceOÙes Sskeâ}e lej lees keâmee 
Jeešlees? ieeleevee DeeefCe JeepeJeleevee ne jeie 
keâmee Ssketâ Ùeslees? Meem$eerÙe mebieerleeÛeb DeeefCe 
jespeÛÙee peieCÙeeÛeb keâener veeleb Demes} keâe? 
ceie jeieeJej DeeOeeefjle eEnoer-ceje"er ieeCeer, 

Demes pevce}s hegmlekeâ !
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veešŸemebieerle, iePe} SskeâCÙeeÛee ceie ÚboÛe pe[}e. lejerner ce}e meieàÙeele peemle peer 
iees<š KegCeeJele Demes, leer cnCepes jeieele}e YeeJe eEkeâJee jme. jeiee}e mJele:Ûeb Demeb Skeâ 
JÙeefòeâceòJe Demeleb DeeefCe ceeCemeebmeejKesÛe lÙeeÛesner cet[dme yeo}le Demeleele ÙeeJej ceePee 
efJeMJeeme yemele Ûee}}e neslee. 

DeMeerÛe Skeâ efoJeme Dee@efHeâme}e peeleevee YešerÙeej Sskeâle ies}s... ‘hetjyemes metÙe& 
Giee’ceOe}e YešerÙeej DeeefCe pemejepe ieeleele lees ‘keâesF& vener nw Dehevee’ceOÙes efkeâleer 
hejmhejefJejesOeer YeeJe Deensle! ceveele keâeneryeener Gcešle ies}b DeeefCe ceer iee[er meeF[}e 
IesTve efleLesÛe les ef}ntve HesâmeyegkeâJej heesmšner kesâ}b. lÙee}e Gob[ øeeflemeeo efceUe}e. ns 
Deefpeyeele ‘šsefkeävekeâ}’ ve Jeešlee jespeÛÙee peieCÙeele}b, menpe JeešlebÙe Demeb Kethe peCeebveer 
meebefiele}b. ceie lÙeeJej ceeef}keâeÛe ef}neÙe}e Iesle}er, heCe lÙeeÛeojcÙeeve yeeyee ies}s 
DeeefCe lÙeebÛÙee DeeJe[lÙee jeieeJejÛeer - ÙeceveJejÛeer heesmš ef}ntve ceer Leebye}s. heg{s keâener 
megÛesvee. leesJej Kethe peCeebveer ÙeeÛeb hegmlekeâ keâjeJeb, Demeb megÛeJetve Pee}b nesleb. heCe cnCeleele 
vee, Ùeesie ÙeeJee }eielees. 

peJeUpeJeU oesve Je<eË ies}er. ‘jepenbme’ÛÙee MesJeeUkeâj keâekeâebvee ceer Skeâe JesieàÙeeÛe 
keâejCeemee"er Heâesve kesâ}e neslee, lÙeeojcÙeeve lÙeebvee ceer peje Ieeyejle-IeeyejleÛe Ùee 
}sKecee}sefJe<eÙeer meebefiele}b DeeefCe hegmlekeâ keâjlee ÙesF&} keâe efJeÛeej}b. lÙeebveer yeesjmes 
mejebMeer yees}tve keâUJelees meebefiele}b. jepenbme, ceepeieeJekeâj mej, [e@keäšj yeesjmes DeMeer 
cees"er veeJeb meceesj Demetve ceePÙeemeejKÙee veJeKÙee }sefKekesâveb Kejb lej ns Heâej cees"b Oee[meÛe 
kesâ}b nesleb. heCe oesve Dee"Je[Ÿeebveer yeesjmes mejebveer hegvne YesšeÙe}e yees}eJe}b DeeefCe ‘keâ™ 
Ùee ns hegmlekeâ, kebâšWšceOÙes ce}e keâenerner yeo} Dehesef#ele veenerle, G}š nJeb Demes} lej 
DeeCeKeer ef}ne’ Demeb meebefiele}b, lesJne ceer mJele:}eÛe Skeâ efÛeceše keâe{tve heeefn}e. 
}sKecee}sle Yej Iee}le, DeeJeMÙekeâ les yeo} keâjle SketâCe heVeeme jeieebJejÛes }ef}le 

ceje"er iePe}sÛÙee ØeosMeele ceOÙeje$eerner leUheUCeeje metÙe& 
cnCepes megjsMe Yeš! lÙee YešebÛes ieb[eyebOe Meeefieo&  
cnCepes oerhekeâ keâjboerkeâj. lÙeebvee }eYe}e ieg™bÛee 
meesvesjer menkeeme. lÙeeletve meekeâej}s}s –

iePe}meceüešeÛÙee menJeemeele
oerhekeâ keâjboerkeâj

efkebâcele : ` 450/- ~ (š.Ke. ` 40) 
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yebOe ef}ntve Pee}s. hegmlekeâeÛÙee MesJešer jeieebJej DeeOeeefjle ieeCÙeebÛeer metÛeer osCeb, keäÙetDeej 
keâes[Éeje øelÙeskeâ jeieeÛee heefjÛeÙe osCeejer Dee@ef[Dees efkeä}he osCeb, cegKehe=… meekeâejleevee, 
hegmlekeâeÛeb veecekeâjCe keâjleeveener }sKekeâeÛeer DeeefCe JeeÛekeâebÛeer Yetefcekeâe ÙeebÛee cesU Iee}Ceb 
ns ‘jepenbmeer’ mebmkeâej PeeuÙeecegUs Skeâ osKeCeb hegmlekeâ Deekeâeje}e Dee}b. 

ns hegmlekeâ øekeâeefMele JneÙeÛeb nesleb, lÙeeojcÙeeve ceeJeMeer (efJe. ceeefCekeâ efYe[s) ies}er. 
DeeF&}e peeTve vegkeâlebÛe Je<e& Pee}b nesleb (ceer ns hegmlekeâ efle}eÛe Dehe&Ce kesâ}b Deens); heCe 
oesIeeRÛee DeeMeerJee&o ceePÙeemee"er keâeÙece DeensÛe, ÙeeÛeer øeefÛeleer ce}e keâeÙece Ùesle Demeles. 
ceePeer ceeJemeyenerCe efJeog<eer [e@. DeefMJeveer efYe[s-osMeheeb[s efnveb Ùeele}s }sKe ceeJeMeer}e 
JeeÛetve oeKeJe}s nesles. oesIeeRveerner DeefleMeÙe øesceeveb DeeefCe keâewlegkeâeveb ÙeebÛeb hegmlekeâ keâjÛe, 
Demee Dee«en Oej}e neslee; cnCetve ceer ns heeT} GÛe}t Mekeâ}s ns ceer keâOeerner efJeme™ 
MekeâCeej veener. ceePeer Ûeg}leyenerCe meeJeveer MeW[s efnveb De#ejMe: Skeâe cesmespeJej mJele:ÛÙee 
nmlee#ejele hegmlekeâe}e øemleeJevee ef}ntve efo}er. Ùee oesvner "sJeer ceePÙeemee"er DecetuÙe 
Deensle. heCe Deieoer DeveesUKeer, otjmLe JeeÛekeâebÛÙee øesceeveb øeefleef›eâÙee Ùesleele lesJne 
keâOeerkeâOeer Lekeäkeâ JneÙe}e nesleb. DecesefjkeâeefmLele Deme}suÙee, ef[øesMeveceOetve peeCeeNÙee 
ceg}erÛÙee yeeyeebveer, ‘leer jespe Skeâ }sKe JeeÛeles, ieeCeer Sskeâles DeeefCe efleÛee efoJeme 
Deeveboele peelees, legceÛes DeeYeej’ Demeb keâUJe}b, lesJne ce}eÛe Ye™ve Dee}b. cÙegefPekeâ 
LesjheerÛee keä}eme IesCeeNÙee Skeâe leeFËveer ‘legcner }}leÛes oesve ceOÙece meebieleevee DebOeej-
øekeâeMeeÛee KesU cnCe}b, ns lesÛe leòJe Deecner Lesjheerle Jeehejlees’ Demeb meebefiele}b, lesJne 
DeeMÛeÙee&Ûee megKeo Oekeäkeâe yeme}e. efkeâlÙeskeâ peCeebveer `Deecne}e Meem$eerÙe mebieerleele}b 
keâUle veener, heCe legPeb hegmlekeâ JeeÛe}b DeeefCe Deelee ieeCeb SskeâeJeb / efMekeâeJeb JeešlebÙe' 
Demeb meebefiele}b, lesJne ce}e ns hegmlekeâ ef}efnCÙeeceeieÛee GösMe meHeâ} Pee}e Demeb KejbÛe 
Jeeš}b. mebieerleele efkeâleer leekeâo Demeles DeeefCe Deehe}er }sKeCeer kegâCee}e keâeÙe osTve 

meceer#ekeâebheemetve jefmekeâebheÙeËle, ‘hesve'mesveebheemetve
‘keâeve'mesveebheÙeËle meeNÙeebvee menØekeemeer yevekeCeejer;
mebieerleeÛeer vekeer Gcepe DeeefCe vekeer mecepe keâ™ve

osCeejer Skeâ meebieereflekeâ Ùee$ee!

ieeve iegCeieeve
Skeâ meebieereflekeâ Ùee$ee

melÙeMeer} osMeheeb[s

DeeJe=òeer ogmejer ~ efkebâcele : ` 450/- ~ (š.Ke. ` 40)
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peele Demeles, keâener meebielee Ùesle veener. Demes #eCe nele ef}efnlee "sJeeÙeÛeer Tpee& osleele. 
}sKekeâe}e DeeCeKeer keâeÙe nJeb Demeleb?

Meem$eerÙe mebieerle ne efJeMee} cenemeeiej Deens, lÙeecegUs meieUbÛe keâener Meyoele 
hekeâ[lee ÙesCeb MekeäÙe veener. meieUs YeeJeøeosMe neleele ÙesCebner MekeäÙe veener. heCe Ùee 
efveefceòeeveb Skeâe JesieàÙee efJe<eÙee}e nele Iee}lee Dee}e DeeefCe Meyo-megjebvee pehetve 
"sJeCÙeeÛÙee Ùee øeÙelveele JeeÛekeâebÛeer, jepenbmeÛÙee meceLe& šerceÛeer meeLe efceUe}er, Ùeeyeö} 
ceer keâeÙece $e+Ceer jenerve. 

Fefle }sKevemeercee!
vesne ef}ceÙes

lÙeeveb ceeleerletve jbie MeesOe}s... MeWieoeCee-jleeàÙeeheemetve
efÛekeâve-MeeF&-keâe@Heâer-meeyeCe-keâeieo yeveJe}s...
meesÙeeyeerveheemetve ceesšejeRmee"er megšs Yeeie Ie[Je}s...
Demee ne ceg}KeeJesieUe keâeJn&j Ùee hegmlekeâeletve
legcneb}e Yesšs}.

efkeâceÙeeieej keâeJn&j
JeerCee ieJeeCekeâj ~ efÛe$es : ceeOegjer hegjbojs

efkebâcele : ` 150/- ~ (š.Ke. ` 40) 

De}erkeâ[s Deveskeâ le®Ce-le®Ceer Decesefjkesâle mLeeefÙekeâ Pee}erle.
efvejefvejeàÙee keâejCeebveer efleLes ies}s}s lÙeebÛes hee}keâ

Deieoer JesieàÙee peerJeveMew}er}e meeceesjs peeleele. menÙeesie,
menJeeme, menpeerJeveeves lÙeebÛee Deevebo efÉiegefCele neslees.
megKeog:KeeÛÙee efnboesàÙeeJej Peg}CeeNÙee Øesceer Ùegieg}ebÛeer

keâneCeer meebieCeejer ner DeveesKeer keâeobyejer.

mebefOeØekeâeMe
pÙeeslmvee efJeÅeeOej }s}s

efkebâcele : ` 300/- ~ (š.Ke. ` 40) 
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ßeer. peyyeejmJeeceer hešs}
}eBie - efce[ - efce[ keä}espe -
keä}espe - šeFš keä}espe

meebie}er-efcejpesceOetve ceer hegCÙee}e Dee}es les veeškeâ, efmevescee, leceeMee, mebieerle Ùee 
Jes[ecegUs! keâe@}speefMe#eCe ne kesâJeU yeneCee neslee. je„^mesJeeo} keâ}eheLekeâeves meeoj 
kesâ}s}b `efyeveefyeÙeebÛes Pee[' ns JÙebkeâšsMe cee[ietUkeâj Ùeebveer ef}efn}s}b JeieveešŸe DeeefCe 
1959ceOÙes meeefnlÙe mebces}veele hegCÙeeÛÙee `Øees«esefmeJn [@̂ce@efškeâ DemeesefmeSMeve'veer (heer.
[er.S.) meeoj kesâ}s}b Øee. Jemeble keâevesškeâj Ùeebveer ef}efn}s}b, Øee. Yee}yee kesâUkeâj 
Ùeebveer efoioefMe&le kesâ}s}b DeeefCe [e@. ßeerjece }eiet ÙeebÛÙee ØecegKe Yetefcekesâle}b `Jes[ŸeeÛeb 
Iej Gvnele' ns veeškeâ! ceer heej Peheeštve ies}es neslees. ceer mejU hegCeb iee"}b. efMe#eCeeÛes 
leerve lesje kesâJneÛe Jeepe}s}s nesles. ceie veeškebâ, efmevesces, leceeMee, Jemeble JÙeeKÙeevecee}e, 
meJeeF& iebOeJe& Ùeebveer heÚe[tve mees[}b. DeeefCe hegCÙee}e ceneefJeÅee}Ùeerve efJeÅeeLÙeeËmee"er 
`heg®<eesòece keâjb[keâ' ner Skeâebefkeâkeâe mheOee& meg¤ Pee}er. ceePÙeemee"er ner heJe&CeerÛe! ØelÙeskeâ 
Skeâebefkeâkeâe ceer HeâiÙeg&meve keâe@}speÛÙee De@cHeâer efLeSšjceOeuÙee ie@}jerle yemetve meJeeËieeves yeIele 
neslees. yeer. pes. cesef[keâ} keâe@}speveer kesâ}s}er, Meb. vee. veJejs Ùeebveer ef}efn}s}er, oesveÛe hee$eb 
Deme}s}er `peveeJej' ner Skeâebefkeâkeâe heentve lej ceer yesnö KetMe! lÙeele}e lees me[me[erle 
yeebOÙeeÛee, DelÙeble ÛeheUeF&veb jbiecebÛeeJej JeeJejCeeje le®Ce heentve ceer Ûe›eâeJe}esÛe. 
efoioMe&ve lÙeeveb kesâ}b nesleb. veeJe keâU}b - peyyeej hešs}! ns ceePeb peyyeejÛeb heefn}b 
otjoMe&ve! }eBie Mee@šceOe}b heefn}b oMe&ve!

ceer heer.[er.S.Ûeb ØelÙeskeâ veeškeâ DeeJepet&ve yeIele neslees. peyyeej lÙeele keâece keâjerle neslee. 
`Ketve heeneJee keâ¤ve', `let Jes[e kegbâYeej', lÙeevesÛe efoioefMe&le kesâ}s}b efJepeÙe leW[g}keâjebÛeb 
`}esYe vemeeJee' ns yeer. pes. cesef[keâ}ÛÙee Deeš& meke&â}veb meeoj kesâ}s}b veeškeâ. ØelÙeskeâ 
JesUer JeešeÙeÛeb, heer.[er.S.ceOÙes ØeJesMe efceUe}e heeefnpes DeeefCe peyyeejyejesyej DeesUKe 
Pee}er heeefnpes.

efMe#eCeele Deefpeyeele `jme' veme}s}e ceer DeKesj `efJeÅee ceneceb[U' Ùee veJeerveÛe 
mLeeheve Pee}suÙee (Deelee `}#ceCejeJe Deehešs ØeMee}e DeeefCe keâefve‰ ceneefJeÅee}Ùe') 
ceeOÙeefcekeâ MeeUsle efMe#ekeâ Pee}es. hekeäkeâe efMe#ekeâ nesCÙeemee"er `efšUkeâ keâe@}spe Dee@Heâ 
SpÙegkesâMeve'ceOÙes yeerS[mee"er ØeJesMe Iesle}e. lÙee ef"keâeCeer Øee. Yee}yee kesâUkeâjebÛes GpeJes 
nele cnCepes ßeerOej jepeieg¤ SceS[ keâjle nesles. lÙeebÛÙee efoioMe&veeKee}er ceer `meHeâeF&' 

Dee"JeCeeRÛÙee efKe[keâerletve
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ner Skeâebefkeâkeâe, `$eeefškeâe' DeeefCe `ceePes Iej' ner veeškebâ kesâ}er. lÙeebÛÙee }#eele Dee}b, 
`ne jeve[s, veeškeâeÛÙee Jes[eveb heej Peheeš}s}e Deens. lÙeeÛe ojcÙeeve heer.[er.S.veb efJepeÙe 
leW[g}keâj ef}efKele DeeefCe peyyeej hešs} efoioefMe&le `DeMeer heeKejs Ùesleer' ns veeškeâ jepÙe-
veešŸemheOexle meeoj kesâ}b DeeefCe lÙeeÛÙeeJej yeef#emeebÛeer KewjeleÛe Pee}er. peyyeejveb lej 
efmekeämejÛe ceej}s}e DeeefCe lÙeeÛÙee Ùee keâeceefiejermee"er ceer keâewlegkeâeveb šeàÙee JeepeJeCeeje! 
heCe Depetve keâener YesšerÛee DeeefCe yees}CÙeeÛee Ùeesie Ùesle veJnlee. `peyyeej' Ùee meeKejsÛÙee 
heeslÙeeYeesJeleer heer.[er.S.ceOe}er le®Ce heesjbheesjer cegbieUs-cegbiÙeebmeejKeer efÛekeâš}s}er Demeleele, 
DeMee Jeelee& otjJe¤ve ßeJeCeer Ùesle neslÙee.

DeeefCe Skesâ efoJeMeer DeÛeevekeâ DeCCee (ßeerOej) jepeieg¤Ûee meebieeJee Dee}e - 
`peyyeej jepÙe-veešŸemheOexmee"er leW[g}keâjebÛeb veJeerve veeškeâ yemeJeleesÙe. leg}e pej 
keâece keâjeÙeÛeer FÛÚe Demes}, lej GÅee iejJeejs ØeMee}sÛÙee ne@}ceOÙes mebOÙeekeâeUer 
7.30 Jeepelee Ùes.' Oee[me keâ¤ve ies}es. `keâenerlejer cnCetve oeKeJee' Demeb ce}e 
meebieCeejb peyyeejÛeb heefn}b JeekeäÙe! ceer leesJej efveUt Hegâ}s ÙeebÛÙee ceeie&oMe&veeKee}er 
hegCes Menj je„^mesJeeo} keâ}eheLekeâele mecetnieerleb, }eskeâieerleb, JeieveešŸeeble keâece keâjle 
neslees. Øee. Jemeble yeehešebveer ef}efn}suÙee `mebÙegkeäle ceneje„^eÛee heesJee[e'ceOeer} keâener Yeeie 
keâeveeJej nele "sJetve ceePÙee yesmetj, Yemee[Ÿee DeeJeepeele cnš}e DeeefCe Dee}es Iejer. 
heg®<eesòece keâjb[keâÛÙee mheOexÛÙee efveefceòeeveb meleerMe DeeUskeâj DeeefCe megjsMe yemeeUs Yesš}s 
DeeefCe lÙeebveer meebefiele}b, ``peyyeejveb legPeer efveJe[ kesâ}er Deens. }JekeâjÛe `IeeMeerjece'ÛÙee 
lee}ceer meg¤ nesleer}.''

`IeeMeerjece keâesleJee}'ÛÙee lÙee leerve ceefnvÙeebÛÙee lee}ceer ceer efJeme¤ cnCelee efJeme¤ 
Mekeâle veener. meg®Jeeleer}e ØelÙeskeâ JeekeäÙeeJej De[Ceeje ceer mšBef[bie efjnme&ume meg¤ 
PeeuÙeeJej; ceemee pemee menpe heeCÙeele heesnt }eielees, lemee heesnt }eie}es. `ceePÙee 
veeveeÛeb }ieerve' ns ieerle yemeJele Demeleevee ceer Iesle}s}er efiejkeâer DeeefCe lÙee}e peyyeejveb 
efo}s}er oeo Deepener leepeer šJešJeerle Deens. lee}erce mebheJetve Iejer peeleevee mebYeepeer 
heg}epeJeU peyyeejveb -

ieewjer ies}er, veevee jeefn}s
IeeMeerjece keâesleJee}eves
ieewjerefJeÙeesieeÛes og:Ke
keâeUpeele "eme}s
ns DeefYeveÙeemekeâš efMekeâJe}s}b ieerle ceer keâmee efJeme¤? ieg[}keâ Ûeewkeâele `jecÙee, 

Deelee leg}e met$eOeejeÛee metj yejesyyej ieJeme}e Deens. iees Dens[! ceOeveb ceOeveb ce}e 
Jeešleer} lÙee metÛevee ceer keâjsveÛe.' Demeb peyyeej cnCee}e.

`IeeMeerjece'veblej JeeoU G"}b DeeefCe 27 ceeÛe& 1971 jespeer peeieeflekeâ jbieYetceerÛÙee 
efoJeMeer `efLeSšj De@ke@â[ceer' Ùee ØeeÙeesefiekeâ veešŸemebmLesÛeer mLeehevee Pee}er DeeefCe ne 
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IeeMeerjece peeieeflekeâ heeleUerJej ieepe}e, ner meJe& melÙekeâLee (oblekeâLee veener) mekeâUebvee 
"eTkeâ DeensÛe.

Ùee keâeUele peyyeejkeâ[s (Deelee DeeheuÙee }#eele Dee}b Demes}Ûe keâer `S peyyeej, S 
jecÙee, S ceesnve, S DeCCee, S meleerMe, S jcÙee DeMee ̀ Dejs-legjs'ÛÙee Yee<esle Skeâceskeâebvee 
nekeâe¤ }eie}es - JeÙeeÛee, opee&Ûee keâenerner mebyebOe veener. ̀ S DeeF&' Demeb DeeheCe cnCelees 
vee?) ̀meecevee' efÛe$eheš efoioMe&veemee"er Dee}e. peyyeejcegUs he[ÅeeJej efome}es. Metefšbie nesleb 
peeceKes[}e. DeeceÛee meeNÙeebÛee cegkeäkeâece peeceKes[ÛÙee MeemekeâerÙe yebieuÙeele. Skesâ efoJeMeer 
DeeceÛee efce$e jcesMe ces{skeâj}e Deheje$eer efJebÛet [me}e. lees efkebâÛeeUle G"}e. lÙeeÛÙee Mespeejer 
ceer. Øekeâej }#eele DeeuÙeeJej ceer peyyeej}e peeieb kesâ}b. neleele kebâefo} Iesle}s}e, }Wiee-
yeefveÙeveJej DemeCeeje peyyeej, efJeJnUle Ûee}Ceeje jcesMe DeeefCe lÙee}e meeJejle Ûee}Ceeje 
ceer - ceePÙee ceveeÛÙee ke@âcesNÙeeceOÙes keä}espeDehe les }eBieMee@š efšhe}s}b ÂMÙe! lÙee ceOÙeje$eer 
[e@. DeejesUs ÙeebÛÙee YeJÙe ne@efmheš}Ûeb oMe&vener ce}e jcesMe ces{skeâjÛÙee efJebÛetobMeecegUsÛe 
Pee}b.

`pewle js pewle', `Gbyej"e', `efmebnemeve', `Skeâ neslee efJeot<ekeâ' DeMee peyyeejÛÙee 
efÛe$ehešeble ceer ÚesšŸee-ÚesšŸee Yetefcekesâle nesleesÛe. peyyeejveb keâece keâjeÙe}e yees}eJe}b Deens; 
ÙeeÛee DeLe& keâeU-JesU, mebmeej, ceg}b, helveer ÙeebÛee keâenerner efJeÛeej ve keâjlee heUle megšCeb 
ne ceePee KeekeäÙee! DeLee&le FlekeäÙee Je<eeËÛÙee menJeemeeveblej IejÛÙeebveener ceePeer peyyeejJejer} 
`Yekeäleer' ceevÙe Pee}s}er Deens.

Yeemkeâj ÛeboeJejkeâj, ùoÙeveeLe cebiesMekeâj Ùeebveer peyyeejveb efoioefMe&le kesâ}suÙee 
efÛe$ehešebvee efo}suÙee mebieerlee}e efJeMes<e DeLe& DeeefCe JesieUsheCe Deens. leerÛe iees° `Skeâ 
neslee efJeot<ekeâ' Ùee efÛe$ehešeÛeer. ieerlejÛevee vee. OeeW. ceneveesj DeeefCe mebieerlekeâej DeeceÛee 
`IeeMeerjece'heemetveÛee menkeâejer efce$e Deevebo cees[keâ.

Deevebo cees[keâ lÙee JesUer heJe&leerpeJeUÛÙee Skeâe ÚesšŸee efyeefu[bieceOeuÙee ÚesšŸee 
KeesuÙeebÛÙee Heä}@šceOÙes jenle neslee. peyyeejÛee efvejeshe Dee}e - Deepe je$eer 9-9.30 
Jeepelee cees[keâÛÙee Iejer Ùes. peyyeejveb efo}suÙee Dee@[&jØeceeCes ceer ies}es. keâener JesUeveb 

efcemkeâer} DeeefCe cevemJeer. ØesceU DeeefCe HeâškeâU. vece&efJeveesoer
DeeefCe mhe°Jeòeâer. Dee«ener DeeefCe heejoMeea. meFËÛÙee
JÙeefòeâceòJeeÛes efJeefJeOe hew}t G}ie[Ceejs DeelcekeâLeve!

meÙe : ceePee keâ}eØeJeeme
meF& hejebpehes

DeeJe=òeer meneJeer ~ efkebâcele : ` 450/- ~ (š.Ke. ` 40) 
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keâeKesle Ye}ercees"er HeâeF&} IesTve peyyeej Dee}e. cees[keâveb hesšer Iesle}er. nele mejmeeJe}s. 
ceeve GbÛe keâ¤ve cees[keäÙee ceneveesjebÛeb Skeâ-Skeâ Ûee} }eJe}s}b ieerle peyyeej}e - 
DeLee&le ce}emegæe SskeâJele neslee. `kegâ"b legcner ies}e Jnlee meebiee keâejYeejer', `ßeeJeCeeÛeb 
Tve ce}e Peshesvee', `legcner peeT vekeâe nes peeT vekeâe nes jecee'. `Jee, keäÙee yeele nw!' 
peyyeej oeo osle neslee. `keâeÙe jecÙee, cemle Deens keâer veener?' peyyeejÛeer Skeâ meJeÙe 
Deens. lees lÙeeÛÙeeyejesyej Deme}suÙee keâesCee}ener DeeheuÙee yeepetÛee mee#eeroej yeveJelees. 
ceOetveÛe lÙeeveb DeeheuÙeeyejesyej DeeCe}s}er HeâeF&} keâe{}er. vee. OeeW. ceneveesjebÛee `Jener' 
ne ieerleØekeâej lÙeele neslee. lÙeeleer} efveJe[keâ YeeieeJej peyyeejveb DeeOeerÛe KegCee kesâuÙee 
neslÙee. lÙeeleer} keâener ieerleebvee Ûee}er yeebOeCÙeemee"er lees lees Yeeie cees[keâ}e osle neslee. 
MespeejÛÙee Kees}erle cees[keâÛÙee Iejele}er ceeCemeb Peeshe}s}er. ceOetveÛe ÛeneÛeer `leu}Heâ' 
ÙeeÙeÛeer. ceer mJeÙebheekeâIejele `ÛeeÙeJeeuÙee'ÛÙee Yetefcekesâle. peces} lemee Ûene keâjeÙeÛees. je$eer 
oesve-De[erÛeheÙeËle ne efme}efme}e! peyyeejÛÙee yejesyejerÛes ns keä}espeDeheÛes #eCe ceePÙeemee"er 
Heâej Heâej cees}eÛes Deensle.

lejerner - lejerner ceer peyyeejÛÙee šeFš keä}espeDeheceOÙes veener, ÙeeÛeer ce}e hetCe& 
peeCeerJe Deens. keâejCeb keâenerner Demeesle, heCe ns Deieoer Kejb Deens.

heCe ceePÙee Yejkeâš}suÙee keâ}epeerJevee}e ̀ efoMee' osCeeje; Gòece keâ}eke=âleer, JeeÛeve, 
ceveve, efÛebleve, DevegkeâjCe keâjCeeje DeeefCe mJele:Ûeer DeMeer mJeleb$e Øeeflecee efvecee&Ce 
keâjCeeje efoioMe&keâ

`ßeer. peyyeejmJeeceer hešs}'
nsÛe melÙe!
MegYeb YeJeleg~

ßeerjece jeve[s
9823144709

cesnceto, efkeâMeesjkegâceej, ØeeCe, ns}ve Ùee meJee&Lee&veb cees"Ÿee 
keâ}ekeâejebÛÙee ÉejkeâeveeLe mebPeefiejer Ùeebveer
Keeme lÙeebÛÙee mšeF&}veb meebefiele}suÙee iees°er.

Deecne}e JeieUe...
ÉejkeâeveeLe mebPeefiejer

efkebâcele : ` 290/- ~ (š.Ke. ` 40) 
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megKeevlehe$e (Living Will) : Skeâ iePe}

iePe} S eEpeoieer ceer cemle cepesle ieeÙe}es
mee™ve otj heeMe meJe& efvemmebie hejle Ûee}}es 
YeUeUles IeeJe leerJeÇ les Meg<keâ Deelee peen}s
Deefhe&}s pes meJeexòece efvecee&uÙe yevegveer heeJe}s
Deveeoer, DeiecÙe mebmeej jmejmetve KesU}es
keâJesle ce=lÙet IesGveer ke=âleeLe&, Meeble peen}es
vekeâes veàÙee, vekeâes megÙee DeeefCe Jeeš heenCes
efye} Jee{s Yejcemee", efve<HeâU keâpe& keâe{Ces
ceboeJes}, [ieceies}, Leebyes} ner YeÇceCeieeLee
keâMeer? keâOeer? keâes"s? vekeâes JÙeLe& øeMve Deelee
keâ™ lJeÛee-ves$e oeve, }eYet os øekeâeMe keâesCee
‘oslee meejs lees Gjs’, ßeerefMeu}keâ ner peeCee 
DeKesjÛee MJeeme cebo IesF&ve DeeheguÙee Iejer
Demees neleer eføeÙe nele, Skeâ Deeme Deblejer

megKeevlehe$e meesheJetve ceeskeâUe ceer peen}es 
keâeÙe keâje, vekeâe keâ™ DeKesjyeeyele yees}}es.

øemeVe oeYees}keâj

keâ...
keâefJelesÛee
ceje"er ceveeÛÙee mepe&veMeer}les}e
heeT}Jeeš osCeejs meoj



peevesJeejer 2024 ~~ jepenbme «ebLeJesOe ~~  28

`jepenbmeer' keâefJeleeoe}ve

SkeâeÛe keâJeerves leerve JesieJesieàÙee keâeUebÛÙee hešeJej vepej "sJetve
DeeÙeg<ÙeeÛes pes leòJe%eeve leÙeej kesâ}s Deens, les peieCÙeeÛee efnMesyeÛe.

ne keâefJeleemeb«en cnCepes keâJeerÛÙee peieCÙeeÛee
JewÛeeefjkeâ }sKeepeesKee!

Deeletve GieJe}suÙee keâefJelee
Øee. Øe. o. kegâ}keâCeea

efkebâcele : ` 170/- ~ (š.Ke. ` 40) 

`meeefnlÙe Dekeâeoceer ÙegJee hegjmkeâej' efJepeslee keâeJÙemeb«en!
mecekeâe}erve JeemleJeele meeceeefpekeâ, jepekeâerÙe DeeefCe
meebmke=âeflekeâ Debiee}e efYe[CeeNÙee
efvejefvejeàÙee DeJemLeebÛÙee keâefJelee!

ceer meboYe& heesKejleesÙe
heJeve vee}š

efkebâcele : ` 280/- ~ (š.Ke. ` 40) 

jbieeryesjbieer JeeleeJejCeele jbie}s}s MewMeJe. veblej jeveeJeveele
efnb[CÙeeÛeer, efvemeiee&le jceCÙeeÛeer efveleeble DeeJe[. kegbâJeej pebie}eÛes
DevevegYetle megKe DeeefCe DejCÙeJeemeer DeeefoJeemeeRÛes efvemeie&peerJeve
peJeUtve heenleevee ceveeJej he[}s}er jeveeÛeer ceesefnveer.
Ùeeletve Gce}}suÙee keâefJeleebÛÙee YeeJeHegâ}ebceOetve MJeemeeMJeemeele 
meeceeJe}s}e keâeJÙeiebOe.

jeveiebOe
ceerve} ØeOeeve

efkebâcele : ` 200/- ~ (š.Ke. ` 40) 
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Godieej
efveÙelekeâeef}keâebÛes/
meceepeceeOÙeceebÛes DeefYeØeeÙe

JemegbOejsÛes MeesOeÙee$eer

mecegõ meHeâjeRÛee Fefleneme

iesuÙee oesve menœekeâebleuÙee peieYejeleuÙee meeiejer MeesOeceesefnceebÛee leheefMe}ele JesOe 
Iesleevee, lÙee øelÙeskeâerÛÙee yeNÙee-JeeF&š heefjCeeceebÛeerner met$eelcekeâ veeWo }Jnskeâj keâjleele; 

lÙeeves Ùee «ebLee}e meenmeer LejejkeâLeebhe}erkeâ[Ûes meboYe&cetuÙe efceUles.

`JemegbOejsÛes MeesOeÙee$eer' ns [e@. Devegjeie }Jnskeâj ÙeebÛes hegmlekeâ, Meer<e&keâeøeceeCesÛe veJÙee 
YetYeeieebÛÙee MeesOeeLe& Pee}suÙee mecegõeJejer} meenmeer ceesefnceebÛee omleeJespe Deens. ef¡eMÛeve 
keâe}ieCevee meg™ PeeuÙeeheemetveÛÙee oesve menœekeâebleuÙee peieYejÛÙee ceesefnceebÛeer ner Skeâef$ele 
efÛeòeLejejkeâ Jeiewjs cnCelee ÙesF&} DeMeer ieeLee DeensÛe; heCe ns JejJejÛes JeCe&ve Pee}s. 
SJe{Ÿee øeoerIe& keâeUele peieele Pee}suÙee Yeewieesef}keâ DeeefCe Ssefleneefmekeâ, meeceeefpekeâ 
DeeefCe meebmke=âeflekeâ yeo}ebÛesner keâener cetuÙeceeheve les Ùee Debieeves keâ™ heenles. Feflenemee}e, 
lÙeeleuÙee otjieeceer ye=nlheefjCeece Ie[Jetve DeeCeCeeNÙee Ieefšleebvee Deveskeâ yeepet, keâejCehejbheje 
Demeleele. iesuÙee oesve menœekeâebleuÙee peieYejeleuÙee meeiejer MeesOeceesefnceebÛee leheefMe}ele 
JesOe Iesleevee, lÙee øelÙeskeâerÛÙee yeNÙee-JeeF&š heefjCeeceebÛeerner met$eelcekeâ veeWo }Jnskeâj 
keâjleele; lÙeeves Ùee «ebLee}e meenmeer LejejkeâLeebhe}erkeâ[Ûes meboYe&cetuÙe efceUles. ns Skeâe 
efJeefMe<š efle"ŸeeJe™ve, lejer hetJe&«enefJejefnle Â<šerves keâeUeÛee oerIe& heóe vÙeeneUCes Deens.

}neveheCeer iees<šerleuÙee meele meHeâjeRceOetve YesšCeeje eEmeoyeeo, Jee@mkeâes o ieecee, 
keâes}byeme, DeuHeâevmees Deuyegkeâke&â, Heâej lej ceekeâex hees}es, Fyve yeleglee Demes FeflenemeeÛÙee 
hegmlekeâele JeeÛe}s}s keâener hegmešmes Gu}sKe. meeceevÙe JeeÛekeâebÛeer OeeJe SJe{ŸeeleÛe 
mebheles. Ùee }eskeâebÛes ÙeMe DeeOeerÛÙee kewâkeâ ÙeMemJeer, DeheÙeMeer ceesefnceebÛÙee KeebÅeebJej GYes 
Deens, ÙeeÛeer peeCeerJe ns hegmlekeâ JeeÛetve nesles. Oee[meer Ke}eMeebveer øeeÙeespekeâ meòeeOeerMeebvee 
meeoj kesâ}s}s øemleeJe, penepeebJejÛÙee }e@ieyegkeâceOÙes kesâ}suÙee veeWoer, Ke}eMeebveer 
hee"Je}s}er he$es, kegâCeer ef}efn}suÙee owvebefoveer Ùeebletve }Jnskeâj leheefMe}ebceOetve Gefö<š, 
øelÙe#e ceesnerce, efleÛes Pee}s}s heefjCeece meebiele Deeefo-ceOÙe-Deble DeMeer keâLee cetle& 
keâjleele. lÙeeleuÙee ceeskeâàÙee peeiee Deóenemeeves Yejle, lÙeeleer} Oee[meeÛes GoeòeerkeâjCe 
keâjCes šeUleele, ns cenòJeeÛes. jenCÙeeÙeesiÙe peefceveer, ieg}ece, ceewuÙeJeeve Keefvepes ÙeebÛee 
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MeesOe, JÙeeheejeÛÙee mebOeer DeMee Deveskeâ keâejCeebveer JesieJesieàÙee jepeJešer DeMee ceesefncee 
Iesle DeeuÙee. Ùee hegmlekeâele FeflenemeeleuÙee DeMee "Ukeâ ceesefnceebÛee }sKeepeesKee ceeb[}e 
Deens. ceesnerce DeheÙeMeer Pee}er, lejer lÙeeÛÙee heg{s DeeOeejYetle nesleer} DeMee leheefMe}ele 
veeWoer "sJeuÙee peele. øeJeemeceeie&, ceOe}er yesšs-yebojs, efleLes Ûee}Ceeje JÙeeheej, 
lÙeeÛeer meeOeves, jepÙekeâlex DeeefCe meceepepeerJeve, nJeeceeve-veÅee-heJe&le, øeJeemee}e Devegketâ} 
keâeU DeMee Ùee efJemle=le veeWoeRmee"er `hesefjh}me' Demee Meyo Deens. Demee heefn}e Ghe}yOe 
hesefjh}me FmeJeer meve 40 les 60 Ùee keâeUele}e leebye[Ÿee mecegõeÛee, jesceve 
jepeJešerle leÙeej Pee}s}e Deens. lÙeeves Ùee hegmlekeâeÛeer meg®Jeele nesles, lej MesJešer 
efJemeeJÙee MelekeâeÛÙee hetJee&Oee&le}er jesDeeu[ Decegb[mesve ÙeeÛeer OeÇgJeerÙe øeosMeeleer} ceesnerce 
Ùesles. ojcÙeeve heeMJe&Yetceer, Deeeføeâkeâe, Decesefjkeâe, GJe&efjle peie DeeefCe YeejleeÛee 
meboYe& DeMee heeÛe Yeeieebleer} 39 øekeâjCeebceOetve meeiejeJejÛee ne oerIe& keâe}heš 
Deveskeâebieebveer cetle& neslees. MesJešer Deme}s}er heeefjYeeef<ekeâ meb%ee DeeefCe keâe}heš 
ner oesve heefjefMe<šs GheÙegòeâ Deensle; heCe heg{er} DeYÙeemeeÛÙee Â<šerves Jeehej}suÙee 
meboYe&«ebLeebÛeer metÛeerner DemeeÙe}e nJeer nesleer. MesJešÛÙee øekeâjCeele }sKekeâ Ùee ceesefnceebceeieÛes 
GösMe DeeefCe øelÙe#eele lÙeebÛes Pee}s}s heefjCeece ÙeebJej eEÛeleveelcekeâ Yee<Ùe keâjlees, les 
cenòJeeÛes Deens.

Ùee meHeâjeRÛee GheÙeesie mJemle DeeefCe cegye}keâ ieg}eceebÛÙee Jeenlegkeâermee"er 
nesCÙeeletve Pee}s}er ceeCegmekeâerÛeer oerIe&keâe}erve efJešbyevee, mLeeefvekeâ peeleeRJejÛes lÙeeleer} 
keâener veeceMes<e nesCÙeeheÙeËle Pee}s}s DelÙeeÛeej, OeceeËlejeÛee Deemegjer Dee«en, 
[esUs efoheJeCeeNÙee veHeäÙeeletve JemeenleJeeoer mheOee&-eEnmeeÛeej Ùeebmen efÛe$e-efMeuhe-mebieerle-
meeefnlÙeeoer keâ}e; lemesÛe meeceeefpekeâ iegCeOece&, peerJevecetuÙes DeeoeRÛeer osJeeCeIesJeeCe, ceeveJeer 
%eeveele SketâCeÛe he[le ies}s}er Yej DeMee efJeOeeÙekeâ yeeyeeRJejner }Jnskeâj Lees[keäÙeele, lejer 
GôesOekeâ ÛeÛee& keâjleele.

`Yejkeâš}s}s meejsÛe Jeeš Ûegkeâle veenerle,' Demes pes. Deej. Deej. še@efukeâveÛes Skeâ 
DevJeLe&keâ JeekeäÙe hegmlekeâeÛÙee meg®Jeeleer}eÛe Ùesles. `efkeâveeje leg}e heeceje}e' cnCele 
DeLeebie meeiejele Deveskeâ Ke}eMeebveer GppJe} YeefJe<Ùeemee"er Deehe}er veewkeâe }esštve efo}er. 
lÙeebleer} yejsÛe Yejkeâš}sner; heCe lÙeeletvener lÙeebveer veJeer ceUJeeš MeesOe}er, efleLetve peie 
yeo}ebÛÙee Jeešsves ies}s. ns hegmlekeâ cnCepes lÙeele}s DeheIeele, eEnmeeÛeej, lÙeeletve YejYeješerme 
Dee}s}e JemeenleJeeo, Mees<eCe ns meieUs peces}e Oe™vener, ceeCemeeÛÙee DeepeÛÙee 
%eeveelcekeâ JeešÛee}erle Deme}s}s lÙeebÛes yejs-JeeF&š Ùeesieoeve mce™ve, lÙeemee"er lÙeebvee 
ke=âle%elesves kesâ}s}e me}ece Deens, JeeÛeeÙe}eÛe nJee Demee.

efveleerve JewÅe
(`ceneje„^ šeFcme', 5 mehšWyej 2023ceOetve meeYeej)
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`Jee*dceÙeerve Ùegieevlej DeeefCe ßeer. heg. YeeieJele' hegmlekeâ ØekeâeMeve

ceje"er meeefnlÙe peieleeleer} ØeefleYeeMee}er mebheeokeâ ßeer. heg. YeeieJele ÙeebÛes 2023 
ns pevceMeleeyoer Je<e& Deens. Ùeeefveefceòeeves `jepenbme ØekeâeMeve' DeeefCe `De#ejOeeje yegkeâ 
ie@}jer'leHexâ ßeer. heg. YeeieJele ÙeebÛÙee mebheeokeâerÙe keâle=&lJeeÛee JesOe IesCeeNÙee `Jee*dceÙeerve 
Ùegieevlej DeeefCe ßeer. heg. YeeieJele' Ùee «ebLeeÛes ØekeâeMeve 16 ef[meWyej 2023 jespeer 
pÙes‰ veeškeâkeâej censMe S}kegbâÛeJeej ÙeebÛÙee nmles Pee}s. Ùee Øemebieer ßeer. heg. YeeieJele 
ÙeebÛes efÛejbpeerJe DeeefCe `ceewpe ØekeâeMeve ie=ne'Ûes DeMeeskeâ YeeieJele, `jepenbme ØekeâeMeve'Ûes 
mebÛee}keâ efo}erhe ceepeieeJekeâj DeeefCe pÙes‰ meceer#ekeâ Je «ebLeeÛes mebheeokeâ [e@. megOeerj 
jmeeU GheefmLele nesles.

ØekeâeMekeâerÙe ceveesiele JÙekeäle keâjleevee efo}erhe ceepeieeJekeâj cnCee}s, ``cegUele ceePeer 
DeeefCe ßeer.hegb.Ûeer DeesUKe Kethe GefMejeÛeer. Yesšer Heâej lej Ûeej-mene. Heâesve legjUkeâ. keâenermee 

[eJeerkeâ[tve : [e@. meoevebo yeesjmes, efo}erhe ceepeieeJekeâj, megOeerj jmeeU,
censMe S}kegbâÛeJeej, DeMeeskeâ YeeieJele, Jemeble heešCekeâj DeeefCe MesKej iees[yees}s

jepenbmeer heej

keâeÙe Ie[}b 
`jepenbmeer' veiejerle?
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he$eJÙeJenej neslee. heCe Flejebhes#ee Skeâ JesieUer iees„ cee$e DeeceÛÙeele nesleer. lÙeebÛee yeefn§ej 
øeeCe cnCelee ÙesF&} Demes cebiesMe hee[ieeJekeâj ne DeeceÛÙeele}e Ieó efJeCeerÛee Skeâ ogJee 
neslee. ceer ßeer.hegb.efJe<eÙeer hee[ieeJekeâjebkeâ[s DeeefCe ßeer.heg. ceePÙeeefJe<eÙeer hee[ieeJekeâjebkeâ[s 
ÛeeUerme Je<eË melele yees}le DemeeÙeÛes. lÙeeletve Skeâ ceeCetme cnCetve, Skeâ mebheeokeâ cnCetve, 
Skeâ øekeâeMekeâ cnCetve ßeer. heg. keâmes nesles; lÙeebÛeer keâeceeÛeer, efJeÛeejeÛeer, }sKekeâeMeer ÛeÛee& 
keâjCÙeeÛeer heæle keâMeer nesleer; }sKekeâeMeer lÙeebÛes efpeJneàÙeeÛes mebyebOe keâmes nesles-DeMee 
Deveskeâ iees<šer ceer mecepetve Iesle neslees. pees[er}e `ceewpes'Ûeer Deveskeâ øekeâeMeveb ceer yeejkeâeF&veb 
heenle neslees, DeYÙeemele neslees. MeeUe-keâe@}speceOÙes ceer hee"Ÿehegmlekebâ efpelekeâer iebYeerjheCeb 
DeYÙeeme}er veenerle, lÙeehes#ee peemle ceer ceewpesÛÙee keâener hegmlekeâebÛee DeYÙeeme kesâ}e. 
ßeer.hegb.Ûes efJe<eÙe, lÙeebÛes }sKekeâ, lÙeebÛeer }sKeveMew}er DeeefCe SketâCe mebhetCe& hegmlekeâeceeieÛee 
lÙeebÛee efJeÛeej ceer mecepetve Iesle neslees. hee[ieeJekeâjebMeer lÙeeyeeyele yees}le neslees. Jeeo 
Iee}le neslees. ßeer.hegb.ÛÙee meJe& iees„er ce}e hešeÙeÛÙee, DeeJe[eÙeÛÙee Demeb veener; heCe 
lÙeeceeieb lÙeebveer keâener Skeâ efJeÛeej kesâ}e Deens ns }#eele ÙeeÙeÛeb. Ùee meieàÙeeletve 
ßeer.heg. DeeefCe lÙeebÛeb keâece ns kesâJne ceePÙee efJeÛeejebÛÙee keWâõmLeeveer peeTve yeme}b, 
ns ce}ener keâU}b veener. Ùee meieàÙee heeMJe&YetceerJej keâesjesveehetJeea ßeer.hegb.Ûes efÛejbpeerJe 
DeMeeskeâ YeeieJele ÙeebÛÙeekeâ[tve Ùee «ebLeeÛÙee øekeâeMeveeÛeer efJeÛeejCee Pee}er. lÙee JesUer 
`jepenbme'veb `veener' cnCeeÙeÛee øeMveÛe veJnlee. G}š pÙeebÛeb keâece [esàÙeebmeceesj "sJetve 
DeeheCe JÙeJemeeÙeele JeešÛee} kesâ}er, lÙee ßeer.hegb.efJe<eÙeer ke=âle%elee JÙeòeâ keâjCÙeeÛeer Skeâ 
mebOeer cnCetveÛe ceer Ùee «ebLeekeâ[s heeefn}b DeeefCe ne «ebLe øekeâeefMele keâjCÙeeÛee efveCe&Ùe 
`jepenbme'veb Iesle}e.''

[e@. jmeeU cnCee}s, ``ßeer. heg. YeeieJele ns ceje"er veJeJee*dceÙe ÛeUJeUerÛee 
ØeYeeJe DeesUKetve Deme}s}s mepe&veMeer} mebheeokeâ nesles. veJeÛeUJeUerÛes JÙeemeheer" cnCetve 

ceje"Jee[Ÿeele pevce}suÙee, }neveeÛee cees"e Pee}suÙee
Skeâe mebJesoveMeer} Jee*dceÙe-DeYÙeemekeâeÛeer ner keâneCeer.
lÙeeÛeer SkeâšŸeeÛeer veener, lej ceje"Jee[ŸeeÛeer Deved
efleLeuÙee ceeCemeebÛeer keâneCeer. }sKekeâeÛÙee efveefceòeeveb
meekeâej}s}er lÙeeÛÙee peieeÛeer ner keâneCeer

}esYeme : Skeâ ieeJe - keâener ceeCemeb
megOeerj jmeeU

efkebâcele : ` 200/- ~ (š.Ke. ` 40) 
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`ceer meKee cesIeotle' hegmlekeâ ØekeâeMeve

[eJeerkeâ[tve : n<e&oe hebef[le, [e@. meoevebo yeesjmes,
megveer}e ieeWOeUskeâj, ceeOeJeer JewÅe DeeefCe jepeWõ ÛeeHeâUkeâj

efo. 25 ef[meWyej 2023 jespeer, `jepenbme øekeâeMeve' Ùeebveer øekeâeefMele kesâ}suÙee 
DeeefCe meew. n<e&oe hebef[le Ùeebveer ef}efn}suÙee `ceer meKee cesIeotle' Ùee hegmlekeâeÛee øekeâeMeve 
meceejbYe hegCÙeeÛÙee ̀ mJee. meeJejkeâj DeOÙeemeve keWâõe'ÛÙee meYeeie=nele efoceeKeele heej he[}e. 
hegmlekeâebÛÙee Ùee DeHeâeš efJeMJeeceOÙes Skeâe megboj hegmlekeâeves øeJesMe kesâ}e! 

Ùee meceejbYeele `efšUkeâ ceneje<š^ efJeÅeeheer"e'le mebmke=âleÛÙee øeeOÙeehekeâ cnCetve 
keâeÙe&jle Deme}suÙee efJeog<eer meew. megveer}eleeF& ieeWOeUskeâj DeOÙe#e cnCetve GheefmLele neslÙee. 
cee. ßeer. efo}erhepeer ceepeieeJekeâj ÙeebÛÙee efJeMes<e GheefmLeleerle [e@. ceeOeJeerleeF& JewÅe ÙeebÛÙee 
nmles hegmlekeâeÛes øekeâeMeve Pee}s. jepenbmeÛes mebheeokeâ, megøeefmeæ MeuÙeefÛeefkeâlmekeâ Je 

`melÙekeâLes'Ûes ceeOÙece lÙeebveer Jeehej}s. keâ}elcekeâlee ne lÙeebÛÙee mebheeoveeÛee cegKÙe ieeYee 
neslee.''

ØekeâeMeveeveblej S}kegbâÛeJeej cnCee}s, ``melÙekeâLee ner ceje"er meeefnlÙeeleer} 
cees"er Jee*dceÙeerve Ie[ecees[ nesleer. heCe DeepeÛÙee efhe{er}e keâe}ÛÙee Ùee meebmke=âeflekeâ 
Ie[ecees[eRefJe<eÙeer DeemLeeÛe veener. DeeheuÙeekeâ[s }sKeveeÛee cees"e DeeJeepe SsketâÛe Ùesle 
veener. lÙeele yeNÙeeÛeoe DeefYeefveJesMe DemeuÙeeÛes ceer ßeer.hegb.vee yees}tve oeKeefJe}s. lÙee JesUer 
`meceepe pemee Demelees, lemes }sKekeâ meceepee}e efceUleele' Demes Gòej ßeer.hegb.veer ce}e 
efo}s nesles. lÙee JesUer ceje"er meeceepeeÛÙee SketâCe `DeefYepeeleles'Ûeer DeesUKe lÙeebveer ce}e 
keâ¤ve efo}er, Demes ceer ceevelees.''

keâeÙe&›eâceeÛes met$emebÛee}ve Jebovee yeeskeâer}-kegâ}keâCeea Ùeebveer kesâ}s. ØekeâeMeveeveblej 
pÙes‰ ieeÙekeâ heb. melÙeMeer} osMeheeb[s ÙeebÛeer `Meyo MeeŒeerÙe mebieerleele}e...' ner efJeMes<e 
cewHeâer} jbie}er.
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}sKekeâ [e@. meoevebo yeesjmes DeeefCe yeebOekeâece #es$eele}s veeceJeble JÙeeJemeeefÙekeâ Je }sKekeâ 
ßeer. jepeWõ ÛeeHeâUkeâj ns øecegKe Jeòesâ cnCetve GheefmLele nesles. 

Deehe}s ceveesiele JÙeòeâ keâjleevee [e@. meoevebo yeesjmes cnCee}s, ``cenekeâJeer 
keâe}eroemeebÛeb `cesIeotle' cnCepes Skeâe Ùe#e-Ùeef#eCeerÛeer leešeletš Pee}s}b efJejnkeâeJÙe! heCe 
meew. n<e&oeleeFËÛeb hegmlekeâ cnCepes cetU cesIeotleÛee `efmekeäJes}' Deens! efpeLes keâeef}oemeeÛeb 
cesIeotle mebheleb, efleLes }sefKekesâÛee keâuheveeefJe}eme meg™ neslees. lÙeeceOÙes Ùe#eekeâ[tve efvejeshe 
IesTve peeCeeje cesIe Ùeef#eCeer}e Yesšlees Deved  hejle Ùe#eekeâ[s ÙesTve #escekegâMe} meebielees, 
lesJneÛe ns Jeleg&U hetCe& nesleb. øemeVe Yee<eeMew}erle}b ns hegmlekeâ Flekebâ megboj Pee}b Deens, 
keâer ceePeer øemleeJevee ner lÙee}e }eJe}s}er leerš Deens!''

ßeer. jepeWõ ÛeeHeâUkeâj cnCee}s, ̀ `JeeÛekeâebvee nJes Deens lesÛe ef}efnCes DeeefCe JeeÛekeâebÛeer 
DeefYe®Ûeer GbÛeeJeCeejs ef}KeeCe keâjCes, Demes oesve heÙee&Ùe }sKekeâeheg{s Demeleele. lÙeele}e 
ogmeje ceeie& n<e&oeleeFËveer efveJe[}e. Ùee hegmlekeâe}e %eeveheer" efceUes ner meefoÛÚe.''

Ùee hegmlekeâeÛes øekeâeMeve pÙeebÛÙee nmles Pee}s, lÙee [e@. ceeOeJeer JewÅe Ùeebveer `ceer meKee 
cesIeotle'ceOeuÙee Deveskeâ JeekeäÙeebÛee meboYe& osle lÙeele}er meeQoÙe&mLeUs DeOeesjsefKele kesâ}er. 
lemesÛe ` `ceer meKee cesIeotle' JeeÛeCes cnCepes lÙee mJeÛÚbo DeeefCe Deeveboer cesIeeÛÙee 
eflelekeäÙeeÛe cegòeâ DeekeâeMeele efJenjCÙeeÛee Deevebo IesCes Deens Flekesâ DeeheCe hegmlekeâebMeer 
Skeâ™he neslees', Demeener DeefYeøeeÙe lÙeebveer efo}e. 

meceejbYeeÛÙee DeOÙe#ee, mebmke=âleÛÙee øeeOÙeeefhekeâe meew. megveer}eleeF& ieeWOeUskeâj Ùeebveer, 
cetU `cesIeotle' Ùee keâeJÙeele}e cesIeeÛee jeceefiejer les kewâ}emeheJe&le ne meeQoÙee&Ûee DeemJeeo 
IesCeeje megboj øeJeeme Lees[keäÙeele heCe megjsKe G}ie[}e DeeefCe ÙeeÛe keâeef}oemeemeejKeer 
ßeercebleer jeKele ne efJeÛeej n<e&oeleeFËveer heg{s ves}e Deens, Demee efvece&U DeefYeøeeÙe efo}e. 
lemesÛe n<e&oeleeFËÛes hegmlekeâ JeeÛeuÙeeJej mebmke=âleceOe}s cetU keâeJÙe JeeÛe}s peeF&}, Demee 

jmeeUebvee peMeer ceeCemes Dee"Jeleele, ieeJes Dee"Jeleele;
lemee lees JeâeUner DeeefCe lÙeeJesUÛeer mebmJe=âleerner Dee"Jeles.
ner kÙeefòeâefÛe$es peMeer Jeâener ieeJeebÛeer DeeefCe Jeâener ceeCemeebÛeer Deensle,
leMeerÛe leer SJeâe ceeJeU}suÙee mebmJe=âleerÛeerner Deensle.
      – vejsvõ ÛeheUieeJeJeâj

ceeCemeb efpeJneàÙeeÛeer
megOeerj jmeeU

efkebâcele : ` 250/- ~ (š.Ke. ` 40) 
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DeeMeeJeeoner JÙeòeâ kesâ}e.
meew. n<e&oe hebef[le ¢eebveer `ceer meKee cesIeotle' ¢ee hegmlekeâeceeieÛee GösMe meebefiele}e. 

`cesIeotle ner vegmeleer Ùe#e-Ùeef#eCeerÛeer efJejnkeâLee vemetve øesceYeeJevesÛÙee DemebKÙe Úše 
JÙeòeâ keâjCeejer Skeâ ceevemeÙee$ee Deens, mepeerJe Pee}suÙee cesIee}e ceeveJeer pevceeÛee 
cet}eOeej Deme}suÙee ceveeÛee mheMe& PeeuÙeeJej lÙeeleuÙee øesceYeeJevesÛÙee mee#eelkeâejevesÛe lees 
YeejeJetve ies}e DemeCeej. cesIe Ùe#eekeâ[s hejletve lÙeeves Ùe#ehelveerÛeer KegMee}er hegvne Ùe#ee}e 
keâUJeuÙeeefMeJeeÙe cesIeotleeÛeer ner ceevemeÙee$ee hetCe& nesCeej veener', Demes meebefiele}s.

meJe& JekeälÙeebÛÙee efJeÛeejebÛee Dee{eJee Iesle met$emebÛee}ve keâjCeeNÙee `OÙeeme DeYÙeeme 
ieše'ÛÙee meew. }ervee kegâ}keâCeeaveer cesIeeyejesyejÛee Deehe}e ne efJenbiece øeJeeme øesce Ùee Goeòe 
YeeJevesÛÙee efJeefJeOe Úše DevegYeJele ke=âle%elee Ùee GVele YeeJevesheeMeer Leebyelees, DeMeer YeeJevee 
JÙeòeâ kesâ}er. lemesÛe `cesIepevceeheemetve meg™ Pee}s}s `ceer meKee cesIeotle' ns hegmlekeâ cnCepes 
KejesKejÛe keâuhevesÛeer efveleeble megboj DeeefCe Gòegbie DeMeer Yejejer Deens! Ùee hegmlekeâeMeer 
DeeheCe Flekesâ Skeâ™he neslees keâer JeeÛekeâ cnCetve cesIeeyejesyejÛee Deehe}e øeJeemener DelÙeble 
øeJeener DeeefCe efJe}esYeveerÙe "jlees, Demes cele JÙeòeâ kesâ}s.



efJeefJeOe #es$eeble }Ke}Keerle keâeceefiejer kesâ}suÙee Deveskeâ Je}ÙeebefkeâleebÛeer 
MeyoefÛe$es cnCepes JeeÛekeâebmee"er Skeâ mebheVe cewHeâer}Ûe!

jeie ojyeejer keâener Je}Ùeebefkeâle iee"er Yesšer

MeesYee yeeWõs

efkebâcele : ` 180/- ~ (š.Ke. ` 40) 

mee"esòej ØeeÙeesefiekeâ (meceeblej) ceje"er jbieYetceerÛes kesâkeU mee#eer vekns,
lej efvejefvejeàÙee veelÙeebveer ØelÙe#e menYeeieer Deme}s}s ØeefleYeekeeve 
jbiekeâceea ceeOeke kePes Ùeebveer Deveskeâ meboYe&efyebotbÛÙee ceoleerves Iesle}s}e

hee§eeòÙe DeeefCe ceje"er jbieYetceerÛee DeYÙeemehetCe& kesOe.

meceeblej jbieYetceer :
heuÙee[-DeuÙee[

ceeOeke kePes

efkebâcele : ` 290/- ~ (š.Ke. ` 40) 
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`jepenbmeer' efJeefJeOee

1898 les 1908 ne }eskeâceevÙeebÛee jepekeâerÙe keâle=&lJeeÛee 
ceeOÙeevnkeâeU! DeeOeer les veeceoej efšUkeâ nesles,
veblej les `}eskeâceevÙe' Pee}s. 
ÙeeÛe lÙeebÛÙee }eskeâceevÙelJeeÛÙee hew}tbÛee JesOe!

De°eJeOeeveer }eskeâceevÙe
DejefJebo JÙeb. ieesKe}s

efkebâcele : ` 275/- ~ (š.Ke. ` 40) 

veeskeâjer ceeieCeeje veJns, lej Deveskeâebvee veeskeâjer osCeeje
le®Ce GÅeespekeâ. efJekeâemeeÛee Jemee Iesle}suÙee

nCeceblejeJe ieeÙekeâJee[ebÛeer Deved
`Yeejle efJekeâeme «eghe'Ûeer keâneCeer!

Demeener Skeâ efkeâceÙeeieej
Debpe}er "eketâj

DeeJe=òeer ogmejer ~ efkebâcele : ` 275/- ~ (š.Ke. ` 40) 

ner keâneCeer kesâJeU DeekeâeMeele Yejejer IesCeeje Jewceeefvekeâ
keâeÙecemee"er ÛeekeâeÛÙee KegÛeeale peKe[yebo neslees lÙeeÛeer veener,
lej hegveMÛe `jeKesletve GieJeleerkeâ[s' efve«eneves PesheeJelees,
lÙeeÛeer Deens.

jeKesletve GieJeleerkeâ[s
efJebie keâceeb[j DeMeeskeâ ef}ceÙes

DevegJeeo : meesvee}er veJeebiegU

efkebâcele : ` 325/- ~ (š.Ke. ` 40) 
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JeeÛekeâebÛee Øeeflemeeo neÛe }sKekeâeÛee Keje hegjmkeâej! ne Øeeflemeeo efce$eebvee keâUJee, 
lemesÛe Deecneb}ener keâUJee; cnCepes lees Deecner }sKekeâebheÙeËle heesnesÛeJet. 
ØekeâeMekeâ-}sKekeâ-JeeÛekeâ ÙeebÛÙeele efJeÛeejebÛeer osJeIesJe keâjCÙeemee"er.

Deejesner - efJeMes<e Hetâ} Hegâ}leevee 

meew. jepesMJejer efkeâMeesj,
vecemkeâej. 
meew. Je<ee& keâjbyesUkeâj Ùeebveer Deehe}b `Deejesner' ce}e hee"Je}b.
efJeMes<e `Hegâ}e'Ûee pevce les DeepeheÙeËle efleÛÙeemen Deehe}e øeJeeme JeeÛeleevee "eÙeer 

"eÙeer kebâ" oeštvener Ùeslees Je `Meeyyeeme' Demee Godieejner Dees"er Ùeslees. øelÙeskeâ hee}keâeÛee 
øeJeeme DemeeÛe Demelees. keâener les ̀ øeeòeâve' cnCetve mees[tve osleele, keâeneRÛeer Iee}ces} nesles, 
heCe Hetâ} `Hegâ}JeCÙee'Ûee øeÙeeme keâjle veenerle / keâ™ Mekeâle veenerle. 

Devegketâ}lee - øeefleketâ}lee kegâšgbyeeieefCekeâ JesieUer Demeles. øelÙeskeâeÛeer mebJesoveMeer}lee 
Deved meesefMekeâlee JesieUer Demeles. keâener peCe DeeheuÙeeøeceeCes cet} ns meJe&mJe ceevetve 
lÙeemee"er DeeÙeg<ÙeYej mebIe<e& keâjerlener Demeleele.

 DeeheCe DeefleMeÙe megpeeCeheCes DeejesnerÛes DeeJneve mJeerkeâej}s Je keâcee}erÛÙee OewÙee&ves 
Deved øesceeves lÙeemee"er meejs kesâ}s Je keâjerle Deenele.

DeeheuÙeeleer} ceeles}e efJeveceÇ DeefYeJeeove! meejer keâLee DeesIeJelÙee Yee<esle ef}efn}er 
Deens. jepenbmeves DeefleDeemLesves efveefce&leer Gòece opee&Ûeer kesâ}er Deens. 

`pej' DeeefCe `lej' cees"s ceneYeejle meeceeJe}s Demeles, heCe lÙeeÛes keâener Skeâ 
Gòej vemeles; lÙeeÛee GheÙeesiener vemelees. Heâòeâ ceveeleuÙee ceveele meeNÙee peerJevehešeÛes 
eEmeneJe}eskeâve efveJeeble#eCeer nesleÛe Demeles. 

 DeeheCe Je ceer SkeâeÛe veeJesleer} øeJeemeer Deenesle. 27 Je<eeËÛÙee øeJeemeeveblej 
DeeceÛÙee ceg}eves - keâewmlegYeves efvejeshe Iesle}e, lÙee}ener Deelee hebOeje Je<ex Pee}er. cnCetve 
DeeheuÙee meeNÙee øeJeemeeÛes keâewlegkeâ Jeešles Je `pej' `lej' ceveele ÙeslesÛe. 

`Leebye Lees[e JesU', `Depetve DeJekeâeMe Deens' Demeb cnCele, leg}e oJeeKeevÙeele 

JeeÛekeâebÛÙee ceveele}b...
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peeCÙeeheemetve LeebyeJe}b, ne `pej'Ûee heefn}e eEyeot Deens. JesUsJej ies}er Demeleerme, lej 
Deejesner Skeâ vee@ce&} ceg}ieer cnCetveÛe pevcee}e Dee}er Demeleer. 

 heCe... lÙeeÛeer keâejCeceerceebmee leMeer efvejLe&keâÛe Deens. `ns Demes JneÙeÛesÛe nesles', 
Demee owJeJeeo, DeMee øekeâejÛee leke&â efo}e peelees. `mJeerkeâejCes' lesJe{sÛe DeeheuÙee neleer 
jenles. heCe OewÙee&ves let DeeJneve mJeerkeâej}s Je peieCÙeeÛee øelÙeskeâ #eCe les hes}CÙeemee"er 
legPee mebIe<e& heentve Lekeäkeâ Pee}es.

 DeJeleerYeJeleer ceeÙee, keâ®Cee Deme}suÙee JÙeòeâer efceUeuÙee, lesJne mebIe<ee&Ûeer Oeej 
Lees[er keâceer nesleevee JeeÛe}s, lesJne meceeOeeve Jeeš}s.

 `lej'Ûee øeJeeme meJeeËle meceeOeeveeÛee šhhee, cnCepesÛe heevemes ieg®peeRveer `ogmejs cet} 
nesT os', ne efo}s}e meu}e! Dee}eheÛee pevce Pee}e Je peieCÙee}e Skeâ veJee DeLe& 
efceUe}e. DeejesnerÛÙee pe[CeIe[Ceerle Dee}eheÛÙee DemeCÙeeÛes cenòJe DeensÛe Je keâeÙeceÛe 
lees efleÛeer keâeUpeer IesF&}, Demes DeeMJeemevener Deens!

efleÛes Skeâ Skeâ heeT} heg{s he[CÙeemee"er, let Iesle}s}s keâ<š, efleÛes DeepeejheCe, 
efleÛes YejCehees<eCe, nerÛe `Deejesner'Ûeer keâLee Deens. 

ieeJes, ceeCemes, heefjefmLeleer yeo}le ies}er, yeo}}er veener legPÙeeleer} `DeeF&'! 
efJeefJeOe øemebieebleer} Heâesšes heenleevee Úeve Jeeš}s, øeJeeme øelÙe#e heeefnuÙeeÛes 

meceeOeeve efceUles.
`memee DeeefCe keâemeJe'ceOÙes Deejesner-Dee}eheceOeer} DevegyebOe Úeve JÙeòeâ Pee}s. 

øekeâjCeeÛÙee DeKesjerme ̀ keâneCeer meg™Ûe jener}, De[ÛeCeer Ùesle jenleer}, ceeie& meehe[leer}, 
De[ÛeCeer}e meeceesjs peeT'... Demee let efJeÛeej keâjCes ÙeesiÙe lej DeensÛe DeeefCe DeMee 
øeJeemeeleer} Skeâ menøeJeemeer cnCetvener ̀ DevegYeJeeÛes yees}'... cnCetve keâener cegös let, efkeâMeesj 
Je Dee}ehemeceesj "sJeeJes Demes Jeeš}s, cnCetve Lees[s ef}efnlees.

ceePes JeÙe 80 Deens. leerme Je<ex Skeâ mebmLeelcekeâ keâece keâjerle Deens. [eWefyeJe}erpeJeU 

peeJeso De]Klej ÙeebÛeer efÛe$eheškeâejkeâero& ÙeMeeveb PeUeUCeejer, 
lej lÙeebÛeer kesUeskesUer kesâ}s}er keòeâkÙeb keeoeÛee OegjUe G[keCeejer. 
lÙeebÛÙee Ùee yengjbieer kÙeefòeâceòkeeÛÙee efkeefkeOe hew}tbkej 
ØekeâeMe šekeâCeejb Ûeefj$e.

peeJeso De]Klej
cebie}e iees[yees}s

efkebâcele : ` 270/- ~ (š.Ke. ` 40) 
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`KeesCeer' ieeJeele efJeMes<e ceg}ebÛee DeKesjÛÙee MJeemeeheÙeËle meebYeeU keâjCÙeemee"er `Iejkegâ}' 
GYes kesâ}s Deens. Meskeâ[es hee}keâebMeer mebyebOe Dee}e, mebJeeo Pee}e, lees DevegYeJe iee"erMeer 
Deens.

`peerJeele peerJe DemesheÙeËle ceerÛe meebYeeU keâjsve, leeF& Je oeoebÛeb Ùee yeeUeJej DeleerJe 
øesce Deens, lees keâOeerÛe Deblej osCeej veener.' DeMee DeeMeÙeeÛee mebJeeo vesnceerÛe SskeâeÙe}e 
efceUlees.

heCe DeeheuÙeeveblej ns cet} jenCeej Deens, ns JeemleJe mJeerkeâe™ve ÙeesiÙe lees efveCe&Ùe 
hee}keâ Iesleevee efomele veenerle. efJeMes<e cet} øeew{ nesles, hee}keâ DeeflepÙes… nesleele Je 
oesIeebhewkeâer Skeâ peCe Deieesoj efvejeshe Ieslees, ceie meieUs yeo}tve peeles. YeeJeb[ebÛes øesce 
vemeles, Demes veener; heCe heefjefmLeleerÛe DeMeer GodYeJeles, keâer lÙee}e DeeheuÙee DehelÙeebÛee 
meebYeeU keâjleevee, Skeâ keâmejle keâjeJeer }eieles. ceie yejesyejerÛÙee efJeMes<e YeeJeb[eÛes keâeÙe 
keâjeJes, Demee Ùe#eøeMve meceesj GYee jenlees. Gòej veme}s}e ne øeMve Demelees. 

JeemleJe mJeerkeâe™ve, DeeheCe peesheÙeËle GYes Deenesle, keâeÙe& keâ™ Mekeâlees; leesheÙeËle 
keâener JÙeJemLee keâjeÙe}e nJeer Je mebmLeelcekeâ JÙeJemLee nerÛe }eBie }eeEmšie Demeles. DeeefCe 
ÙeesiÙe mebmLesÛee MeesOe, ne Skeâ ceeie& DeeefCe DeMee hee}keâebveer Skeâ$e ÙesTve mebmLee GYeer 
keâjCes, ne Keje ceeie& Demelees. - ne ceePÙee DevegYeJeeÛee Je eEÛeleveeÛee Yeeie Deens. heene 
keâener keâjlee ÙesF&} keâe? 

let, efkeâMeesj Je Dee}eheÛes ceve:hetJe&keâ keâewlegkeâ. 
Deejesner Ùee hejerjeCeer}e mhesMe} kesâkeâ.

DeefJeveeMe yeJex
DecesÙe hee}keâ mebIešvee
8355856284

`keä}espe SvedkeâeGbšme&'ceOÙes efomeCeeje keâecee"erhegje meòej DeeefCe
SWMeerÛÙee oMekeâeble}e Deens. Ùee hegmlekeâeleuÙee ÛeesJeerme Yeeieebletve
heg®<eesòece yes[x Deehe}b yee}heCe, heewieb[ DeeefCe lee®CÙe ÙeebÛÙee

mee#eerveb Deveskeâ ceeCemeebÛÙee DeeÙeg<ÙeebÛÙee Deele [eskeâeJeleele.

keä}espe SvedkeâeGbšme&
heg®<eesòece yes[x

DeeJe=òeer ogmejer ~ efkebâcele : ` 325/- ~ (š.Ke. ` 40) 
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mLe}eblej keâ™ heenCeeNÙee he#ÙeebÛÙee Skeâe LeJÙee}e, øeJeemeeceOÙes 
Deveskeâ De[ÛeCeeRvee meeceesjs peeJes }eieles. Skeâe šhhÙeeJej øelÙe#e 
veslÙeeÛes veerefleOewÙe& mebheles. vesleenerve LeJee efoMeenerve nesTve efJeKegjlees, 
øeJeemeele efMeketâve MeneCee nesle Deme}s}e Skeâ }neve he#eer lÙee}e 
Oeerj oslees. lÙeeÛeer iees° meebieCeejs -

veboveJeve (mebieerle-ve=lÙe-veešŸe)
ceeOeJe JePes

efkebâcele : ` 50/-

yegefæceòee Demetvener kesâJeU ceg}ieer cnCetve efJe%eevemebmLeebceOÙes øeJesMe 
veekeâej}e peeCÙeeÛee lees keâeU. Deveskeâ De[ÛeCeeRvee leeW[ osle, 
}{JeÙÙee Je=òeerves lÙee heg{s iesuÙee DeeefCe pewJejmeeÙeveMeem$eeÛÙee

#es$eele cet}Yetle mebMeesOeve kesâ}s. lÙeebÛes øesjkeâ Ûeefj$e-

}{eT Je=òeerÛÙee Jew%eeefvekeâ keâce}e meesnesveer
Je<ee& iepeWõie[keâj

efkebâcele : ` 80/-

Keeme yee}JeeÛekeâebmee"er ef}efn}s}er `jepenbmeer' hegmlekesâ

ceeieJee Kee}er}hewkeâer 1 hegmlekeâ efkebâJee 3 hegmlekesâ - š.Ke. 40/-

kesâjUceOeuÙee Skeâe }neveMee ieeJeele pevce}suÙee. øeefleketâ} 
heefjefmLeleerlener efJe%eeveMeeKesÛes efMe#eCe IesCeeNÙee YeejleeleuÙee
heefnuÙee ceefn}e JevemheefleMeem$e%e. Deehe}s meieUs DeeÙeg<Ùe 
mebMeesOevee}e Jeeefn}suÙee m$eer Meem$e%eeÛeer mHetâefle&oeÙekeâ iees<š.

JevemheefleMeem$e%e peevekeâer Decce}
Je<ee& iepeWõie[keâj

efkebâcele : ` 80/-
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DeeefLe&keâ iegvnsieejerÛes Deblejbie

Deevebo osMeheeb[s ns meJe&heefjefÛele JÙeeJemeeefÙekeâ DeeefCe lÙeebÛeer meieàÙeele cenòJeeÛeer 
DeesUKe cnCepes heefn}e ceje"er DeypeeOeerMe. `heefme&mšbš efmeefmšcme' ner kebâheveer hegCÙeele 
mLeeheve Pee}s}er DeeÙešer kebâheveer iesuÙee keâener Je<eeËle DeJee{JÙe Pee}er DeeefCe yeensjÛÙee 
osMeele kebâhevÙeebÛeb DeefOe«enCe keâjle heefme&mšbšveb Deškesâheej PeW[s jesJe}s. pÙee keâeUele Demeb 
cnbš}b peeÙeÛeb, keâer ceje"er ceeCetme JÙeJemeeÙe keâ™ Mekeâle veener, lÙee keâeUele Deevebo 
osMeheeb[s Ùeebveer heefme&mšbšÛeer mLeehevee kesâ}er DeeefCe JÙeJemeeÙe keâmee cees"e keâjeÙeÛee ÙeeÛee 
heefjhee" ceje"er ceeCemee}e efo}e.

DeMee Glegbie JÙeefòeâceòJee}e Yesšleevee ce}e Lees[b o[heCe Dee}b nesleb. heCe lÙeebÛÙee 
JeeieCÙeele DeeefCe yees}CÙeele Flekeâe menpeheCee neslee, keâer DeOee& leeme keâmee ies}e 
keâU}bÛe veener DeeefCe lÙee efoJeMeer ce}e ns keâU}b, keâer }sKekeâ nesCÙeele}e Deevebo keâeÙe 
Demelees. ceer lÙeebÛÙeemee"er IesTve ies}suÙee hegmlekeâeÛÙee øeleerJej Deevebo osMeheeb[Wveer ceePeer 
mener Iesle}er, Ùeehes#ee cees"e #eCe DeeÙeg<Ùeele keâeÙe Demet Mekeâlees? SJe{ŸeeJejÛe les Leebye}s 
veenerle, lej ceje"er efLeÇ}j hegmlekeâ vekeäkeâer JeeÛe}b peeleb, Demeb cnCele De@cesPee@veJe™ve 
Ghe}yOe Deme}suÙee ceePÙee hegmlekeâeÛÙee meJe& øeleer Dee@[&j keâ™ve šekeâuÙee DeeefCe Jej 
lÙeeÛee m›eâerveMee@šosKeer} ce}e oeKeJe}e. lees DeOee& leeme KejbÛe mJehveJele DemeeÛe neslee. 
Skeâe }sKekeâemee"er Ùeehes#ee peemle cenòJeeÛeb keâeÙe Demet Mekeâleb?

DehetJee& Øeoerhe peesMeer
ÙeebÛÙee Hesâmeyegkeâ hespeJe¤ve meeYeej

he©eYet<eCe ceeOeJe iee[ieerU cnCepes Skeâ yengDeeÙeeceer JÙeefkeäleceòJe! 
kesâJeU efvemeie&Øesceer Jee efvemeie&-DeYÙeemekeâebveeÛe veJns,
lej YeJelee}eyeö} kegâletn} DemeCeeNÙee ØelÙeskeâe}e
Skeâe JesieàÙee efJeefJeOejbieer peieeÛes oMe&ve Ie[JeCeejer

lÙeebÛeer peerJevemeHeâj.

me¢eeÛe}e DeeefCe ceer : Skeâ ØescekeâneCeer
ceeOeJe iee[ieerU

efkebâcele : ` 800/- ~ (š.Ke. ` 40) 
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me¢eeÛe}e DeeefCe ceer : Skeâ ØescekeâneCeer

vecemkeâej, ceeOeJe iee[ieerUebÛes veJeerve øekeâeefMele hegmlekeâ ̀ me¢eeÛe}e DeeefCe ceer : Skeâ 
ØescekeâneCeer' neleele he[}s. 

keä}eme.
legceÛes lej efJeMes<e DeeYeej, heCe jesnve SbšjøeeÙePesme lej Keeme DeeYeej.
keâeÙe vesškesâ DeeefCe peyejomle Deekeâ<e&keâ hegmlekeâ Pee}sÙe...
`heWefiJeve', `®hee', `nehe&j keâe@ef}vme'Ûeer, `Lee@cmeve'Ûeer ne[&yeeTb[ yeefIele}er; heCe 

FlekeäÙee GÛÛe opee&Ûes ne[&yeeTb[ DeeefCe Flekeâer megyekeâ opee&Ûeer hegmlekeâyeebOeCeer... KetheÛe 
meceeOeeve, Deevebo meJe& keâener Jeeš}s..

DeeefCe meJeeËle cenòJeeÛes..
efiejerMe menœeyegæs ne DeeceÛÙeemee"er Jn@ve iee@ie!
}neveheCeeheemetve `Úe$e øeyeesOeve ceeefmekeâe'heemetve cegKehe=…s yeIele Dee}es... efiejerMe 

mej is the ultimate!!
DeefleMeÙe efveleU vesškeâer DeeefCe Deekeâ<e&keâ.. ceve Deieoer Meeble nesles...
DeefleMeÙe mece=æ efÛe$ekeâej...
Kethe JeeÛe}s efÛe$ekeâejebefJe<eÙeer.. efÛe$esner heeefn}er.. heCe efiejerMe menœeyegæs.. Ùeemece 

neÛe.. øe%eeJeble efÛe$ekeâej.. jepenbme}e Yesš}s}e peeotieej hejerme.. DeeefCe mee#eele Jn@ve 
iee@ieÛe... ceesvesšhes#eener Jej...

ceveeheemetve meebefiele}s.
yeekeâer meowJe MegYesÛÚe!
še@he Deenele.. še@heÛe jenCeej..

ÛeboveÛeesjer Deved  nefmleobleeÛeer lemkeâjer. 124 heeMeJeer nlÙee. Deveskeâ 
Oee[meer DehenjCeb. leerve jepÙeebÛÙee heesef}meebvee Jeerme Je<eË efo}s}er 
Pegkeâeb[er. DeMeer Yeer<eCe ke=âlÙeb keâjCeeNÙee ›etâjkeâcÙee&}e Ùecemeovee}e 
Oee[CeeNÙee kesâ. efJepeÙe kegâceej Ùee DeeÙeheerSme DeefOekeâeNÙeeveb 
meebefiele}s}er melÙekeâLee.

Jeerjhheve efJe®æ efJepeÙe kegâceej
kesâ. efJepeÙe kegâceej ~ DevegJeeo : [e@. meoevebo yeesjmes 

DeeJe=òeer ogmejer ~ efkebâcele : ` 380/- ~ (š.Ke. ` 40) 
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hes¤ osMe cnCepes iet{ DeeefCe jnmÙeceÙe ef"keâeCeebÛeer KeeCe.
efJemleerCe& he"ejeJej efJemeeJe}suÙee ØeeCeer-he#eer-ceeveJeeÛÙee

jsKeeke=âleer cnCepes peCet veesneÛeer veewkeâeÛe!
FeflenemeeÛÙee heesšeleer} DeMeer iet{ jnmÙes DeeheuÙee 

YetceerJej JeeieJeCeeNÙee osMeeÛeer JesOekeâ meHeâj.

jnmÙeceÙe `hes¤'
[e@. meboerhe ßees$eer

DeeJe=òeer ogmejer ~ efkebâcele : ` 330/- ~ (š.Ke. ` 40) 

DeMeerÛe opexoej efveefce&leer keâje... JeeÛekeâJeie& Jee{leesÙe...
yeekeâer.. efiejerMe mejebkeâ[tve KejsÛe Yejhetj keâece keâ¤ve IÙee... Depetve DevegYeJeeÙeÛeer 

Deensle efÛe$es...
efMe. o. Heâ[CeermeebmeejKes «esš!

De#eÙe heešer}, yeejeceleer

Jeerjhheve efJe®æ efJepeÙe kegâceej

Depetve JeeÛe}b vemes}, lej pe™j JeeÛee. heesef}meebÛÙee veeJeeveb T"metš yeesšb 
cees[CeeNÙeebveer lej pe™j JeeÛe}b heeefnpes, Demeb ns hegmlekeâ Deens. Deboepes 1980 
les 2004heÙeËle Ûebovelemkeâj ›etâjkeâcee& Jeerjhheve}e hekeâ[CÙeemee"er keâvee&škeâ DeeefCe 
leeefceUvee[t heesef}meebveer jeyeJe}suÙee ceesefnceebÛeb JeCe&ve JeeÛetve DebieeJej keâeše GYee jeefn}e. 
lÙeemee"er lÙeebvee efo}b ies}s}b øeefMe#eCeosKeer} lesJe{bÛe Ke[lej! JeerjhheveMeer }{leevee 
neleeÛeer leerve yeesšb ieceeJe}s}e hees}erme Dee@efHeâmej hegvne lÙee}e hekeâ[CÙeeÛÙee ceesefncesle 
mJele:ntve menYeeieer neslees, Ùee efpeöer}e DeeefCe OewÙee&}e me}ece! Ùee ceesefncesle menYeeieer 
Deveskeâebveer, Jeerjhheve}e hekeâ[uÙeeefMeJeeÙe mJele: }ie> ve keâjCÙeeÛeer øeefle%ee Iesle}er nesleer 
DeeefCe leer efveYeeJe}erner. DeeheuÙee DeeÙeg<ÙeeÛeer Jeerme-Jeerme Je<eË lÙeemee"er LeebyeeJeb }eie}b, 
heCe OÙesÙeeheemetve les {U}s veenerle. Deveskeâebvee Ùeele øeeCener ieceJeeJes }eie}s. 

Dee@keäšesyej 2004ceOÙes Jeerjhheve}e hekeâ[CÙeele ÙeMemJeer Pee}suÙee Skeâe hees}erme 
DeefOekeâeNÙeeves ef}efn}s}er ner heje›eâceeÛeer ieeLee! ner JeeÛeuÙeeJej `lesLes keâj ceePes pegUleer' 
nerÛe YeeJevee Ùee mecemle hees}erme DeefOekeâeNÙeebefJe<eÙeer!

øeefCelee Keb[keâj
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iegCeJeble ceeCemeebÛÙee hejermemheMee&veb DeeheuÙee DeeÙeg<ÙeeÛeb
KeNÙee DeLee&veb meesveb nesleb!
mJele:ÛÙee PeUeUlÙee lespeeveb yejesyejÛÙee DeeÙeg<Ùeebveener
}Ke}KeJeCeeNÙee JÙeefkeäleceòJeebÛeer lespeeU MeyoefÛe$eb.

Ûebosjer - meesvesjer
efJe}eme MesUkesâ

efkebâcele : ` 250/- ~ (š.Ke. ` 40) 

`jepenbmeer' efJeefJeOee

DeeheuÙee Øeemeeefokeâ keâ}eiegCeebveer meeefnlÙe, veešŸe, mebieerle
Deved efmevesceeÛee heefjmej GpeUtve keâe{CeeNÙee meele keâ}boj
JÙeefòeâceòJeebvee peeCetve IesCÙeemee"er JeeÛee...

MegYeü keâener peerJeIesCes
DebyejerMe efceße

DeeJe=òeer meneJeer ~ efkebâcele : ` 175/- ~ (š.Ke. ` 40) 

lmegveeceerves meJeeËle peemle IeeÙeeU kesâ}s les efvekeâesyeej}e,
lejerner hegvne lÙeeJej Gcesoerves JemeJe}s}er Jemleer...

DeMee Ùee DemheefMe&le, keâenerMee %eele, KetheMee De%eele YetceerÛee
Fefleneme, Yetiees} DeeefCe }eskeâmebmke=âleer G}ie[tve oeKeJeCeejs.

efvekeâesyeejÛeer veJe}eF&
jepesMJejer efkeâMeesj

DeeJe=òeer ogmejer ~ efkebâcele : ` 350/- ~ (š.Ke. ` 40) 
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x x x x x x x x x x x x x x x

 x x x x x x x x x x x x 

cegKehe=‰ Je ce}he=‰ ÙeebJejer} hegmleJeâebefJe<eÙeer

o meerlee efJebâcele : ` 350/-
DeefYejece Ye[keâcekeâj

o DeeWpeUerleer} ÛeeHeâe efJebâcele : ` 280/-
mJeevebo kegâ}keâCeea

o mebYeüceeÛeer iees° efJebâcele : ` 380/-
heer. efJeú}

o ceer meKee cesIeotle efJebâcele : ` 180/-
n<e&oe hebef[le

o Deejesner efJebâcele : ` 360/-
jepesMJejer efkeâMeesj

o keâeHeäkeâeÛeb cesš@cee@Heâexefmeme efJebâcele : ` 200/-
[e@. megneme Yeemkeâj peesMeer

o DeeefLe&keâ iegvnsieejerÛes Deblejbie efJebâcele : ` 300/-
DehetJee& Øeoerhe peesMeer

o Jee*dceÙeerve Ùegieevlej DeeefCe ßeer. heg. YeeieJele efJebâcele : ` 600/-
mebhee. : megOeerj jmeeU DeeefCe Jemeble heešCekeâj

jnmÙeceÙe hes¤

vecemkeâej meboerhepeer,
keâUefJeCÙeeme Deevebo neslees, keâer DeeheCe ef}efn}s}s ̀ jnmÙeceÙe hes™' ns hegmlekeâ ceePÙee 

JeeÛeveele Dee}s. legceÛÙee Deeflemet#ce efvejer#eCeeletve meekeâej}s}s hegmlekeâ JeeÛeleevee ce}e 
lÙee #es$eeceOetve De#ejMe: mJehveJele keâUle vekeâUle YeÇcebleerÛÙee DeeveboeÛeer DevegYetleer 
}eYe}er. vekeâeMes, ÚeÙeeefÛe$es, Ssefleneefmekeâ cenòJe, øeeÛeerve mebmke=âleer, iet{/jnmÙeceÙe 
ef"keâeCes, mLeehelÙekeâ}e, meb«ene}Ùe, DeeOegefvekeâ leb$e%eeve, øeeÛeerve hejbheje, he#eer, JevÙe 
leLee pe}Ûej øeeCeer, mebmLee, jceCeerÙe ef"keâeCes, JÙeòeâeRÛeer veeJes, mLeeefvekeâ GÛÛeejebmeefnle 
leLee heeefn}suÙee heefjmejeÛes ngyesntye JeCe&ve, øeJeemeeleer} De[ÛeCeer, lÙeebJejer} GheeÙe 
FlÙeeoer Dee"JeCeeRle "sJetve, mJele:Ûee JewÅekeâerÙe JÙeJemeeÙe meebYeeUtve GÛÛe opee&Ûeer hegmlekesâ 
ef}efnCÙeeÛee Úbo peesheemeCes, ns KejesKejÛe keâewlegkeâemheo Deens. legceÛÙee Ùee DeHeâeš, 
DeÛeeš øeefleYes}e ceePee Ke[e me}ece...

ÛewlevÙe hebef[le, 8291225916
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